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ÕÕÓÓÙÙÏÏËËÛÛËË  ¶¶ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚÈÈÒÒÓÓ  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ¶¶··ÁÁÎÎfifiÛÛÌÌÈÈÔÔ  ππÛÛÙÙfifi

∂∂ÈÈÛÛ··ÁÁˆ̂ÁÁ‹‹

√ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ÈÛÙfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·ÓÔÈÎÙfi ·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È Ì·˜ ·Ú¤-
¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ¤Ó· ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Ï‹ıÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
✔ ∆È Â›‰Ô˘˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ πÛÙfi;
✔ ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÈ˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Ì·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜;
✔ ∂›Ó·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ·ÍÈfiÈÛÙÂ˜;
✔ ∂›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ¯·ıÔ‡ÌÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ. ¶Ò˜ ÌÔ-

ÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ;

1133..11  ÕÕÓÓÙÙÏÏËËÛÛËË  ¶¶ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚÈÈÒÒÓÓ  ··fifi  ÙÙÔÔÓÓ  ¶¶··ÁÁÎÎfifiÛÛÌÌÈÈÔÔ  ππÛÛÙÙfifi

√ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ πÛÙfi˜ ¤¯ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› Û·Ó ¤Ó·˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ˜ ›Ó·Î·˜ ·Ó·ÎÔÈ-
ÓÒÛÂˆÓ Ô˘ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ, ÁÈ· Ó· ‚¿ÏÂÈ ÌÈ· ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË
‹ ÁÈ· Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ™ÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· Ú¿Á-
Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ¶·ÁÎfi-
ÛÌÈÔ˘ πÛÙÔ‡:

ææ˘̆¯̄··ÁÁˆ̂ÁÁ››··

ÃÈÏÈ¿‰Â˜ ‰ÈÎÙ˘·ÎÔ› ÙfiÔÈ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, ·È¯Ó›‰È·, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, Ù·È-
Ó›Â˜. ª¤Ûˆ ÙÔ˘ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Ó¤Ô˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Î·È Ó· ·›-
ÍÔ˘ÌÂ ·È¯Ó›‰È· ÁÓÒÛÂˆÓ ÌÂ ·È‰È¿ ·’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜. ÕÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ
Ó· ·ÎÔ‡ÛÔ˘ÌÂ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ ¿ÏÏˆÓ fiÏÂˆÓ ‹ ¯ˆÚÒÓ. 

∂∂ÓÓËËÌÌ¤¤ÚÚˆ̂ÛÛËË

∞fi ÙÈ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ πÛÙÔ‡ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡ÌÂ ·ÎfiÌ·
Î·È ÁÈ· Ù· ÈÔ ·Ú¿ÍÂÓ· ı¤Ì·Ù·. ™ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÈÔ-
‰ÈÎ¿ Î·È ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹. ∂ÈÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË wwwwww..sscchh..ggrr
Î·È ‰È·‚¿ÛÙÂ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÁÈ· Ó· Ì¿ıÂÙÂ Ó¤·, ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-

ÛÌÔ‡˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ Û·˜. 

∂∂ÎÎ··››‰‰ÂÂ˘̆ÛÛËË

ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹ Ì·˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ. ¢È¿ÊÔÚÔÈ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ‰ÈÎÙ˘·ÎÔ›
ÙfiÔÈ Ì·˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤Ó· Ì·ı‹Ì·Ù· ̆ ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ, ÈÛÙÔ-
Ú›·˜, ‚ÈÔÏÔÁ›·˜, Ê˘ÛÈÎ‹˜, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜, ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜, ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜
Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ·. ∂ÈÏ¤ÍÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ Û·˜. 

¶¶ÏÏËËÚÚÔÔÊÊfifiÚÚËËÛÛËË

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· «ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ»
¤Ó· ÂÈÎÔÓÈÎfi ÌÔ˘ÛÂ›Ô ‹ ÌÈ· ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡ÌÂ
Î·ıfiÏÔ˘ ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ Ì·˜. ¢È¿ÊÔÚÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› –‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜,
ÌÔ˘ÛÂ›·, ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜– ¤¯Ô˘Ó ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜

∂∂ÈÈÎÎfifiÓÓ··  1133..11.. H ÏÔ‹ÁËÛË ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô Â›Ó·È Ì›·
Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹ Î·È ‰È·ÛÎÂ‰·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· 

¶¶··ÁÁÎÎfifiÛÛÌÌÈÈÔÔ˜̃  ππÛÛÙÙfifi˜̃,,  
¶¶ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››··,,  
ÀÀÂÂÚÚÏÏËËÚÚÔÔÊÊfifiÚÚËËÛÛËË

§§¤¤ÍÍÂÂÈÈ˜̃  ∫∫ÏÏÂÂÈÈ‰‰ÈÈ¿¿
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‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡˜ ÙfiÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙ‹ Ì·˜ Î·È Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

ª¤Û· ÛÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ πÛÙfi ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ Ï‹ıÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÙË
ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÙÈ˜ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ, fiˆ˜: ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÂÓfi˜ Ê›ÏÔ˘ Ì·˜, ÙÈ˜ ÎÈÓËÌ·ÙÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ¤˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ·ÎÚÈ‚Â›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜, ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù·Í›‰È·. 

1133..22  ∞∞ÓÓÙÙÏÏÒÒÓÓÙÙ··˜̃  ¯̄ÚÚ‹‹ÛÛÈÈÌÌÂÂ˜̃  ÏÏËËÚÚÔÔÊÊÔÔÚÚ››ÂÂ˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔ  ¶¶··ÁÁÎÎfifiÛÛÌÌÈÈÔÔ  ππÛÛÙÙfifi

∂›Ó·È Û˘¯Ófi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ó· ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ˙fiÌ·ÛÙÂ, Î·ıÒ˜ ÂÚÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ
¢È·‰›ÎÙ˘Ô ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ÌË ‚Ú›-
ÛÎÔ˘ÌÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÍÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ Ó·
„¿¯ÓÔ˘ÌÂ. µ¤‚·È·, ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎfi– ·ÚÎÂ› ÛÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ó·
·ÊÔÌÔÈÒÓÔ˘ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ¿ÓÙÔÙÂ ÂÈı˘ÌÔ‡-
Û·ÌÂ Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ. ∂¿Ó, fiÌˆ˜, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÏÔ‹ÁËÛ‹˜ Ì·˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ÁÂÌ›ÛÂÈ ÌÂ
¿¯ÚËÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ‹ ‹ Î·ÌÈ¿ ·Í›· ÁÈ· Ì·˜, ÙfiÙÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Û·-
Ù·Ï‹Û·ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ì·˜. 

∂∂ƒƒøø∆∆∏∏™™∂∂ππ™™
11.. °È·Ù› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ πÛÙfi;

22.. ∆È Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ, fiÙ·Ó ÂÚÈËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜;

¢¢ÚÚ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈfifiÙÙËËÙÙ··

£¤ÏÂÙÂ Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙË ı¿Ï·ÛÛ·; ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô
··ÓÙÒÓÙ·˜ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·:
• ∞fi ÔÈÂ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ı· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ; (ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÏËÎÙÚÔÏÔÁ‹ÛÙÂ: wwwwww..tthhaallaassssaa..ggrr) 
• ∆È Â›‰Ô˘˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ „¿¯ÓÂÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ; (ªÂÚÈÎ¤˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Â›Ó·È: ı·Ï¿ÛÛÈ· ˙ˆ‹,

ı·Ï¿ÛÛÈ· Â›‰Ë, ı¿Ï·ÛÛÂ˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·, Ó·˘ÛÈÏÔ˝·, ı¿Ï·ÛÛ· Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·,
ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ˙ˆ‹…) 

• ∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ı· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ. (£· Â›Ó·È ÂÁÎ˘ÎÏÔ·È‰È-
Î¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·…;)

• ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ªÔÈÚ¿ÛÙÂ ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ ı· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Î·È ÍÂÎÈÓ‹-
ÛÙÂ ÙËÓ ÏÔ‹ÁËÛ‹ Û·˜. °Ú¿„ÙÂ Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û˘ÏÏ¤-
Í·ÙÂ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÙËÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 

™ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ πÛÙfi Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ÌÂ Î‡ÚÔ˜ Î·È ·ÍÈfiÏÔÁÔ
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, ·ÏÏ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ÌÂ ·Ó·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜. °È· Ó· ÂˆÊÂÏËıÔ‡ÌÂ, ÏÔÈfiÓ, ·fi ÙÈ˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÏËÚÔÊfiÚË-
ÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ πÛÙÔ‡, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÎËıÔ‡ÌÂ ·ÚÎÂÙ¿. Ã·ÚÂ›ÙÂ ÙË ‰È·-
‰ÚÔÌ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÏÔ‹ÁËÛ‹ Û·˜ ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ÁÈ· Ù·
ı¤Ì·Ù· Ô˘ „¿¯ÓÂÙÂ. ∞ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙÂ. £· ÓÔÈÒÛÂÙÂ
ÌÂÁ¿ÏË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË, ·Ó·Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ¿ÁÓˆÛÙ· ÌÔÓÔ¿ÙÈ·, Ô˘ ı· Û·˜ ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜. 
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