
ΜΟΥΣΙΚΗ
ΕΦΗΒΟΙ

 ΜΟΥΣΙΚΕΣΠΡΟΤΙΜΗΣΕΙΣ



ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΕΦΗΒΩΝ

Στην εφηβεία οι ανθρωποι βιώνουν
έντονα και μεταβαλλόμενα
συναισθήματα.
Ασκούνε κριτική στο κατεστημένο.
 Έχουν ριζοσπαστική διάθεση.
Επηρεάζονται από τους
συνομιλήκους.
Ψάχνουν να βρούν την ταυτότητά
τους.



ΤΙ ΜΟΥΣΙΚΗ
ΑΚΟΥΝΕ ;

RAP: Μουσική του δρόμου, στίχοι
που απεικονίζουν τις δυσκολίες της
ζωης.
METAL: Κοινωνικά και πολιτικά
θέματα, τραχιά και έντονη μουσική.
POP: πιασάρικες μελωδίες,
δημοφιλές είδος.
HIP-HOP: Μπιτάκια, έντονοι ρυθμοί,
πολιτισμική εκφραση.
ROCK: Ηλεκτρικές κιθάρες, έντονος
ρυθμός, επαναστατικη διάθεση.



ΓΙΑΤΙ ;
Οι λόγοι είναι πολλοί. Αρχικά, η μουσική
κατά την περίοδο της εφηβείας αφορά στη
διεκδίκηση της ανεξαρτησίας, κυρίως από
τους γονείς. Αυτός είναι, άλλωστε, και ο
λόγος που οι νέοι ακούν πιο επαναστατικά
είδη μουσικής, όπως η rock. Επιπλέον η pop
μουσική είναι αρκετά δημοφιλής και για
τους έφηβους έχει τεράστια σημασία η
αποδοχή από τους συνομηλίκους.
Παράλληλα, η καλλιέργεια της κριτικής τους
σκέψης τους στρέφει πρός πιο κοινωνικά
και πολιτικά τραγούδια. Τέλος, η έντονη
μουσική αποτελεί διαφυγή από την
πραγματικότητα, δημιουργεί αίσθηση
αποφασιστικότητας και προσφέρει κίνητρο! 



Ευχαριστώ
πολύ


