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1. Τι είναι η δημιουργία email

Η δημιουργία email είναι η διαδικασία με την οποία φτιάχνουμε έναν προσωπικό λογαριασμό ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, ώστε να μπορούμε να στέλνουμε και να λαμβάνουμε μηνύματα μέσω του διαδικτύου.

Κάθε άνθρωπος έχει μία μοναδική διεύθυνση email, όπως έχει και το δικό του όνομα.

2. Τι χρειαζόμαστε για να δημιουργήσουμε email

Για να δημιουργήσουμε έναν λογαριασμό email χρειαζόμαστε:
· Υπολογιστή, tablet ή κινητό
· Σύνδεση στο διαδίκτυο
· Βοήθεια από έναν ενήλικα (για παιδιά Δημοτικού)

3. Επιλογή υπηρεσίας email

Υπάρχουν διάφορες υπηρεσίες email. Οι πιο γνωστές είναι:
· Gmail
· Outlook
· Yahoo Mail

Για τα παιδιά, η δημιουργία λογαριασμού γίνεται πάντα με τη βοήθεια γονέα ή εκπαιδευτικού.

4. Βήματα δημιουργίας email

Τα βασικά βήματα για τη δημιουργία ενός λογαριασμού email είναι:
1. Ανοίγουμε τον φυλλομετρητή (π.χ. Chrome).
2. Πηγαίνουμε στην ιστοσελίδα της υπηρεσίας email (π.χ. Gmail).
3. Πατάμε «Δημιουργία λογαριασμού».
4. Συμπληρώνουμε:
a. Όνομα
b. Επώνυμο
c. Όνομα χρήστη (email)
5. Δημιουργούμε κωδικό πρόσβασης.
6. Ολοκληρώνουμε τη διαδικασία.

5. Όνομα χρήστη και διεύθυνση email

Η διεύθυνση email αποτελείται από:
· το όνομα χρήστη
· το σύμβολο @
· το όνομα της υπηρεσίας

Παράδειγμα:
nikos123@gmail.com

Κάθε διεύθυνση email είναι μοναδική και δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί από άλλον.

6. Κωδικός πρόσβασης

Ο κωδικός πρόσβασης:
· πρέπει να είναι μυστικός
· να περιέχει γράμματα και αριθμούς
· δεν τον λέμε σε φίλους ή αγνώστους

Ο κωδικός προστατεύει τον λογαριασμό μας.

7. Ασφάλεια κατά τη δημιουργία email

Όταν δημιουργούμε email:
· Δεν δίνουμε προσωπικά στοιχεία
· Δεν αποδεχόμαστε άγνωστα αιτήματα
· Ζητάμε βοήθεια από ενήλικα αν κάτι μας δυσκολεύει

Η ασφάλεια στο διαδίκτυο είναι πολύ σημαντική.

8. Συμπέρασμα

Η δημιουργία email είναι απαραίτητη για την επικοινωνία και τη χρήση πολλών εφαρμογών. Για τα παιδιά του Δημοτικού, η σωστή καθοδήγηση και η ασφάλεια είναι βασικά στοιχεία.
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