
ΡΥΖΙ
Φτιάχνω



Θα χρειαστώ...

ρύζι, νερό, αλάτι



ΒΗΜΑ 1

Βάζω νερό σε μια κατσαρόλα και την
τοποθετώ στο μάτι μέχρι να αρχίσει να

βράζει.



ΒΗΜΑ 2

Αφού το νερό αρχίσει να βράζει,
προσθέτω λίγο αλάτι και ανακατεύω.



ΒΗΜΑ 3

Ρίχνω το ρύζι στην κατσαρόλα.
Προσεκτικά ώστε να μην πιτσιλίσει το

νερό πάνω μου. Χαμηλώνω την φωτιά και
κλείνω το καπάκι.



ΒΗΜΑ 4

Περιμένω να απορροφηθεί/φύγει το νερό.
Έπειτα σβήνω το μάτι και το ρύζι είναι

έτοιμο!



ΚΑΛΗ ΟΡΕΞΗ!


