
ΒΡΙΣΚΩ ΤΟ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΣΕ ΚΆΘΕ ΜΙΑ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΟΥ 
ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ ΣΤΟ ΚΕΙΜΕΝΟ

ΧΑΡΑ-ΛΥΠΗ-ΘΥΜΟΣ-ΦΟΒΟΣ



ΠΡΩΤΟ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΣΕ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΚΕΙΜΕΝΟ:

Η Μαρία μόλις είδε την γιαγιά της να έρχεται στο σχολείο για να την πάρει, 

άρχισε να τρέχει προς το μέρος της και να χαμογελάει.

ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ:

Χαρά, Λύπη, Θυμό, Φόβο

ΕΡΩΤΗΣΗ:

Ποιο συναίσθημα νομίσεις ότι ένιωσε η Μαρία μόλις είδε την γιαγιά της;



ΔΕΥΤΕΡΟ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΣΕ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΚΕΙΜΕΝΟ:

Ο Γιώργος έχασε το μολύβι που του είχε αγοράσει για δώρο μπαμπάς του. Το 

έψαξε παντού αλλά δεν μπόρεσε να το βρει πουθενά.

ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ:

Χαρά, Λύπη, Θυμό, Φόβο

ΕΡΩΤΗΣΗ:

Ποιο συναίσθημα νομίσεις ότι ένιωσε ο Γιώργος όταν δεν βρήκε το μολύβι;



ΤΡΙΤΟ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΣΕ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΚΕΙΜΕΝΟ:

Η Ελένη έχτισε έναν πύργο με κύβους. Ξαφνικά ένας συμμαθητής της τον 

έσπρωξε επίτηδες και γκρεμίστηκε.

ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ:

Χαρά, Φόβος, Λύπη, Θυμός

ΕΡΩΤΗΣΗ:

Ποιο συναίσθημα νομίσεις ότι ένιωσε η Ελένη όταν της χάλασε ο συμμαθητής της 

τον πύργο;



ΤΕΤΑΡΤΟ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΣΕ 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

ΚΕΙΜΕΝΟ:

Ένα δυνατό μπουμπουνητό ακούστηκε έξω. Ο Στέλιος κοίταξε γύρω του και 

έπιασε το χέρι της μαμάς του πάρα πολύ δυνατά.

ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ:

Χαρά, Λύπη, Θυμό, Φόβο

ΕΡΩΤΗΣΗ:

Ποιο συναίσθημα νομίσεις ότι ένιωσε Ο Στέλιος όταν άκουσε το μπουμπουνητό;
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