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Napa mv napadoolakry xprion Tou apoevikoU yévoug
oTo mapandvw anéomaoua, HEYaAo pépog ané T Souleld
™G YuxavaAuTtplag Karen Horney neplotpdgnke yupw ané
mv yuvaikela puxoroyla. ‘Hrav n mpan kat kaAUTEPN €I~
Kpltpla Twv 1Bewv Tou Sigmund Freud OxXeTiKd pE TG yu-
VAIKEES VEUPWOELG Kal TIOAAGV BEWPLOV TOU Yia TN veupw-
an vevikd. O enavaotatikég Bewpleg TG Horney, petaky
Twv onolwv kat ) nenolBnon 6Tt n Yuxavaiuon Ba Enpene
va eival éva avBpwrioTiké eyxelpnua pdAov mapd pa
dkapmm kat auompry eroTipn, anopplpdnkav ané v
TAeloYPNP(a TWV GKAUTTTWY, QUOTNPG PPOUBIKWY OUVaBEA-
Pwv MG AN ekelvn, nou elxe aveEdpmm okéyn, Sev
unékuge oy rileon Tou YPuxavaAuTikoU KaTETTNHEVOU Kal
Tou 15puT Tou. «Htav,» ypager n Bloypagog ™G Susan
Quinn, «arAovotata avikavn va Sextel myv ekdoxr kanolou
GM\ou yia ™ Sikr| TG EUMELPIa, VI QUTS TTIOU KAMOTE OVO-
Haoe “Or viehikategq Sovirioelg MG Yuxriq pou™.

levvnuévn oto ApBoupyo ™g leppaviag, n Karen Hor-
ney fitav 1o pkpétepo ané ta Suo nasid mg Sonni kat
Tou Berndt Danielsen. O matépag ™G, NopBnydq kaneta-
viog, fitav €vaq auotmpdg EuayyeAiomiq Aoubnpavég mou
TPOHOKPATOUCE TN Yuvalka Tou kat Ta nadid Tou, kat G-
Bawve kploelg BpnokeuTikrig opyrg. Mapdho mou ekelvog
Bev evékplve v 15€a va pop@wvovTal oL Yuvalkes, n képn
TOU 1TV aroPAOcIOHEVT va OTIOUBGOEL LaTPIKT). ApoU arto-
@oitnoe ané To Torké Yupvaowo, miye oto Maveruotriuio
Tou ®pdnoupk. H untépa mg, rou oto petaky elxe eyka-
TaAe(per Tov matépa mg, miye va myv Bpet exei. Ev Bpi-
okdTav aképa oto dpauroupk, n Karen yvwploe tov got-
™ Oscar Horney. NMavtpeutnkav oto 1909, eva n Karen
Horney fitav goimitpla g atpkrig oto Mavermotpio Tou
BepoAlvou.

To evbiagépov ™G Horney yia v OXETIKG kavoupyla
ETUOTUN NG YPuXIaTPIKIG YEVVHBNKE 6Tav dpxloe va Ka-
VEL He Tov Bep ™ Karl ya g kpl-
[N vcupu(m KATAMTWong Kat v katddAwpn mou mv 6a-
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oaviZav. Mipe to mruxlo ™G ané my 1aTPKr) OXoA) Tou
Maveruotnpiou Tou BepoAlvou to 1915, kat n SiatpiBry mg
fTrav Mavw OTIG TPAUHATIKEG YPuxXWoeLS. Avapeoa oto 1911
Kkau To 1915 yévvnoe Tpelg KOpeg, Tig oroleg ayarouoe
Ba6utata av Oyt anokAeoTikd. Tig pEYAAWOE pe OTéXo va
Yivouv aveEapTTEG MPOCWIIKOTNTEG KAl KAMOTE XAPAKTY-
PICE MV TIPOCEYYLOT] THG 0NV avatpoPr| Twv NABIOV oav
«KaAY) PUXQVAAUTIKY) avatpogri».

Katd m &iudpkera Tou Mpdrou l'IovKoaulou MoAépou,
BOUAEYE HE CTPATIDTES TIOU unwspuv ané kAoviopus Ayw

HBapSlopwV kat GAoug Y P G OTO OTpa-
TIWTIKG VEUPOYUXIATPIKG VOOOKOUEIO Kul oto Zovu'réplo TOU
BepoAlvou. Meta tov ndAepo, ouvepydomke pe to Wuyxa-
valuTiké IvoTitouto tou BepoAivou kat avoige Siké ™mg
Ypagelo érou ot neploodTePoL aoBevelg ritav yuvalkes. Ztm
Bekaetia tou 1920, n Horney emkevtpwlnke omv ava-
OKeur) G YuxavaAuTikhG avTiAnymg yia Tig yuvalkeg rou
elxe datunwoel o Freud, unootnplfovtag 6Tt ot yuvalkeg
Bev Buwvouv @BGVO Tou TEOUG GAAG auTd Tou pBovouv
elval n avatepn Béon Twv avbpwv omv kowvwvia. To ou-
HnAeyHa euvouxiopoU oe pia véa konéAa nipokaleltal, oup-
pwva pe mv Horney, étav patawwveral n nPoonadeld mg
va upneel Tov matépa mg, To YUAO Tou orolou Tou mpo-
OPEPEL TIOAUAPIBNA KOWVWVIKA Kat OEEOUAAIKA TAEOVEKTY-
pata. H 8ewpla mg Horney €yive euvoikd SekTr), eV HEPEL
enedr) dev SiEpepe TOAU ané To Ppoiidikd déypa. Embe-
Balwoe, enlong, ™ @rjun ™G cav ave&Gptnm oToxaotpla
kau eldripova o yuvaikela Yuyxoroyla

H Horney xwploe ané tov dvipa m¢g to 1926 Kai 0
1932 eykataotddnke oto Zikayo. Ekel urmipEe ouvibputpia
kau SleuBuvTpla Tou Ivotitoutou yia v Wuxavdiuon tou
Zikdyo. To 1934 petaxépioe otn Néa Yopkn, 6rou Sidake
om Néa ZxoAn} Kowvwvikriq ‘Epeuvag kat éyive péhog mg
Wuxavahutikriq Etaiplag kat Tou WuxavahuTikou IvoTtitou-
Tou ™G Néag Yopkng. Ztg Sexaetleg tou 1930 kat tou
1940, avéntuge pa Bewpla ™G MPocwrIKETTAG Kal véeg
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£vvolEg Yia TN veupwan ot omoleg anopakplvovTat and myv
0pBGBOEN ppoudikr} avaiuon kaBwg Slvouv peyaAuTepn
€upaon oe MEPIBAMOVTIKOUG Kal TIOAITIOTIKOUG Tapd oe
BloAOYIKOUG MIAPAYOVTEG OTT) YEVEOT NG VEUPWOT). «Aev
undpxetl Quoloroyikr] YuxoAoyla Tou va 1oxUeL yia dAoug
Toug avBpwroug», £ypage aTo MPWTO BiBAl0 TG, To ornolo
enawvédnke Blaltepa, To H Neupworkrj Mpoowrikémra me
Enoxric pag (1939). NpoéBAeye, enlong, kata KAmowo Tp6-
o, TV Mpogoxy nou Ba €bivav apydtepa ol BepaneuTtég
O VapKIoIOTIKY TpoowrikdmTa neptypdpoviag oto 6i-
BAlo me O Zuyrpoucelg Tou Eowtepixou Mag Kdauou (1945)
nwg Ta P @ dropa mpc Ov va apvnBolv mv
ouvaleBnuaTIKy Toug oduvM.

H priEn ™™g Horney pe v Wuxavaiutikr} Etaipla kat
To Wuxavaiutiké Ivotitouto Mg Néag Yépkng emjABe to
1941, petd mv é€xdoon tou Seutepou BiBAlov ™G, Neot
Apduot oy WuxavdAuon. e KGBe KEPAA n Horney
eEérale ppoubIkEg Evvoleg kal apéBeTe Tn Sikr) TG NPo-
Taon. KatéAnye, 8e, oto oupmépaopa, OTL Ta VEUPWOIKA
dtopa Sev xpedletal va anodextouv pia Jwry onpadepé-
VN ané TMPOOWTUKEG OUYKPOUOEL, Onwg unoomipilie o
Freud, kat Tt o1 avaAutéq Ba npénet va nallouv o evep-
Y6 pého om Bepanela evég aoBevr yia va Tov aneAeude-
pwoouv ané ™ vevpwon. Ta péEAn mg etaplag egopyi-
omxkav 1600 and T enavactatikég Bewpleg ™G Horney
nou Yrigloav va xdoet T B€on tou exknabeuTr) avaiuTr.
EEloou eEopylopévn, n Horney kai téooepa GAAa WEAR
naparmiénkav ané v etapla. £ ouvéxela, (Gpuoav v
‘Evwon yua mv Mpowdnon m¢ Wuxavaiuong Kai To ek-
NASEUTIKG OKEAOG TNG, TO AHEPIKAVIKO IVOTITOUTO Yia TV
Wuxavaiuon, To orolo petovopdomke oe KAvikr) Karen
Horney petd tov 8avaté mg.

AMo épya ™G Karen Horney elvar AutoavdAuonm (1942),
I om 0, (1946), Ney Kkat Avdrrtu-
&n Tou AvBpwrou (1950) kat fuvaikela WuxoAoyla, to onolo
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€k6OONKe PETA Tov BAvaté ™G To 1967. Ze OAGKANPN TV
Kapiépa g, n Karen Horney Slanfpnoe mv atoi650En Groyn
6o Mg éxel mv émra va ADOEL Ta YUXIKA
Tpavpata Tou péoa ot Bepanela kat va cuvex(oel aumy ™
blepyaola peta 1o TéAog ™G Bepaneiag. «H (Bua n {wh»
elne kamote, «mapapével axépa évag oAU anoTEAEoHaT-
KOG OepaneuTiq.»







EYXAPIZTIEZ

T0U Tou Tépou. Ot SlaréEelq ™G Horney payvnto-

pwviiBnkav ané m Marie Jinishian kat eixe mv ka-
Aoouvn va Tig Swprioer amyv ‘Evwon yia v Mpowénon mg
Wuyavdiuong éva péhog kat nakég ¢ihog, o Norman Kel-
man. ‘Hrav o Dr. Kelman mou oAokAfjpwoe, TeAkd, aut ™
oelpa pabnuatwv mou elxe exivijoet n Horney. H agiéAoyn
YuxavaiUtpia Marianne Horney Eckardt elxe mv euyévela
va evBappuvel ™ dnpooleuan Tou Xelpoypagpou kat Borien-
oe evronifovrag kamoleq acapelq aparopnés. MapoAa autd,
1itav n empovr| Tou Frederick Barnett kat n miotn Tou omv
akla autou Tou €pyou Tou €netcav Ta oTeAexn TG ‘Evwong
va emblwEouv v anopayvnropwvnon kat m dnuooieuon.
Elpar euyvipwv ota nalaiétepa Kat vuv oteAéxn mg ‘Evw-
ang, yla mv unootpiEn Kat rom Toug oe auté To EYXEL-
pnua: Jeffrey Rubin, Henry Paul, Daniel E. Cohen, Leland
van den Daele, Acwv(Sa ZapounAldn, lwavva Mepapdn, Ken-
neth Winarick, James P. O' Hagan, Jeanne Smith, Leonel
Urcuyo kat Susan Rudnick. Elpal i15laitépwg euyvapwv otnv
Ann-Marie Paley, téte Mpdedpo ™¢ Evwong, yia myv npw-
ToBoulla kat unootripiEly ™G oto épyo autd. O Arnold A.
Mitchell mapelxe peydAn BorjBela kat xprioeq 15éeq. O
Edward R. Clemmens OUVEIOEPEPE TI§ YVWOEIG TOU YIa TO
Y \woowd 15lwpa ™G Horney, au§avovtag nepattépw myv
ala autou Ttou €pyou. Elpar unéxpeoq otouq AdKTOpEQ

noMo( GvBpwnol cuvéBahav omv npoeTolpacia au-
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Paley, Mitchell ka1 Clemmens yia ™ SiaoTalpwon Tou Xel-
pPOYPAPoOU HE TIG apXikéq payvnrotawieg, wote va ea-
OPAAOTE( N ™G anopayvnTop®vnong. H empein-
Tpla exdéoewv omv W.W. Norton and Company, Hilary Hinz-
mann, Tip Y Swpa mv HOVT} KL TIG Kave-
™TéG ™G, o1 onoleg UM P& AUTILEG YIa TNV uAomoin-
an auToU Tou TOHOU.

Kérotot dAAot ot orolot mapelxav - ouxva onpavtikr -
BoriBewa elval ot Herbert M. Rosenthal, Isidore Portnowy,
Gerald T. Niles, Morris Isenberg, Harriet Rossen, Philip Bro-
mberg, Joyce Lerner, Barbara Frank, Alisa Chazani, Ronald
S. Rauchberg kat Morton B. Cantor.

H ékSoon autr agiepwvetal om yuvalka pou, Ndvou.

Douglas H. Ingram, M.D.
Néa Yépn, 1986



EIZATQrH

L4 Tav fjpouv exnaibeudpevog ylatpdg, évag @ilog

He mapéTpuve va SiaBdow To Bi1BAl0 TG Karen

Horney «Ol ZYTKPOYZEIZ TOY EZQTEPIKOY MAZ
KOZMOY*». H dueon avtiSpaor) pou fitav va yeAdow pe to
eniBeto Mg ouyypagéwg**. Enlong, dev elxa kavéva bial-
TEPO EVOIAPEPOV YIa TV YPUXIATPLKT, KAt TNV PUXavaAuTIkr
Bewpla: yia péva n Yuxavaiuon mrav puoT A Kat
napdEevn. NapéAa autd, 6tav TeAika dpyioa to BiBAlo Epel-
va KatanAnkTog.

O véol avayvwoteg Tou épyou G Karen Horney oxe-
66v navta eviunwolafovrar avayvwplfovrag oe auté Tov
(510 Tov £aUTO TOUG. AvaxkaAurTouv péoa otig oeAldeg ™Q
TOV BIKG TOUG HUOTIKG ECWTEPIKG aywva, Toug gpdBoug, Tig
apPIBOAI(ES, TIG TACEIS KAl TIG CUYKPOUOELS Toug. H metoTikr
Bewpla ™G yia TV MPOOWNIKOTNTA, N IKAVéTTA ™G va
HW\GEL HE apECOTNTA KAl TO KOUpdylo TG va Siagoporon-
Bel and T kaBlepwpéveg andPergy ™g YPuxavdiuong, ava-
{woyévnoav m auyxpovn YuxoBep H 6ewpla mq via
™ yuvaela yuxoroyla 5i6pBwoe, kata Karolov TPoMo, kat
OUUMATIPWOE TN PaAAokpaTtikr| peta-YuxoAoyla rou kuplap-
Xouoe om Sexaetia Tou 1930.

KaBwq auté mou mv evdiépepe kuplwg fitav va nept-

* Kuxhogpépnoe ané Tig exdéoelg Tapaods.
** LTM. — «horny»: oeEouahika epeBiopévos.
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YPAWYEL TN VEUPWOIKY] IPOOWTIKOTNTA, Eypaye OXETIKA Alya
yia mv Texviki) Mg YuxavaAuTikiiq Bepanelag. Evtoutolg,
oTo IvoTitouTo Tou (5puce yia TV YuxavaAuTikr eknaibeu-
on Twv yatpwv, n Horney édwoe oelpéq pabnudrwv yia
mv Texviki} Mg avdiuang. ‘Hrav menelopévn 6Tt autd oy
Kavel o avaAutiiq TIPEMEL va amoppéel and auté Tou o
avaiuTtriq katahaBalvel H emppory ™G o yeviég Yuxava-
Autdv Kkat otoug acBevelq Toug Kat o avtiktunog g Sida-
okaAiag ™G cmv eEENEN rnc wuxoecponcluc ancuo)\o-
Youv
ms u:h:utuluc c»:lpéq 6|0M&:mv me vlu rnv Tt)(vu(ﬂ ms
avaiuong.

To onuavtikétepo eniteuypa mq Horney ritav 61t Bor-
8noe mv AeuBEpwon g Y & 1§ andé mv auom-
pa  unxaviotikh avtiAngn mou emnikpatoUoe OTO MPWTO
Hod autou Tou awwva. H Bewpia mou MPooépepe wg eva-
AakTikr} Auon elval pia S1lanpocwrtikr) kat MOMTIoHIKY) Baot-
k4, Bewpla: o1 avBpwrtol eEeAloocovTal oe OxEam He GAAOUQ
avBpwroug rou fouv ota mAaiola eveg MOAITIOUIKOU TEPL-
B8aAhovTog. Ynootripige 6TL 5laBlBAloupe o Evag aTov AAAo
pia Xupn A ouxva avTikpoudp aflov kat
OTAoEWV - Yla ™V eKéva TwV Paypdatwy, yia to Tl elval
aoteio 1) Tpaywo, Tl eival pualoroyikd 1| appwotuévo, Ti
6poppo 1) doxnuo, Tl elval anAwg AGBog kat Tl elval avriBi-
Ko. Ze KGBe UyIEG GTopo OAa auTa ecwtepikevovTal, EMI-
TPEMOVTAG pag va poipafépacte pla kowvry, Alyo wg moAd,
avtiinyn Tou KéopOU pag - EV@ Tautéxpova EXoupe emi-
yvwon mg I5lartepd™mTag pag kat Tou duvapkou pag. Im
VEUPWOT Kal TI§ GAAeG poppéq YuyxomnaBoroyiag iy Sladika-
ola aum} avTioTpépeTat

H Horney avrikel oToug oToxaoTéq ekelvoug nou Borién-
oav va ylvel n HETAoTpoPr) and my £Upaon aTo EVOTIKTO
omv €ugaan oTI§ OXECELS Kal TO KOIVWVIKG TEpIBAAAov. Ze
autolg meptiapBavovtar, petafl dMwv, ot Harry Stack
Sullivan, Eric Fromm kat Clara Thompson. O avtiktunég
Toug oM Ui OKEWN pp ™ Yév-
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vnon mg YuxoAoyiag Tou eyw, mv eEENEN Twv Slagopwv
BEWPIWV TWV AVTIKEIUEVOTPONWY OXECEWV KAl TV avarntu-
En ™g SaroAitioTikig YPuxiatpikrg. Aekaetieg apyotepa,
7o Kivnpa ™G YuxoAoyiag Tou eautol Ba armyouce Baoka
onuela g Bewplag me Horney, énwg n cunpaan TIOU EKEl-
vn €8woe oy 107, 0N VEUPWTIKI} TEPN( Kat
otov 15eatd eautd.

ZTg Slaegelg Tou AouBoUv ECE(G, ot Y
6a nap i pia celpd padnp yia mv tpuxo-
VaAUTIKT) TEXVIKT, Ta oroia, atov Katdhoyo g Apepikavi-
kg Wuxavaiutikig ‘Evwong, épepav tov TitAo
«Yuxavalutikry Oepareia». O katdhoyog kavel v €gng
OUVTOMN ElCAYWYY) OTN OEPd aumr) TwV padnuatwv: «Ot
BilaAeEelg autég Sev mpotiBeval va Siakouv mv Yuyxava-
AUTIKY} TEXVIKT], GAAG V@ TGPOUCIACOUV Kal va OXOAldoouv
andyelq kar Bewpleq mou prnopel va Bonbricouv exelvoug
mou to emBupolv va eEeAifouv Tov Bk Toug TPOMO va
KAvouv Yux; 1». ZTNV TPayH mrta, | Horney aro-
HakpUvenke anéd To PIOpEVO TIPOYPappa, ETAEYOVTAG,
poPpavws, va acxoAneel mpwra pe Ta Bépata ekeiva mou
BewpoUoe TIO ONUAVTIKG. QOoT600, MPOOBATIBNKE and Kapki-
vo Kal Bev pnépeoe va oAokAnpwoel Ta pabrjpata’.

MoAovoTt n oepd 0e Yuxiatpoug pe duo,
TOUAAXIOTOV, XP6VIa TIPONYOUHEVTIS EKTIAIBEVONG 0TIV TIpa-
KTIKY) Kat m Bewpla ™G Yuxavaiuong, n Horney pAGeL pe
Hia ca@rivela mou Kablotd Tiq 15€eq NG MPOOITEG akGpa
Kkal oe Atopa Xwplq EEEIBIKEVNEVEG YVWOELS. Ot BlaAéEelq
Blampolv 61 pévo ™ copia ™G okéYng TG AAAA Kat To
TPOoWTIKG Kal Gueco Upog TG Enedr n enidpaori mg
frav 1600 10XUPY), O TOHOG QUTOG OAOKANPWVETAL HE Ha
katraypagr avapvricewv tou Edward R. Clemmens, evog
ané Toug goimTég Mg o Sexaetia Tou 1950.

Baown} pag embiwgn elval va napouoidooupe oTo ava-
YVWOTIKO Kove pia o 8GBog aAAG MpooiT Elkéva TwV
andyewv pag Eexwplomis YuxavaAitplag Navw omv Te-

XV ™G Yux 1. Eniong, mp HEVOU Va IKavo-
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YOOUHE TIG QVAYKEG TOU EMAYYEAR P ul
XwplG va BlakénTouue ™ pori ™G aPriynong, TpooBEcaue
éva napdpmua e ONUEIDOES TAVW OTIG SIGAEEELS.

H oeipd Eexlvnoe, apxika, otig 15 ZentepBplou 1952 kau
ot SlaéEeig AdBaivav xwpa kaBe Aeutépa Bpddu, otig 8:30
HH. Aaprovoav pla éwg pidpion wpa. H al@ouca rjtav ye-
HA™, 6Xt H6Vo and eknaBeUGHEVOUG, AAAG Kat anG TEMEL-
papévouq YPuxavaAuteg. ITiq oeAldeq mou akoAouBolv Ba
HTOUE Ki epelg oty alBouca kat 6a akouocoupe pag( Toug
Ha kopugala YuxavaAutpla va eEnyel Tg apxéq kat Tiq
15€eq otiq omoleg ompie T Soukeld Q.




1

H NMOIOTHTA THZ MPOXOXHZ TOY ANAAYTH

AE16@OITOUG YPuUXaVaAUTEG, EKTALBEUGUEVOUS OTO Iv-
guToUTo Hag. Auté onuaivel nwg elpacte wa Bau-
paowa pikpr) opdda mpdypa mou eyyudtat nEpIooOTEPN Kat
KaAUTEPN oulrion. Mou yevvdra, duwsg, enlong n eAnida
6t auty n ocelpd puenudmv 6a unopouoc va elval kdt
P '€PO ané mv nap payp and
epéva ki Ot Ba BAénape, (owg, ro Hd@énua ocav éva elbog
EPEUVNTIKOU TPOYPaupatog oto omnolo kdvoupe mpoomna-
Beieq pe otdxo T BeAtiwon TwWV apxwv ™G YuxavaluTi-
KiG TEXVIKNG'. Aev €xw kapla apgiBoAla 6TI EXOUME apke-
ToUg Adyouq va elpaote Sucapeonpévol and v anoteAe-
opaTikéTTa ™G HeBGBoU pag. Npénet, ouvenws, va aywvi-
gTOUHE OAOL Hag YIa va BPOUKE TPOTIOUG Va TNV KAVOUME,
Bev Ba €Aeya anapalmra Taxutepn, HOAOVOTL uuré elvat
KAt nou enlong BéAoupe, aAAG nep P ITL-
Kr), £€TOl WOTE Va QTAVEL TIO Yprjyopa OTnV Kapbld TOU
npoBAjuatog kat va BonBdel meplocoTEPO.

Noul(fw 6Tt Ta pabrjpata auta 6a oag npooPpépouv Té600
neplocoTepa 600 Atydtepeq elvat ol AavBaopéveg npoodo-
kleq oag. MpoondBnoa 11dn va neploplow TI§ npoodokieq oe
Hla napatrjpnon mou €kava otov Katdhoyo Ttou Ivotitou-
Tou, 6Tt Gev mpdkertal va didaxTolv TEXVIKEQ. AuTé Bev
fTav YPeuTikn HETPIOPPOTUVT) and ™ peptd pou, yiatl elpat
TENEOPEVT OTL Sev propoupe va S1dakoupe v TexVikh

L4 Exouut: neploploel auTr) ) oelpd HaBNPATWY oE Te-
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™G YuxavaAuong Kat, onwodnoTe, 6L O pia oelpa Slake-
Eewv. Mia cepd SaéEewv Bagépet ané myv enontela,
katd v ornola évag HEVOG avaAUTTG Tiap -
et ™ SouAewd Tou pe Evav acBevr) OTov EUMElPo avaluTy)
TIOU TOV EMOMTEUEL OE TAKTA Xpovika Slaotripata

Imv avaAuTiki enontela prnopelte va aoxoAnBeite pe
Ta Baitepa npoBAripaTa mou npokurTouv ot Beparneia pe
€va OuYKeKPIPEVO adBevr). AG umoBEaoupe, yia mapddety-
Ha, 6Tl €xeTe Evav aoBevr) Tou €PXETal MAvTa kaBuoTepn-
Hévog kat Slvel euAoyopaveiq SikatoAoyieg HE TG onoleg o
610G elvar anéAuta kavoronpuévos. E5w, EXETE Eva ouyke-
Kpiévo Bépa. Ty enonteia eoelq Kat o emonTelwv ava-
Autiiq oag propeite va eEepeuviioeTe Ta blaitepa xapa-
KTNPLOoTIKG ™G nepintwong autriq. To paénua pag edw dev
propel va 16¢el pe Tétola ou {nmjuata

AuTS Tou pnopoupe va Kavoupe eival va oTPEYPOUpE MV
npoooxt pHag oto 6Ao Bépa Twv Suvapewv Kal Twv kata-
OTAcEwV Tou avacTéAAOUV Kat prAokdpouv TN Beparela,
Twv onolwv ekPpacelg pévo eival n apyornopla kat n arnpo-
Buula va avayvwplotel To vonud mg. Autd, Aomév, nou
kdvoupe edw elval va oulnTape MOAAG Béuata, oupmept-
AapBavopEVWY TwV MPaypdTwy Mou PAOKAPOUV Tov aoBe-
V1| kal TPONWV yia va ta avtipetwridoupe. Aum eival
Slapopd avapeoa ot HIaAEEES Hou Kat oV umtdAorm
BouAeld rou kavete oto Ivotitouto.

duoikd, étav oulntdue Tétoleg apxéq Ba aag dlvw ka-
rola napadelypata. EAniw nwg ki oelg 8a oUPBAAAETE pe
bika oaq napadeiypata Ta napadelypata Eekabapifouv
TAvToTe Ta MpAypata. Ze YEVIKEG YPappEg, wotdoo, Ba
napapelvoupe om Bewpla. To Tovilw auts, yiatl 6Aot o
@oimTég mou Eépw dtav aflohoyouv éva pdénua Inrolv
navra neploodtepa kAvika napadelypata Qpala - propw
va 1o kataAdBw auto. Ki eyw efpal unép G caprivelag.
Zképropal, 6w, enfong, Tl propel va kpuBetal niow ané
auté 1o almpa ya napadelypata: mBavwg n eAnida ot
KATOI0 OUYKEKPIUEVO MapdSetypa prnopel va \oeL Tov
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(POITNTY) OE KATOIA OUYKEKPILEVT) SUOKOAIQ TIOU QVTIHETW-
niZel. MohovéTt eAnidw va wPeAnBelte ané 6oa Ba pabeTe
€bw, Baoikdg otéxog pag Sev elval va oag anaArdEoupe
and Tiq SuokoMleg 0ag Ue Kamolov aoBevr oag.

2710 onpelo autd, Ba BEAA Va W KATL Yia TIS MPOGWIL-
KéQ BuokoAleq. =€pete, €va and Ta peyaAUtepa epnédia
om Soukeld pag wg AUT@V elval ot Tip €Q Hag,
VEUpWOIKES BuokoMleq. Kal mahi, oty emonttela oag pro-
pelte va aoxoAnBelte pe TIG MPOoWrKEG 0ag BUOKOAIES,
eEetalovTdg Teq pe Tov enorrrevovta avalut oag Kat BAE-
novrag Nwg ermpedlouv Ty nopela ™G avaiuong. ES®,
B8a aoyoAnBoupe pe TETOlEG SUOKOAEG, GAAG OE YEVIKEQ
Ypappés. ©a apiepwooupe éva Slwpo ya va Solpe mola
elvar n onpaoia Mg MG 10C Tou avaAuTy.
Kat na\, eEapraral ano £04¢ va BydAete, and Ta yevika
Hag OXOAG, OUYKEKPIUEVA Oupmepdopata yia tov eautd
0ag.

TéNog, 6a propouoa va KGvw KATOIEG YEVIKEG mapatrn-
prioelg, mou oxuouv yia v enontela kaBwg kat yia Ta
51ka pag padrpara. H texvikr) propel va Sibaxtel pévo oe
neplopiopévny éxtaon, yiatl, TeAkd, n Texvikr eEaprdral
ané mv ecwTePLKY EAEUBEPla, TV oEUBEPKEa KaL TV eual-
o6nola. ‘'OAa autd elval onuavTikG ouoTatikG Kat MPENeL va
AapBdvovtal unéyiv étav kavelg eEetaget mowd elval amo-
TeAeopaTikh avaAuTiki Texvikr. Ta ouotatika uu'rd pro-
pouv va Ov, AAAG Sev pmopouv va

Twpa, 8a Eexivijow pE éva eéua Tou efval apketa abpl-
aTo Kat To onolo pe kavéva Tpdmo dev katdpepa va Kavw
o ouykexpipévo. MapdAa autd, elvar n 8aon pag kaiig
uvdAuor]Q n noémra mq npocoxri¢ Tou avaAutr.

TOAAG TIPAYH Tou Béovtal pe 1 elvap
npounoeéomq yia va prnopel o YyuxavaAutiq va Kavel pa
KaAr 1. Na napddetyua, n Ul
mv KmdMn)\n otypr kau uéoo oto Km’WnAo n)\a(oto, n
IKQVOTNTa OV EPUNVE(a TwV ovelpwy, kat GAa. ANAG, o
B8aon 6Awv autwv Bploketal éva oplopévo elbog rpocoxris,
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npoorjAwang, agooiwong otov acBevr|. Noullw nwg undp-
XOuv Tpelg katnyopleq HE TIq omoleq propoUpe va Tept-
Ypayoupe aumi mv évvola Mg TpoorAwong. Ze kamowo
8aBud emxaAunTouv N pla Mv dAAR, 1, yia va 1o 8éow
BIAPOPETIKG, AVTINPOOWTEUOUV BLAPOPETIKEG GYPELG ToU (Slou
TPAYHATOG: QUTES Ol TPEIG KaTnyopleg MpoorAwong elvat n
TIANPéTTA ™G MPocoxTiG, N MANPéMTA ™G napatmpenong,
Kal N napaywywkdmra. Oa kavw pepika oxéha yua v
Kd@Be pla

To 6T n npoooxr) npénet va elvat MArPNG prnopel va
@palvetal KowvéTono, TETPIPUEVO Kal autanédeikto. Mapdia
autd, n mAripng mpoooxr, He v évvola mou g anod(bw,
voulZw nwg elval apketd Suokolo va eruTeuxBel. Avapépo-
Hat om SUvapun va OUYKEVIPWVETAL Kavelg ot SouAeld
Tou, otV anoppdenon and tm SouAeld Tou, oto va Bploke-
Tal OAOKANPWTIKA Kal PE OAEG TOU TIG IKQVOTNTEG «Péoa»
OV KATaoTaom -kat anoAUTwg CUYKEVTPWHEVOG OTO £PYO
Tou.

AuTé elval éva xdpopa To orolo ot AvatoAlteq kata-
VOOUV TIOAU MEPILO0GTEPO and epdq Toug Eupwrnaloug. Emi-
ong, exnaibevovrat MoAU kaAUTepa NAvw oe auTé anéd epdg.
Epelg, katd kavéva, Sev exnaibeudpacTe OV aUTOOUYKE-
VTpWON, EVW exelvol pabalvouv va ouykevtpwvovTal kavo-
vtag aokfjoelg yia I otdon kat v avarnvor, 1j kdvovtag
Blaroytopo kat yiéyka. AANAG elval autovénto 6Tt ) duvaun
OUYKEVTPWONG elval TpopePd onpavTiky kat propel va aokm-
B¢l Ma va 1o dieukpvriow auté, BEAw va oag SlaBhow éva
Hikpd napadetypa ané éva BiBAlo yia tov Boublopd tou
Zev. Auté 6a To KAvw OTO enéuevo pdenua. AndAum ou-
YKEVTpWOT onpalvel 6Tt OAeG Hag ot IkavOTNTES Kal Ot Ael-
TOUpY(EQ OUPUETEXOUV OE QUTO TOU KAVOUME: AOYIKY| OKé-
ym, SialoBnon, ouvaiodrjpata, avriAnym, nepiEpyela, cupna-
8e1q, emBupla va Bondricoupe 1) 6, TIBNMOTE GAAO.

Elval apketa eukoho va Soupe Tl Gev elvat aut | mAn-
pémTa mg npoocoxrig, N eatiaon ™G npoocoxrig oTov aode-
wi: Bev elval n anéomaon ™G NMPocoxriq Hag, To va TPExet
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aAAoU TO pUaAd pag. Autd elval 1idn kATt -kATL Tou propel,
Quoka, va Sidaxtel. H npoooxl’] uaq urnopel va anoonaotel
ASYW Ka PO T Av o ouluyog 1y
To nadl oag elvar GppwaTo evBEXETAL Va PNV HTOPE(TE va
ouyKevTpwBE(TE. Oa €Aeya 6T1, edv autd cupBalvel oe Té-
Tol0 8aBuo rou va ermpeadet coBapd ™ Souleld oag, elvat
TPOTIHOTEPO va aKUPWOETE TN ouvedpla. Mropel Spwg,
eniong, va 5 Kavelg omv étol
WOTE 1) OUYKEVTPWON Ot SOUAEId va Elval EQIKTY).

Kata pla 8a8utepn évvola, To va pnv anoondrat n npo-
ooxrj onpalver enlong To va pnv anoomnaral AGyw mpoowrti-
KW@V VEUPWOIKWV Tapaydvtwy. Yidpyxet pévo pia eEalpeon
0e auto. Edv o1 veupwolkég Slatapaxég malpvouv ™ pop-
@1} oEubuplag, Bupoy, koupaorg, KA., To 1Bavikéd elvat va
TIG Mapatmpricel 0 QVaAUTIIG Kal va TIG ONUEIDOEL yia va
¢ avaluoel apydtepa. Edv, 6pwg, mpokaholv Evovn evo-
XAnon, propel va kavel pa anénelpa yia pia olvroun ava-
Auom. duoikd, Sev propel Kavelg va oke@tel napa MOANG
Héoa oe €va Aertd. QoT600, edv AUTEG oL EVOXATioES elval
apkeTd coBapés, pia andnelpa ypriyopng avaiuong ag(Zet
Tov KéTo. £TO KATW-KATW, €0E(§ €l0TE TO epyarelo ™G
BouAelag oag. Elote Aonév unoxpewpévot va Kkpatate tov
€auté 0ag ot POPHa Kal MPETEL vVa TO KAVETE HE omolovdry-
mote tpdrno. MAnpéTTa ™Q NP i§ onualvel to va el-
oTe pe 6Ao oag To elval «ekel», omv urmpeoia Tou acBevr,
EexvwvTag, kata kamnoto TPoMo, ToV £AUTS 0ag.

Auté pnopel va akolyetal avTipatikd: To va elote exel
He OAeg 0ag TG apetg, EeXvavTag Tautoxp! Tov €au-
16 0aq. ‘Opwg, av avaloy!oTelte MOAAEQ kataoTdoelg oTiq
ornoleg Aettoupyel kavel§ pe ™ peyaAutepn Suvami anote-
Aeopatikétnta, Ba Selte mwg Sev undpxet avtigaon.
Tnv enduevn popd Ba oaq SiaBdow éva kelpevo 6rou o
@lAog Tou Goethe, o Eckermann, neptypaget évav apxioep-
81T6po o orolog katdpepe kAT oxedOV akatépbwTo - va
0epBipel pévog tou oe €va enlonpo Seinvo- eneldr ritav
OAGKANPOG «EKE(», HE OAEG TOU TIG IKAVOTNTEG OUYKEVTPW-
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uéveq oe éva épyo. Kal, Tautdxpova, Eexvivtag Tov eautd
TOU WG AGTOHO.

AN\ pua TMAeupG ™G andAumg npoooxrig elvat n are-
PLOPIOT SEKTIKOTNTA, TO VA AQPOUOIWVEL KAVE(§ Ta mdvTa.
DOUNEYTE HE EKEIVEQ TIQ EVTUNWOELG TIOU EXETE APOHOIWD-
OEL pE KABE TPOMO ToU EXeTE 0TM) BidBeaT| 0ag. Ot eviunw-
OEI§ QUTEQ UMOPE(, HEPIKES POPES, va elval TO anoTEAEGHA
£VTOVNG OKEYNG, UMOPE(, 6UWS, va pogpxovTal ernlong and
KATL Mou pnalvel autépara om owot Tou Béon. Emiong,
auTo To El50g oUYKEVTPWONG Yia To omolo PAdw, NEpAap-
Bavel ta ouvawoBripatd cag kat dev elval amwg pia Puxpen,
anootactornotnuévn napanipnan. Anepdplom dektikdmra

T va oupp om pla pe 6Aa oag ta ou-
vaweérjuata

Ta ouvaiobrjpata ota orola avagépopat elval ekelva
mou amyv 13avikr} nepintwon ouvdéovtal Pe Toug aoBevelg
oag. Kai naA, alvetal va undpxet pia avtipaon pe auté
Tou e(na MPONYOUHEVWS OXETIKG pe To va Eexvate tov
€autd oaq: Na Eexvdte tov €auté oag, aAAG va elote exel
He OAa oag Ta ouvaioBripata. Ki dpws, Eépete 6Tl pmopel
kavelg va elvat ppopnuévog and évav
Tivaka, ané éva pouoiké Koppdri, and éva Bearpu(é épyo,
ané ™ @uon -1} ané 6,udfnoTe- Kal, TAUTOXPOVWS, va EXEL
oxedov Eexdoet Tov £auté Tou. ‘ETat Aoindv, ) anepidpiom
BexTkGTNTa MEpAapBavel To va elval kavelg exel pe Ao
Tou To elval, GAa Tou Ta cuvaoBrjpata umép 1y kata Tou
aoBewy, pe ™ oupnddela 1§ TV avTINABELd ToU, TN OUMNGS-
via Tou, mv anoyorjteuor rou He pa eAnida, évav @b6o,
wa ouxla, pe mv ula va 101 H kaAUtepn
OUpBOUAY| Tou prtopw va 5wow elval va emTpénete oe 6Aa
Qautd va Byouv otV EMPAVELa Kal, TNV KATAAANAN oTiypr,
va ta napampe(te Kat va ta avaAUete.

To Seltepo yvwplopa autou Tou elboug mpocoxriq elvat
n MnpémTa ™G Napatipnong, kdBe Suvarig napatripn-
ong. Twpa, auté to onuelo €xer 6N avaiubel and tov
Freud, oe auté nou nepiéypage wq eAEUBEPO OUVEIPUS TOU
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avaAuTy, npdypa nou Bewpoloe 10odUvapo e To va napa-
mpel 0 avahumig Ta ndvta, va pnv napakelnet tinota -
Xwplg mpokataAnyn kat xwplg emAoyr.

Auté To €ldog mapatripnong Sev €xel vonua, katd ka-
oo TPoTo, av Sev NpooBécoupe ™ ppdon: MHN EMIAE-
FETE NOAY NQPIZ. Aev Bupdpar av o Freud eine pntd kdtt
TET010, AAAG XWp(§ TV Tpoodrikn auty N dnoyn) Tou Sev
£xel vonua. NpéEnet va eTIAEYETE - SeV UMOPE(TE va KAVETE
aAWG. Aev €l0TE OUTE PWTOYPAPIKY pnxavry, ouTe uuvvn-
Tépwvo. EEaAou, kat va Bev Ba oag
Bi6)ou. Ma napddetypa, dtav diepeuvdte pla téon Tou aobe-
vij, 1} poomnaBelTe va KaTaAGBeTe auta rou Aéel, BlepwTa-
ote: «Tl Tov evoxAel» kal «Mowd elvat n ouvbeon avapeoca
OE QUTO Kal OE EKE(VO TtoU ElXE TEL TNV TIPOTYOUHEVT) Popd»
Ol epwTOEIG AUTEG onpalvouv 6Tt ETAEYETE. MpoomaBelte
va Bpelte Tl elval onpavtiké kal ouoIWBES.

‘Etol, To vénua g NpoTpomiq va agrivete Ta ndvra va
agpopowwvovTal priopel pévo va eivat TO NA MHN EMIAE-
FETE NOAY NQPIZ. Mart(; Matl ouxva kdt pikpo, mou ek
npwmG OYPews palvetal aorjpavto, propel va oag Bonery-
O€l va kataAdBete kaAUuTepa Tov aoBevr) oag. AG Gpoupe,
yia napdadelypa, pa ouvedpla ané T SOUAEId pou pe pa
yuvalka, kata m Sidpkela MG omnolag HACUCE yia v ava-
NOPACIOTIKGTNTA ™G. Zapvikd, avakolvwoe, «Aotnév, aku-
pwoa v kpdmor] Tou elxa kavet yia To mAolo yia Itakla».
Imv apxr oképnka nwg rmdovoe and To £€va Bépa oto
G\, mpdypa Tou €xave ouxvd, aAAd peta, n mAnpogopla
aum riou MV elxa oTo peTay aPOHOIWOEL, HE EKave va Bw
BiagpopeTika Ta mpdypara. Zuveldnronolnoa nwg n §agvi-
K} ™G avakolvwan rjtav o TPOMog ™G va HE TANPOPOPT|-
oel NMwg avaBalel Ta navra. Auté pag €Kkave va aoxoAn-
Boupe pe To yeyovég 6Tt ta mdvra om {wf ™mQ frav
npoocwpIva kal map Bev UTTTpXE Heuan oe o,Tdr}-
note, kabwg {ouoe pévo yia to mapdv. ‘Exave, €tal, TO
niolo ™¢ Jwnig.

Auté elval éva mapadetypa mou propelte eUkoAa va
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avtinapaBarete pe ™ Sikr) oag kAwiki epmelpla. Tétoia
napadelypata propel va gaivovral, 6nwg edw, pKpa npay-
para mou, 6pws, oag Selxvouv Tov Spépo Tou MPENEL va
aKOAOUBNOETE, 1), 0ag yevvouv To ouvalgBnua 6T o acBe-
viig oag elval avijouxog yia KaT. Aev EEpETE av kpatdet
kdT péoa Tou, av elval avaotatwpévos, aprixavog, av elvat
npoBAnuatiopévoq pe kAt mou dev katavoel, 1 T GAAo

e - amwg nwg KAt Sev MAel kaAa.
AuTO6 1O ouvaioBnua, Twpa, pnopel va elval oAU onuavT-
k6. Av Bev Tou dwoete onuaocia, propel ki ecelg, enlong,
va xaoete 1o mMolo ekelvng ™G WpPag Kat va unv propéoe-
Te va kataAdBete Tl oupBalvel. Auto, Aoy, MpENeEL va 1o

AG8 (oh) TQ MAvVTa va apopolw Tal, xw-
plg va cnwtvr:n: 1 va epunveleTe MOAU vwplg - kat autd
avagépeTal oe 6Aa, aképa kat ora Sikd oag cuvaodripata.
ANGG, propel va oag EEQUYEL KATL ONUAVTIKG.

Ot napayovteg mnou nepopllouv mv MAnpémra ™G
npoooxng elval, mpwrta ar’ éAa, mpoocwrukol MApAyovTeS.
Mnopel va pnv 5woete npocoxr) o KATL oy ouvBEeTal pe
kdanola kataotaan my ornola, yia Npocwrikoug Adyoug, Sev
€XeTe ouveldnroromoet. AG MOUKE Nwg évag acBevig elvat
avrjouxoq. Mropel va pnv €xete ouveldnrononioel néco
avriouxog elval. EvBéxetal va undapyouv npoowrikol Aéyot
YU Quté - mpoowrikd TUPAG onpela, énwg Ba priopolcaue
va Ta OVOUAcOUpE.

AN\OG £évag MapayovTag nou NapepBaretal omy nkn-
péMTa NG NPocoxriq Tou avaAuTy cuvBEETal Pe M ouvry-
Bela va kavel epunveleg moAU vwpiq. Ma napddetyupa, pno-
pel va akoUTe €XOVTaq OXNUATIOEL EK TWV MPOTEPWV pia
15€a -kal 0aq TAPaKaAw va Wnv ToTEPete OTi pévo ol
@polibikol To Kavouv autd, pohovdTt exelvol ofyoupa To
kdvouv. GOupdpal, mv emoxri nmou SouAeua ata mAalola Tou
ppoudikoU povtédou, - pua enoxri mou Sev To Bewpoloa
Té00 anapalmTo va akolw TPOCJEKTIKA 600 TO Bewpw Orf-
Hepa TOTe elxape oplopéveq mpoka q 16éeq
Kat BECEIG TIOU TIG XPNOIMC Y HE HEYAAN EUKO-




H WYXANAAYZH KAl H TEXNIKH THX 29

Alg, 6nwg m ouvd omv A
Ala kat oe éva nawdl nou vevvnenxs ané u»:va)\n oc n)\u((u
HNTEpa, 1) ™ ouvdean avapeoa omv avtinAla HeTaky adep-
WV Kal TOV avtaywviopd, kat oUtw kaBegrq. Elval 6puwg
apKeTA eUKOAO va eMKPIVEL KAVE(G TOug GAAOUG. Ag avapw-
BoUHE KAAUTEPA PNWG €XOUNE TNV TAOM Va KAVOUHE TO
(B10: pfinwg ki epelq pwtdpe ypriyopa, «Tl eldog nepnea-
vewaq 1 Tl €ldog autoenikpiong elval auté» OEAw va nw,
éxoupe Ki elelq TIq Sikég pag kamyopieg. MoAovoTt eAniw
nwg ot kamyopleg pag elvat KAAUTEPES, av TI§ XPNOIHo-
Towjoete TOAU vwplS, Téte Sev Ba npoAdBete va akouoete
auta mou oag Aéet o acBevriq. Aev Ba PMOPECETE va Ta
QPOHOIWOETE®.

Emutpéyte pou twpa va avagepdw oto (510 mpaypa
and pa GAAN, UTMOKEIPEVIKY) OMTIKY) Ywv(a. Evvow, pe autd,
mv avdykn Tou avaiuty va E€pet kat va kataAaBalvel Ta
navra ypriyopa. Auté elval éva mpéBAnua nouv pnopel va
npokUyer pe oroladrnote Bewpla. Av oag xpeldletal va
Eépete ka1 va katahaBalvete Ta navra ypriyopa, propel va
Hn BAénete Tlmota. Aev pAGw amAG yia TV avaykn va
KAvoupEe Kdmoleq eppnveleq otov aocBevr|. EGv to Bewpelte
anapalmro va €XeTe kATt oTo puaAd oag, Adyw g dikrig
oaq avaopaielag 1j SiavonTikriq unepn@dvelag, Téte mba-
vétata 8a xpelaotelte pia ypriyopn kamyopionoinon, uia
BoAr) TapmnéAq, pia Gueon katavénon, pdypa nou onual-
veL 6Tt n mAnpémra mg avtiAngniq oag 6a pewsel Elval,
evroutolg, duvatd, napd ta epnddia autd, va arivete ta
ndvra va apopowwvovtal Elval kdtt mou propelte va pdde-
Te. AuTou Tou elSoug 1) mpodoxr elvat kaTt ou padalvoupe
ané mMv kMvikr) pag epnepla ki andé Ta ocepwvapla ota
ornola cuppetéxoupe péoa ota xpévia

ANG npoooxr) oe T(; 1o katw-kdTw, epboov Sev elote
pwToypagkr) pnxavii 1§ paywntépwvo, ndvra Ba yivetal
karnowa enhoyn. Kai n akj@eta elvat 61t BonBdel va €xete
Ha 1Béa tou Tl elvar onpavtiké kat Tl YPAXveTe - Onwg
akplBwGg 6Tav KOITATe Héca and éva pikpookoTio. Kat mdAy,
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HMOPW va HIAIoW UGVO Yia TIOAU YEVIKEG KATNYOPIES, Ka-
myopleg rou pépw €d®, yatl inote Ba eEETA-
OOUNE TIG TEPIOCOTEPEG and autég Eavd.

H npwm and autég Tig Katmyopleq propel va opioTel
WG «YEVIKEG MAPATNPNOEIG». AUTEQ Elval, OwG EXETE PABEL
oc MOAAG pabrjpata -Eépw mwg o Harry Kelman, petago
AM\wv, Sivel HEYAAN €ppaoT) OE AUTEG TIS YEVIKEG TapatT-
pmeu; otg blaAtEclq Tou yia rnv extipnon Tou aoBevry-

YaAng . Ka Bal T60eq MOAUTINES
n)\npoqzop(sq unopr:l cvuc avaiutiq va avtArjcel and Tig
YEVIKEG TAPATNPiCELG TOU, GV QVAAOYIOTE(TE NG00 MEPIC-
oétepa oupnepacpata Bydlet €vag xopeumiq 1) ddokarog
YUHVaOTIKIG and ) oTdon Tou owupatog 1 To nepndmua
£vog padnmj, oe auykplon pe éva pn Hévo Tpoow-
o rou rtapakoAouBel Tov (5o pabnmi. ‘H néoo nepioodte-
pa cuvdyel évag ypapoAdyog anéd to vpacpu(é Xapaktmipa.
‘H néoa oup Ta Byalel évag & AOG PWVNTIKNG
ané mv ophia eveg mpoowrou. Avagépw autd ta mapa-
Selyparta yiatl Sefxvouv 6Tt n ikavémra va kdver kavelg
Yevikég napampricelg propei va SidaxBei. Auté Sev onuai-
VEL WG TIPEMEL va aOXOANBOUUE HE TN PWVNTIKY 1) HE
OUYKEKPIEVES TIapatnPrioelg Yia To 8a5ioua, eTog av €xou-
HE Eva e15IkG EVOIAPEPOV YI QUTOUG TOUG KAGSoUG. ANAG,
YEVIKG, 1) IkavédTNTa TToU £XEL Eva GTOUO va rapatmpel uro-
pel va aoknBeil. Mapoéia autd, pag evdlageépouy blaltepa ot
alAayéq OTIG EKPPACEL] TOU MPOOWMOU Kat otn SlaBéam,
kat Sev xpeldletal va pnw omv atéAElwtn nowiAia mou
HTOPEl va EPPavIOTE] 0TO AGYO Kal TI GAAAYEG TOU HMo-
pel va oupBouv oe autédv. Ev toutolg, mépa and Tig mAnpo-
@opleg rou avtAoupe ané auté to Wialtepo nedio napam-
prioewv -6nAadr| Tov eAEUBEPO OUVELPHOG- UTtdpXOUV TIOANG
TIOU HMOPOUKE Va HABoUPE amd TV MapaTipnon Twv Yevi-
KWV XAPAKTNPIOTIK@V EVOG TPOOWITOU, aprivovTag aniwg
TIG EVIUTIWOELG Hag va agopowwBouv. MNa napadetypa, B€-
Aoupe 1 mpocoxr kat n avtiinygr pag va evrornioouv xapa-
KTNPLOTIKG OTwg N etkplvela, n apecdTa, N acdgela, n
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avikavoTITa yia oUYKEVTPWo, To 8appog, To NBikd o8évog
Kai n néwr} akepalémra. MANwg o aoBeviiq avTIPAOKEL
Xwpig va To katahaBaivey; Elval oAy Aq ue Tov eau-
T6 Tou; Mowa elval N otdon Tou amévavti oTov Tévo, oV
kataBoAr} npoonddelag, oTo dyxog; Autd Ta Yevika xapa-
KTNPIOTIKG -Kat lpat olyoupn NMwg UMOPE(TE va MPooBEsETE
Kl GAA@ OTOV KataAoyo- elval 6Aa MOAU onpavtika. ‘O,
OHWG, TIPOCEXOUHE OTOUG aoBEVEIq pag, MPENel, eniong, va
TO TIPOCEXOUHE Kal OTOV EQUTO HAG -Kal TIEPICOOTEPO.

Xpewdletal, dnhadr, va napampelte kat Tov eauté oag,
yuatl eoelg eloTe To epyalelo mou napatmpei 6,1t oupBalver.
‘Otav viwbete evbiapépov 1y ablagopla, koupaon, Bupd,
ehniba 1 anoBappuvon -6Aa auta eival Ta dika oag ouval-
o6rjuata, ouvaiobriuata rou prnopolv eUkoAa va oag kao-
Snyroouwv, énwg Ba douue apydtepa, étav Ba pAriooupe
Yia TV TPOOWITIKT) L0OPPOTTia Tou avaAuTry®.

Npéney, enlong, va e§etdooupe mv 6An ordon Tou ava-
Audpevou anévavtl oag. Mowd elvat n ordon tou amévavt
ota oxoMd oag; Kat Tl aMAayég yivovtal om otdon tou;
‘OAa autd anartolv v npocoxr| Hag.

H mAnpémta mg avtiAnyng nepthapBavet To va Aauba-
VOUHE UnéYIv pag oladrinoTe npoonddela kataBaAietal anod
Tov aoBevry ava ndoa otypry. Eniong, npénel va napam-
poUpe T Slatapaxéq Tou aoBevr) Kat T aAAayEéq Tou
oupBaivouv 0e auTES, Onwg TN BeAtiwon kat My embeivw-
on toug. Katw ano notég ouverikeg unoxwpouv; Néte épyxo-
vial §a@vikd oTo TPOoKIvio Tou pualoU Tou aoBevry; H
oTdom Tou aoBevry anévavTt ota nPoBARata Tou elval éva
TOAU onuavtiké onuelo, yia to orofo 6a pAriooupe ™V
TéTapm wpa, 6tav 8a ava@epB® OTIS AUUVES TOU AoBEVT.
‘Onwg EEpete, N Yevik otdon Tou aoBevr) anévavtt ota
npoBArjuata tou i} anévavti om Bepanela propel va xapa-
kmplletat and Siapopeq avTidPAcelg: va BEAeL Slapkwg
BoriBela, va xpelaletat BorBela, va BEAEL akdpa MEPIOOOTE-
pn BoriBela, va aioBavetal oAU mepripavog yia va SexTel
Boni6elq, va apveltal ta npoBArpata tou, va wpatoroei ta




32 KAREN HORNEY

TPoBAfiATA TOU, va KaTTYOpE(l Tov £QUTG TOU Yia Ta Tipo-
BAfHATA TOU, va VIWBEL VIO, va VIWBEL EVOXES, KATL,
KA. Minwg o aoBeviiq BEAer va Siawwvioel kanoo mpo-
BAnua 1} B€AeL Mpaypatikd va makéyel evavtia oTig Suoko-
Aieg Tou; AMNG €50 undpxet pia oAGKANPN yKaua OTaoEwv
Tou elval 1Baltepa evOIAPEPOUOESG Kal Ol Omoleq MepAap-
Bavovtal otoug TMOAAOUG MapdyovTeq Tou KaAd elvat va
npooéxoupe. Twpa, 6Aa autd elval TOAU Yevika Kat adpl-
ota, ywatl 8a propovoa enlong va AG8 AoUG GA-
Aoug nupdvov‘rcq, onwg mv npoooxl‘] Tou blvouus ota
6velpa. ©a aoxoAnBoUpe, Spwg, pE AUTOUG Toug Mapdyo-
vieq 6tav B8a oulnNTriCoUHE YIa TOV EAEUBEPO OUVEIPUO.

‘Yndpxouv TpopakTikd moAlol mapayovteg Toug ornoloug
npénel va npootgoupe. 'H minpémra ™G npoocoxriq nept-
AapBavel Ta navta, T60o nou propel va rpokaAéoet gé6o.
AN, 6nwg Eépete, Bev unapxel kavévag Adyog va (oBa-
ote. M6vo o apxdplog poBatal -kat dikalwg. Eoelg, eutu-
XWS, €xete Eenepaoel auté mou Ba prnopovoape va Bewpri-
ooupe 0TadIo Tou apxaplou. AuTé HotGger pe Tnv odriymomn.
‘Otav paBalvelg va obnyelg, MPEMel va MPOOEXELG TIOAAG
npdypata, 6nwg My TaxUmra, TV nopela, Tov KbSika
oBikrfiq Kukhogoplag, Toug Mefous, Ta gavapla, T pnata-
pla, Ta kavopa. Av ta anapiBuricet kavelg 6Aa autd, To
épyo G odrjynong potaZet MoAU SuokoAo. Qatdoo, ue Tov
kapd, n odrjynon ylvetat autépatn yatl o odnyog Exet
[TLET qulﬂu}Q Tl npénel va kdver kat To Kavel oxedov

H va oag evBappivw HE Koupia

Aévlu Auré 6v1w; oupBaivel. ZupBalvel dpwg, enlong, xat
kATt Ao éoo meploodtepa katahaBalvel Kavelg, T6oo Te-
PIOCOTEPO QMOKTOUV VOMpa ol Mapamperioel Kat ol EVIu-
TIWOELG TOU Kat TG00 EUKOAGTEPO YlvETal va TIg mapampr|-
OEL KAl Va TIG OPYAVAOEL

Kat, Tdpa, n tplm kamyopla: n napaywywkémra me
TPOooXTiG Tou avaiuT.

©a éAeya nwg n npoooxt| pag Mpémel va elval napayw-
Yikr}. Av eptypayw v npoooxri Tou avaAuTr] mpWwTov, wg
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oAéyuxn kai, Sedtepov, wg MANPN Kal MEPIEKTKY. Téte
katd ndoa mBavémra Ba elval kal napaywykr. Oa anat-
Tei, SnAadn, 6AEq TI§ YVWOEIG Kal IkavéTTEG oag. Autd
naM efvar eEaipeTikd SUoKOAO va meplypagel aAAd elvat
{wTkng onpaoclag. Zképtnka pia napopolwon pe mv onola
6a pnopouca va To Meplypdyw. KaBwg etolpala aut m
SI1AAEED, 101 Hia meptypapr] nou & npé-
ogarta. O guotodigng Henry Hudson m:plévpuqac Ti§ nedia-
5eq ™G Mataywviags. Twpa, autég ot mediadeq pnopel va
palvovtal Bapetéq o MOAAOUG avBpWIIOUG, €K MPWMG
Opews. Aev umdpyouv Bouva, Bev undpyouv mnoAuBouot
wkeavol, oute MAoUola BAGomon. To Tomlo elvat paAiov
povoTovo. Kat 6pwg, ot Mebddeq autég fitav onpavTikég
ya tov @uolodipn pag. ‘Hrav onuavtikég, kat elxav éva
Blaltepo vénua yia exelvov eneldri Bpiokétav ekel OAGKAN-
P0G, e 6A0 Tou TO elval, Kal €TOL UMOPECE va TI§ MEPLYpa-
YEL HE APIOTOUPYTHATIKG TPETIO.

To WBialtepo vénua rou elxav o nediadeq g Natayw-
viag yia autdv Tov ouyypapéa fitav 4Tt Tou mpokaiouoav
Biapopoug ouvelppols Kat Ti§ €BAeme oav oupBoAa. Tou
Bupav 6T Sev xpeldletal va aloBavépacTe TUECHEVOL 1)
eykAwBiopévol, 6TL UNAPXEL HIA anepPavToouvn oV Yuxy
Hag, EVW TO va HEYAAWVELS, TO va yiveoal éva ToMTIopévo
ov ouvendyetal and MOAAEG TAEUPES €va oTplpwypa, éva
HMAOKAPIoHa, pia Tilean. Akéua ki av Sev elpaote Baltepa
VEUPWTIKOI, avakaAUrtToupe 6Tt TOAAG mpdypata pag me-
poplCouv 1y pag réZouv. MNa exelvov, ot nedddeg fitav n
puon o axkatépyaom Wop@r), PEoa OTNV anepavtoouvn
kat My awvidmta me. Ka enedry elxe €va 1600 8aBu
vonua ya ekelvov, fjitav exel, otig Nedlddeg, pe 6Ao Tou T0
elvan

MNapte auté To NMAPGSELYHA Kal HETAPEPETE TO OE AUTO
nou propel va oupBel oe pa avaiuon. Elpal andAuta 8¢-
Bain 6Tt Suo Sagopetikol avarutég, 1) akéua kat o (Glog
avalutiq pe Slapopetiky 51GBeam, akolyovtag Ttov (Glo
aoBeviy omy (6ia ouvebpla, prnopel va oxnuartioet 1oAs
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BIAPOPETIKEG EVTUNWOELS. O avaAuTiig UMOPEL vVa OKEPTE-
TaL «Q, auTé eival oAU BapeTd. AMAwG ernavalauBavel Tov
€autd Tour. BAEMETE, av Tinota Sev oag eAkUel, TOTe Sev
eloTe mpaypatikd napwv ot ocuvedpia Auté akplBug Exw
Tapampricel, yia napdbclvuu. omv enornteia, 6tav €vag

Mg Aéet Sev ) Kat MoAAG
npdypata oe K(mom auvt:bpla Tou. Kt 6pwg, éyw €8ploka
autd nou €Aeye o aoBeviig KiI autd Tou ouvéBaivav o
ouvedpia eEapetika evilapépovta. To BEpa eival, Aomdv,
Tl onuaivel ya oag, Ti pnopeite va BydAete €ceiq ano
auté. Av iip joete va v Tov €auTé oag va
elote ekel oAdYuxa kat pe 6Xo oag To eival, n ouvedpia Ba
arnokoel neplocdTepo vénua Kat kaBwg Ba oupBaivel auto,
eoelq Ba katahaBaivete TOAU MeploodTeEpa and autd mou
Yivovta.

Mriopei va To €xeTe napamprioel autd oTov EauTé oag:
ag MOUKE MWG aKOUTE TOV aoBevr) KAUMoon wpa aAlAa dev
€loTe 0 TMOAU KaAY] @pdppa. AoBdaveote avia. ‘Opwg, ya
karoto Adyo, Eunvdn: orr] HEON TG WPAg -Kal XPNOIHO-
o TV EKPP PIOAEKTIKG, av AaBal
VETE T{ EVVOW- Kal Euqzvmd n ouvedpla yivetal evdiapépou-
oa. Téte elval mou ylveote napaywyikol: KATL QMOKTA ev-
bSlapépov kal Exel éva Blaitepo vénua yia €odg. Autdg
elval évag TPOMOG yia va MEPLYPAYOUHE TNV Napaywyiko:
™mra MG MPoooXriS.

Yridpxet évag dAAog TPoMog yia va neptypagel n napa-
YwyikétTnTa ™G npocoxriq. Av elate oAéyuxa pali pe Tov
aoBevr), HEPIKEG POPES KataAaBalvete nwg mpaypatika
XPTIOILOTIOIE(TE OAES TIG YVWOEIS Kat TI§ Suvapelg aag. Autd
mou Aéel o aoBevrig oag Bupifouv Sdpopa Mpdypata kat
KAveTe B1apopeg ouvdEoelg. Mmopel va eival kat ané éva
Beatpikd €pyo, 1} ané m BiBAo, i kTt nou eine évag GAAog
aoBevrig, 1 o (5log aostﬁq 0e GAAn ouvebpla, 1) kdTL and
RN €Q oag e Q. ANAG TO Ka 6 exelvn
m o'nvut‘l (m eplmwrc o)\én)\npm ekel AUTO elvat To
KOMPATI TG Napaywywdmrag g MPoooxyg Tou Uropel
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KQVEIG TIO EUKOAQ Va VIWOEL Kat va MapatnperioeL.

‘Yndpxel aképa évag TpiTog TPOMOG UE TOV Oroio Jrto-
POUHE va MEPLYPAYOUHE TNV MAPAYWYIKGTNTA TG MPOCO-
xnig. Eival katt mou pévo avaioyikd pnopw va to meplypa-
Y. Avapépopat oto efig: Edv n mpoooxr) pag eivat oAG-
Yuxn, T6TE Ta MPAypata Ba anokTioouV TIG MPAYHATIKEG
Toug B1acTdoelg. Mopw va To ouykpivw Hévo He auté rou
oupBaivel HEPIKEG POPEG TN VUXTA Kat To Mpwi Ta Mpayua-
Ta pag @aivovral Eexdbapa kat amAd. Mrnopel va Eexabapi-
Zovtal péoa oe €va Ovelpo. Aev undpxetl appiBodia nwg
OTav KOIUONAoTE 1) BEV OKEPTOMAOTE KATI OUVEdNTA, TO
HuaAd pag anodeopevetal, aneAeubepwvetal. Auté elvat To
HOVO TIOU HMOPW va Mw OXETIKA. Av Ei0TE OAGYuUXa ao-
OWwpEvol Kal aprioeTe TIG Suvapelg kat Tig duvatéTég
oag va Aettoupyrioouv, 8a pixTouv ot SouAeld kat 8a ka-
vouv KATL: 8a ival Mapaywylkes.

H napaywyikémra mg npoocoxnq, EMOUEVWS, UMOPEL va
eival evieAwg autépat. OEAw va Nnw, KATL ouveldnTonolei-
Te Eapvikd, kdm Eexabapilel péoa oag, mbavwg HETA ™
ouvebpia, 1i To endpevo mpwi, Ayeq HEPEG HETE, 1), fowg,
kard m Sidpkela ™G ouvedpiag. MepKEG popég, kATl oag
B8alel anAwg oe okéYelg. Ydpyel Opwg, Baoika, pa diepya-
oia mou obnyei 0To va anokMioouv Ta Npdypara Ti§ npay-
HaTIKEG Toug BlaoTtdoelg, va yivel kamowa ouvSeon, 1y, Tou-
Adx1oTov, va oXNUaTIOTEL pHia KaTAAANAN EpWON TV Ka-
TAAANAN oTLypr.

MudvTag yia v napaywyikémra kat mv mAnpdémra
™G mnpoocoxriq, BéAw va oXoAdow ™ OKOTuGTNTa Tou va
KPATAEL 0 QVOAUTIIG OMUEIWOELS. ZuviiBwg, 6Tav EKPPAZw
TIG QVTIOUX(EQ HOU YIa TIG OTUEIWOELS, Ot AvBpwrtol Aéve,
«Nai, aAAG...» Onwodrrote, ané éoa Exw mel 5w UNOPEITE
va KataAdBeTe TOIEG Elval oL QVTIPPNOEIS HOU OTO va Kpa-
TAEL KQVEIG AEMTOHEPE(S ONUEIWOELG. Aev BAENW MWG Urto-
pel kaveiq va avrihapBdveral pe 6A0 Tou TO Eival kat N
npoooyr} Tou va elvat mapaywyikr, eved mv ida otypr
€XEL TO AyX0g va kataypayel ypriyopa Ta mdvrta’. Arhou-
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otata, Sev 1o kataAaBalvw. Nopllw nws efpat apketd oa-

S
OéNw eb® va TEAEWOW e éva epwInUa Tou dev elvat
TOAU Kpiopo, aAAdG mou, edv npdkettal va Tebel oe autry ™
Oelpa pabnudatwy, Twpa elval  kataAAnASTEPN oTtypry: «H
avahutikn} Bepanela elval emotriun 1 Téxvn» Npoowrnikd, n
andvmon dev pe apopd. Mnopelte va myv xapakmploete
onwg BEAeTE - exelvo Tou €xeL onpaoia elvat Mwg N avaiu-
on napdyet karavénon. Mapdha autd, ag EekaBaplooupe
auté To {mua, T600 Yia epuds 600 Kal ya va eipaote
TIPOETOIHAOUEVOL Yia KGnola oulrjtnon omy oroia pnopel
va BpeBolpe PAEYHEVOL
‘Otav ot Gvep Aéve 611 A ia dev
elvat r:ruo'muovnm £xouv ouvriBwg dUo npévucnu OTO pua-
A6 Toug. KaAd elvat va pidiooupe yla autd avoiXtd, va
HE va kataAdBoupe Tl Evvoouv. Zuxva pe Tov
épo «emurnuovu(é» EVvooUv, TIpWToV, 6TL 0 EpEUVNTIAG €l
vau évag, 6nwe AEyetal, avTIKEWWEVIKGG mapampentig, &n-
Aadr évag mapampnmig nou Byalel £Ew andé mv napati-
pnon 600 MEPIOCETEPA MPOCWTIKA aTolXela elvat Suvatdv,
£vag napampenTiq Mou napatmpel kat KaTaypageL avTiker-
Hevika 6,Tt oup6al onwg n e YPAPIK) pnxavn, 1 to
Hayvntépwvo. @éAw va kdvw dUo oxdAia navw oe auto.
Aev undpxel appiBolla 6Tt unapxouv eldn epeuvnTikiigq
BouAetaq ota orola autéd To eldog avTikepevikéTTag elvat
anapalmto. Ag moupe OTL kAmnolog -yla omolodnnoTe Adyo-
kataypdget TV kAlpaka oguypoU kal avanvoriq Ot Ouv-
Suaoué pe T petaBoAr| Twv ouvalBnuatwv. IKEQTEelte,
yla napadetypa, ta nepdpara mou éxouv yivel and tov
Harold G. Wolff omv Kk} Payne Whitney €5w, otn Néa
Yéprn®. ‘Exel eEetaoel méoo otopayiké uypéd éxet mapaxOel
ané €va OUYKEKPIUEVO Ha 1) KAlpaka e
Twv. Ze QUTOU Tou €(Boug TI§ MapamMEYiCEL], TOU EXOUV
oAU mepiopiopévn akfa, ol GvBpwrol EEpouv pe caprivela
Tl akpiBwg avalntolv, kai autd elval, PuOoIKA, Eva TIAEoVE-
KTnua. Zav Bepaneutég, GpWG, To POVO Mou prnopolpe va
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moupe elval nwg Sev apkel va elpacte Yuypol napampen-
TéQ. Mmopoupe va BeXToUpe [ia TETola 15éa HOvVo e MV
évvola mou Sivouv ot Baokahot Tou Zev OTOV OpO Un-
€Eapmon. Kt autd mou evvoolv pe T pn-eEGpmoan Sev
€lval, Yevikd, EUKOAO va To KatahdBoupe. To pévo koppdtt
Tou Tou elval o katavonTé elvat to e€rfg: AEN YMAPXEI
MPOZQMIKO LYM®EPON. Ekelvol 8a €Aeyav, kplveTe kdT,
aAAG pnv To Katadikalete. Mnopel va oaq apéoer Kati,
QaAAd Bev mpénel anapalmra va BEAETE va TO QMOKTTIOETE
Nopldw nwg o amAodoTtepog TPOMOG yia va To BEcoupe
epelg, xwplg va proupe Gialtepa oe 8aBog, eival va noupe
6T kdvovtag kanolog avdiuon Sev €xel, Sev mpémet va
EXEL, TIPOCWITKG , 1] VEUP! £Q pieg. Yno
auT} MV évvola, pnopoUpe (owg va Sextolpe v 15éa ™g
QVTIKEIEVIKTIG apaTripnong. AuT N €vvola, 6pws, Slagé-
pELané autd Tou evvoeltal cuvriBwg e TNV EKPPaon «avti-
KEWEVIKGG apampnTigr», 6TaV XPNOoNoLETalL Yia va Te-
PLYPAYEL TNV EMOTMHOVIKY| IPOoEyyion. Zav Bepaneutpla,
Sev BAENW MWG elval EQIKTT) N YPUXPT) QVTIKEIHEVIKOTNTA.
Nopifw nwg 6Aa 6oa elna orjuepa delxvouv Ti ToTelw,
£YW TOUAYIOTOV, YIa TNV EMOTNHOVIKY| QVTIKEIHEVIKOTTA
Kal yia v npocoxr} Tou Bepaneut). Mnopelte va elote
KaAUTEpog Beparneutiq W, (owg, T6TE pévo pnopelte va
elote Bep TG, 6TV OUHHETEXETE OE QUTO TIOU KAVETE
He 6Ao oag To elval Aev BAénw, mMpoowrikd, yiat( elval
TPOTOTEPO YIa péva va SOUAEUW HE Eva HIKPG HOVO HE-
POG TOU eauTOU HOU av Hopw va SouAEYw pe A0 pou Tov
eauTd. Ki 600 yia mv akpiBera, undpyxouv noArol Tpdmot va
eAeyxBel’. 1o onuelo auto, Sev pe anaoxoAel SiéAou n

akplBela.
Twpa, T0 bcutt:po OXONOG Hou Mdvw OTO EPWTTHA KATA
néoo n AUTIKT) BEp elvat un ¥ Téxvn. Zuxva

pavtalépaote nwg KATL Iou elval emotnpoviké pnopel va
10 S515axBel Kavelg, ev N Téxvn elvay, YEVIKG, kATt druacto
- 1 éxelq 1o Xdpiopa 1 Sev To €xelg. Eyd dev motelw nwg
auTég elval évag Bdoog Slaxwpiopds. Maporo nou unap-
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Xouv Blapopéq oe axéan pe Ta xapiopara mou xpetdZovral
'y va kdvel kavelg emutuxnpévn Bepanela, kat MApoAo Tou
Ta auta eivat 5UOKOAO va Ta OpiCoupE, UTdp-
xouv erlong mdpa ToAhol Tpémot yia va SidaxBei kavelg
TEXVIKEQ TIoU Ba Tov BonBricouv va kavel kaAr] SouAeld oav
avaAutriq. Mp@TioTn avdpeoa os autég elval va eknaildes-
OOUME TOV £QUTS Hag, Ao Hag Tov eauTd, va Sivel 6An Tou
TNV NPoooxT| aTov avaAubpevo. To va kdvoupe Aotndv évav
T600 YEVIKO Slaxwpiops, 6Tt o1 Bepamneutég eival xaplopa-
Tikoi 1) Bev eival xapiopatikol, 6Tt oL TEXVIKEG UMopouv va
B15axBouv 1y ev propouv va & Ov, eivat ou-
OTEUTIKS Kat Sev ouvadel e My mpaypatkémra'.

Auta Aonév ev eidn eloaywyrq. Thv endpevn popd 8a
aoxXoANBoUHE HE TO BEHA TOU EAEUBEPOU CUVEIPHOU.




2

Ol EAEYGEPOI ZYNEIPMOI KAl H XPHZH TOY
WYXANAAYTIKOY NTIBANIOY

™V noéta g npocoxriq Tou avaiut). ‘EBEa tpla

onuela: TV OAGYUXN OUPKETOXT, TNV MANPéTTA TG
TIPOCOXTG Kal TNV NapaywykoétnTa. OéAw va Siabdow orj-
Hepa €va koppdtt ané éva 618Alo yia Ttov Boudiopd tou
Zev, oto ornolo mapati@etal éva kelpevo tou Eckermann
and g ougnTioelg Tou pe tov Goethe, €va kelpevo Tou
MEPYPAPEL TO YVWPIOHA ™G OASYUXNG OUpHETOXNG'. No-
Hilw nwg Ba cuvoicel 6Aa 1 Ta MeploodTEPA and Ta on-
pavTika onuela mou oulntioaue TV TEPACHEVN (OPA.
AxoUoTe TO:

Kuplcq kat Kuptot, mv TteAeutala @opd pArioape yia

Z1o Selnvo, elda MoAAG npdowna, aAAd Alya fitav
apKETA EXPPAOTIKA yia va Tpabrifouv mv npoooxn
Hou. O apxloepBitépog, dpws, napouaiale ya péva
Heyaho eviiapépov Ki €Tol To BAEppa poU ToV aKo-
AouBouoe ouvéxela, oe OAeq Tou TIG Kvrioelg. Kat
1jTav, NPaypatikg, €va aglonpooexTo MAGoua.

Ot kaAeapévol Tou kdBovtav OTo pakpy TPamed
fitav nepirou dakdolol Kt auté mou 8a Nw HolaZel
oxedov anioTeuTto: 0 apXIOEPBITOPOS PPOVTILE OXE-
56v ta navra, pia rou TomoBeToUoE Ki €naipve 6Aa
Ta nata, evd ot GAot oepBiTépol pévo Tou Ta Ebt-
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vav kal ta énapvav and ekelvov. I Sidpkela 6Ang
auTrig mc Biabikaolag Timota Sev XUBNKe, kavévag
Sev jBnke, aAAG 6Aa KUAN dveta kat ypri-
Yopa, cav va EVEPYOUCE Kdrolo mveupa. ‘ETal, XIa-
Beq Slokol kat midta nepvoucav and Ta XEPla Tou
oto TpantlL ka, §ava, and ta xépla tou otoug Bon-
Boug Tou, ToU OTékovTav Tiow Tou. O dGvBpwrog
auteég, évtag andAuta anoppopnuévog anod To Epyo
Tou, Sev ftav Mapd pdmia kai XEpla, Ki Gvolye To
OTOpa TOu HOVO Yia OUVTOHEG anavmicelg kat odn-
Yleg. Kat 6xt pévo oépBipe To payntéd kai paleve ta
Tudra, aAAd énaipve Kal TIG mapayyehleg ya to
kpaol kat Ta Motd kal T6co kaAd Ta Bupdtav 6Aa
oy, 6tav To yeupa TteAelwoe, NEepe akpiBwg ndoa
XPriHaTa EMPETE va MApel and Tov kabéva.

Edw, Aowndv, £xoupe pla meptypagr] g oAGYuXNG cup-
HETOXNG €vOG avBpWrou Mou, 0 auTr| TN OUYKEKPIMEVT
neploTaon, fitav andAuta anoppoPnuEvog and autd mou
£KQVE - AEITOUPYWVTAG HE GAEG TOU TIG SUVAMEIS Kat TI§
kavémreg evw, mapdAnAa, elxe Eexdoet Tov €autd Tou.
Autr}, vop(lw, mv 15éa elval oAU BuokoAo va T OUAAG-
Boupe: va elval kavelg Tautéxpova Mapwv Kal anwv. Aev
elval pévo BuokoAo va 1o ouAAGBoupe cav 1B€q, elval kat
SuokoAo va elpaote €10l 1) va eVEPYOUUE £TOL AUTEQ Ol
TEPLYPAPES lval kovog Tomog yia To Zev, yiatl auti akpi-
B8wg elvat n ouola Tou Zev. Autr} n napouoia kanolou pe
OAeg Tou TIG BUVALELS, e OAGKANPN TNV UnapEr Tou, elvatl
yia toug Boudlotég n ouola Mg Jwrig. To BAémete autd
ané 1o kelpevo Tou Eckermann to ornolo napéBeoa. Yimip-
Xe ekel pla moAu 1610u€vT) oM Kat BAE) nwg
n ¢avtaola kat n MPOCOXH Tou ocuyypagéa aixpaiwtiom-
Kav and v oAGYuxn CUMHETOXT TOu apxIoEPBITépou. Zé-
PETE, OUWG, PUOIKG, MWG A TETOLA OASYUXT) OUMHETOXT)
elval ondvio enltevypa Mapéia autq, elval kaAdé va mv
£XOUHE OTO Vou pag oav éva oTéxo 1) éva 1daviké, wote va
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Eépoupte 600 KOVTA 1) MOCO paKPd ané auTiv Elpaote.
XpelaZetal, HEPIKES POPES, VA aVapWTIGHACTE oLl NapaG-
Yovteg ermpedfouv apvntika 1) epnodilouv mv oAdYuxn
TpoooxXT} Hag.

ESw 6a rBeha va npooBéow kat. O apxioepBitopog
Bev 6a prnopoUce va EXEl QMOBWOEL Pe QUTO Tov TPOTO
Xwplg exnaldeuon, kavémra kat epnelpla. Auté elvat kdtt
mou Sev propoupe va napas;

TETOIQ AMOTEAEOUATIKGTNTA clvcu ubuvcn'n AMG nan, w:
v eknaldeuon kat ™y epnelpla ylvetal EQIKTOg -TOUAAXL-
gTtov- autég o BaBudg anoppdPnomg Oe auTd TIOU KAvel
Kuvclq Yndpxouv TOAAG KkoppdTia oto «O yepog Kal n
6d/ Tou Hemi Tou MEPLYPaP Ha
kardotaon: To va eivat Kuvclq napwv pe 6Ao Tou ro -:(vcn
o SouAeld Tou KAvel.

Zrjuepa, 8a PAfiooupe yia Tov eAeUBepo ouvelppd. ‘Otav
etolpaZa autég Tig SlaAEEEl, wg ouviiBws, MapéAea va
kolTdEw Tov Katdhoyo Tou Ivotitoltou, otov omofo mept-
ypdpetar auty n oepd pabnuatwv. Eviedwsg autépata,
anopdotoa va apyiow pe To Bépa ™G Npocoxriq Tou ava-
Aum). MeT4, koltaga tov Katdhoyo kai avakdiuyga 6Tt npw-
1o elval To B8épa tou eAelBepou ouvelppou. Nopldw, naps-
Aa autd, nwg undpyouv kahol Aéyot yia va eEetaatel npw-
Ta N nPocoxr) Tou avaAuTy kat yt' auté acxoArenka npwrta
HE auTté To Bépa. To va Slvoupe TV Mpémouca MPoooxT
oTov avaAudpevo elval To nputupxmé npdvuu ToU MPEMEL
va KAvoupe €epelg ot AUTEG. O POG OUVEIPHOG
elval auté mou unoTIBETaL WG MPETEL Va KAVEL 0 A0BEVTG,
QauTO TIOU MEPIUEVOUHE and auTév va kaver. To nWg Nepva-
HE TO VONUA Tou cuvelppoU otov acBevri elval, kata karnoio
Tporno, Seutepevov. Oewpelate, Aomdy, TN CEPA HE TV
onola npayupatedopal Ta BEpata auta oav Ekppaon Tou Ti
ViKBw nwg elval mpwtetov kat Tl Seutepedov yia Tov ava-
Aum, Tl elval ouoiwdeq kat Tl émetat.

Tl evvooupe e Tov 6po «eAeUBEPOG uvEIppdgH; O (5log
0 6pog €xel pa oTopikry onpacla pe mv orola dev BEAW
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va aoxoAn8a. ‘Exel va kdvel, 6nwg yvwpllete, pe mv eEE-
AEN ™G Texvikng auTrig ané tov Freud. Aev €xel BpeBel
aképa KaAUTePOSg 6pog poAovoTt To (Blo To Gvopa 1oTopIka
povo kaBopletal. ‘Otav To OKEPTNKA AUTO PWTIMOA TOV
€QUTO HOU Qv UTTPXE KAAUTEPOG Opog. Aev Eépw. Oa
Hropouoa va nw «opNa Xwpl§ avaoToAégs, «opthla Xwplg
EMAOY» 1 «unc)\cueépomn Tou eauToU», AAAG GAa auTd
elval neplood PIYPAGES napd ové NoulZw nwg
elvat npouuéu:po va e
Tov 1oTopIKd 6po, UNG TV npouuéer:crn nuq Etpouur: qul-
Bwg Ti evvoolUpe PE QUTOV.

To vénua Kkat,0 oKondg Tou EAEUBEPOU CUVEIPHOU EYKEL-
Tal, 8€6awa, oTNV IkKavOTNTA TOU QOBEVY) va QMOKAAUNTEL
Tov €auTO Tou pE andAutn elkikplvela. Autédg elval o Adyog
Tou Tou {NTdpe va Aéet 0,TIBNNOTE TOU EPXETAL OTO HUAAS
Kal 6nwg Tou EPXETal 0To pUaAd. Kat auté elval SlapopeTi-
KO, EVTEAWG Bl1APOPETIKG and omnoladrioTe KOWWVIKY Ka-
TdoTaon, npdyua rou avéAuoe Bauvpdala o Erich Fromm oe
éva eupuéotato Sok(pio pe TitAo: «fa v Kowvwvikr onua-
ola ™g avahutikig katdotaong»? Ekel, Selxvel néoco auty
7 avrikouoTm EIAKPIVEIQ QVTIKPOUEL TOUG KOVWVIKOUG KWL~
KEG KAl TIG KOWWWVIKEG OUVHBEIEG. AvTikpoUel, ermlong, 1\
c(vul avtiBetn pe omnowadnnote Aoyokpiola, emoyr, mpo-

1ong, Kat opyd 1 Tou Adyou - pe Ta
monxc(a, &nAadr), mou xapakmplfouv 1o Abyo pag étav
Blvoupe pa BLGAeEN, 1 pAGpe oy UMMPETPLA pag 1y otov
AvBpwro Mou Hag OTPWVEL TN HOKETA. I GAEQ QUTEG TIQ
TIEPIMTWOELS, HEVOUUE OTO BEPA. EAEUBEPOS OUVEIPUOS On-
Haivel va pAdg xwpls kaula autoAoyokpiola, kauia emAo-
7, kaula avaotoAr.

‘Evaq GAoG Tpomog va Meplypayoupe Tov eAeUBEPO
OUVELPUO 1) Hia GAAN TAeupd Tou, elval va MolpE NWG ouvi-
oratal oTo va WIAGEL Kavelg oe katdotaon xaAdpwong. Ka
€du elval mou KOAAGEL 0 6pog «EAEUBEPOG». O 6pog «EAEU-
Bepogr EXEl TIPOKAAEOEL TOAAG euuoloyripata®. AANG o
6pog «eAeUBepOg» eEakoAouBEl va Exel vonua, éva BETIKG
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vénuo oto 6aué mou 6lvel éugaon oTo yeyovég 6Tl ava-
P TE OE OUVEIPHOUG TIOU Sev SéovTal pe mpoka-
Boplautva alna, pe uuuﬂdoclq 1 HE Guecoug otéxoug. O
aoBeviiq, Ppualkd, propel KANolEq Popég va BEAEL va Nepad-
OEL OToV avaAuTy) KATL ouykekpévo. Ki auté eival BBaa
anoAUTwG Beptté. AN QuTO TIOU TIPAYHATIKG EVVOOUHE
étav PIAGUE Yia EAEUBEPO QUVEIPHO Elval va pnv UNApxet
OKOTIUGTNTA 0TV AVEULATIKY Tlapaywyr. Aev unapxetl G-
oG Guecog OTéX0G EKTOG amé autév: va agricoupe Ta
npdypata va Byouv omnv emgdvela, va exppactolv. O
EAeUBEPOG OUVEIPUEG Elval Eva 1BEwSES. AuTS onpalvel nwg
0 a0Bevriq uropel va MpoxwpEl e EAEUBEPOUS OUVEIPHOUG
pévo oto 8aBu6 Mou unopei va aprioet EAEUBEPO TOV EQUTO
Tou, Mpdypa mou, HE T celpd Tou, e§apTatal ané nmoAAoug
napdyovreg.

Auti n xwpl§ epgavr] péBeon ékppaan Sev mpénel va
OUYXEETAL HE TNV EAAEWPN VONUATOG, HE TO va WAGEL Ka-
VEIG anmAwg yia va pnGel, xwplg kavéva elppd. O npaypa-
TIKGG OTOXO0G TOU EAEUBEPOU OUVEIPHOU, 6TIWG EEPETE, Eival
va 5¢6el otov avalui n Suvarémra va vikoel, va oxnua-
Tloel pia eviinwon, pia eikéva yia 1o nwg Aettoupyel To
HUaAG Tou aagBewr.

Ag DOOUHE, TWPA, TPC Hvtag va elpa-
ote oaelg 6oov utpopd mv ala Tou EAEUBEPOU CUVELPHOU.
H npwtn Tou mpooopd eival, guaikd, Nwg o EAeUBepog
OUVEIPUOG BETEL UM EAEYXO, MEPIOPIZEL QUTA TTOU ATOOIW-
na o aoBeviig, oMV TAOM TOU va ANOKPUMTEL 1) va ETUAEYEL.
BAénete, eivar aAfibela nwg éoo nepioodtepa Aéel Evag
aoBevri§ anoé auta nou Tou £pXOVTal 0To HUAAS, TOCO KaAU-
TEPN EIKOVA HTTOPOUKE VA EXOUUE YIA TO TWG AEITOUPYE( TO
HUGAS Tou. BEBaia, propoUpe povo va MPooeYYI(COUpE Tov
£EAEUBEPO OUVEIPUS. TNV MPAYHATIKGTNTA, UNAPXOUV OKO-
nol kat atéxot otov eAeUBEPO OUVEIPHO, ElTE TO YVWPIEL O
aoBevnig elte 6x1. ©a anokpuyel kati, 6a Tovicel opiopéva
npdyuata, 6a BeMjoel va eviunwoldoe, Ba vrpanel yia
k&t kai, a86puBa, Ba To Napakauyel. Meta undpxet 1 ou-
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dpeoca oV MEPNPA Kat mv aArjfelq, nou
uuuea(vel TIG TEPIOOOTEPES POPES. YIApXouv, Aondv, mol-
kot otéxol. Edw, Ba dovpe T( PMOPOUKE, OTNV KAAUTEPN
nepinTwon, va eATioupe 6Tt Ba EMTUXOURE PECW TOU EAEU-
Bepou ouvelppoU.

H Seutepn nMpoopopd Tou EAEUBEPOU CUVEIPHOU EYKEL-
Tal oTo 6T BonBAEl OTNV QUTOOUYKEVTPWOT TOU acBevr).
Avti 0 a0Beviiq va pAGel xwpig elppd 1) xwpig akpilBwg va
Eéper Tl Aéey, €xel MV EWOT va KAvel UBEP
ouvelppoug. Emeidry ouvslbmonon:i ™m Xpnowwémra tou
OUYKEVTPWVETAL 0T SouAeld autr. Kat 1 autoouykEVTpw-
an autr, oto 8aBu6 Mou TV netuxalvel, kat oTo 8aBPG Tou
To TveUpa Tou Tipaypatikd avalntd v ahriBela, 6a Tov
BonBrioet va yivel napaywykog.

O eAeUBepog ouvelppég, Aoindv, BonBd tov aoBevr) va
ekppaoTel pe elAkpivela kat Tov BonBa va ouykevipwBel
Kat va SouAégel yia v avdiuor} tou. Me Alya Adyla, o
€AeUBEPOG OUVEIPHES, OTTV IBaVIKT) TIEPINTWOT, TOVWVEL TV
napaywyiomra Auty elval pia Starntiotwar mou €xouv Kavel
OAeg ot OXOAEG ™G Yuxavdiuong. AnAadh, av évag aoBe-
VNig HIAGEL Yia TOV £QUTO Tou He Evav EAeUBepo kat Xwplq
TIEPIOPIOHOUG TPOTO Kat UMd TO owoTé mnvelpa, Tote Ba
Yivel neplocéTeEPo Mapaywyikos. QoTéoo, 0 TPOMOG HE TOV
orofo 6a yivel Mo napaywyikeg ekppaletal SlapopeTika
ano TG SIAPOPES OXOAES.

O Freud t6viZe 6T1 8a Byouv omv empdvela Sildpopeq
avapvioelg. EQeiq ouppwvoupe pe autd, aAAG MPooBETou-
He 6Tt Kt GAAa npdypata Ba Byouv omv erugpavela. ‘Evag
aoBeviiq pnopel, agvika, va ouveldntoroirjoel pia ouvde-
on mou Tou SIEQEUYE WEXPL OTIyurig, tnv ortola Bev elxe
Bel, mapd To yeyovog, (owg, 6Tt Tou MV Elxape avapépet
TIOANEG Popéq. Mmopei va ouveldnromnotjoet v unapgn
OPIoHEVWY ouvalodnudtwy, oplopévwv Tdoewv. Auth n
@WONOM OTOo Va anoKTOEL Kavel§ peyaiutepn entyvwon, oto
va yivel o mapaywywog, elvar GAn pia mpoogopd Ttou
EAEUBEPOU OUVELPUOU.
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MeT4, 8éBaia, 0 EAeUBEPOSG OUVEIPHOG pHag Blvel TOANEG
TANpogopleg, yia HeEPIKEG amd Tiq omoleg Ba pAricoupe
™V endpevn @opd. ‘Onwg yvwplleTe, anokop(oupe MoA-
AEQ MANpogopleg 6Xt HOvo and 60a Aéel 0 aoBeVI|G, aAAG
Kat ané m.ceipd He v onola ta Aéet. Enlong, amokopifou-
He otoixela yia To nwg évuq uaOcvnq Xewletal Tov eAeu-
Bepo ppd. Térog, o IpHOG €xel MV
akla va BEtel 6houg Toug uoecvr:(q K(mo ano MapGHoIEg
Ouverikeg, £T0L WOTE va yivovtat Suvatéq ol ouykploelg.
Aev unapyouv SUo acBevelg mou va tov Xewplfovrar pe
Tapdpolo TPOTO - akéua Kat av oe eninedo ouveldnTd Exouv
10 (60 mpoxwprioel oy avdiuor Toug. Kau yi' auté Ba
Hfjooupe wq enl To mAeloTov orjpepa: yia To nwg 6a
TapamErooUpE TOV TPOMO HE Tov orolo kAvel EAEUBEpOU
ouvelppoUq 1} HAGEL Yla TOV EQUTO TOu O aoBeviig.

‘Otav neptypdgoupe 1) 8éAoupe va egnyrjcoupte atov
aoBevr| To vénua kat TN onuacla Tou EAEUBEPOU OUVEIPHOU
kat BéAoupe va Tov evBappUVOUME va KAvel EAEUBepOUg
ouvelppoUq 600 elvat Suvatév, MPEMEL va EXOUHE OpIopEVa
npdypara katd vou.

To éva elvat 6Tt MPEMEL va aNOPEUYOURE va HIAGUE OTOV
QaoBEVT) HE TEXVIKOUG 6POUG, AAAG, avTiBeTa, va Tou eEnyr-
ocoupe He ocagrivela Told elvat n onpacia tou EAeUBepou
ouvelppol. Ki auté vopl{w mwg pmopoupe va to kdvoupe
Hovo edv epelg ot (il €xoupe EekaBaploet To vénua kat
v akla Tou. Npocwrikd, enavarapBdvw oe SidPopeg Ne-
ploTdoelg otov aoBevr| Tl Mpaypatika NepKAelel o eAeUBe-
Pog ouvelppdg. Anhadr, porovéT propel va nelte oe évav
acBevry oag 6tav apxiZel avaiuon: «Meg GAa Goa Epxovrat
OTO HUGAG COU» -KAl TIPAYHATIKA EVVOEITE TA MAVTA- WITO-
pel va xpelaoTel va To enavaAdBete QUTO TOANEG POPES.
©a xpelaotel enfong va aoxoAnBelte pe Tig SuokoAleg nou
mBavawg €xel 0 aoBeviiq 0ag atov EAEUBEPO OuvElppd. Onwg
EépeTe, KGBe aoBeviiq avtipeTwrnifel MOANEG TETOIEG Bu-
oKkoAleg. Elvat MoAU onuavtikd, i5ialtepa pe aoBevelg mou
cival TeAeloBripeg, va anoguyeTe va toug podloete. ‘Onwg
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YVwpIleTe ané toug Sikoug oag aoBeveiq kal and ekeivoug
ToU EXETE BEL HOVO PIa-5UG POPES Yia Kamola yVwpdTeuan,
oMol aoBeveig @oBouvTal Kai anofappuivovTal yiati ot
avu)\uttq TOUug TOUQ unav 6T Sev pmnopolv va kavouv
pOUG oy HBouv €va 5Eog, oav va fitav o
AEU S PHOQ m‘m PAYHATIKG HUOTTPIWEES. AUTO,
q;uou(u TIPEMEL VA TO QMOPEUYOUHE. AUTA TIou AETE OTOUQ
a0BeVEIG TPEMEL MAVTOTE va eival AOYIKG kai va Exouv
vénua
‘Yndpxouv moAoi Tpomol va petadwooupe T onupaoia
Tou EAEUBEPOU OuVELppOU GTav apxiloupe avaiuon pe évav
kawvoupyto aoBevr}. O tpémog nou Ba emAeEeTe eaptatal
amnokAEloTIKA andé Tov acBevr). Av Exete évav adBevr) o
onoiog eival oAU avrjouxog 1) mavikoBaAAetat eUkoAa, Sev
HMOPE(TE va Tou HAOETE Yia Tov EAEUBEPO OUVEIPHS Kat
TO VONUA Tou, {0wg Sev MPENEL kav va avapeEPETE Tov Opo.
©a anokToeTe MV kavétta va Siaodaveote T propel
TPAYHATIKA va OUAAGBEL 0 aoBeviiq kanola Sedopévn atty-
My Kau Ti Sev uropei va ouAAGBel. "Evag tpormog, yia napa-
Betypa, va npooeyyioete To Bépa eival va eEnyfoete atov
aoBevi) 0ag OTL N ETUTUXNHEVT avuAuan eival mpoidv ou-
vepyaoiag, eival évag PIOPOG. ZTOV p
QUTO €0Ei§ KATABETETE 0Qv KEPAAAIO TO EVTOVO evﬁlowt-
pov 0ag yia 6Aa 6oa Tov agopolv, MV Meipa oag, ™V
eknaibeuor) 0ag Kal 1o Yeyovog 0Tt Ei0TE €va «Tpito» Mpo-
owno. Qg Tpito NPGoWTo, WG EEWTEPIKOG MAPATPENTIG HE
Teipa kal yvwoerg, eivat eavotepo va EXETe pia euputepn
TpoonTKY Twv éowv Ba oag MeL 0 aoBevrig, HEYAAUTEPN
anoé auniv oy PNopei va EXEL o iB1og, HOAOVOTL HmopEi va
EEpeL 110N MOAAG Yla ToV €QUTO Tou. AlG TNV AGAAN TIAEUPa,
0 agBeviig Exel OAa ta akatépyaota dedopéva. ‘Exet rioet
HE Tov €autd Tou. Ki autd elvat To Sikd Tou kepdAato, n
Bikry Tou OTOV OUVE H6. Mropei va xpela-
otei va Tov BonBrijcoupe va ouveldnrornolrioel kanola npay-
Hata, va Ta laTunwoEl, va Ta opyavwoel AAG o acBeviig
eival autdg rou E€pel, omy npaypatikémra. Kat ané auté
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To yeyovdg rmyaget n onpaocia Tou va exppaocet 6Aa doa
TOU €PXOVTAl OTO HUAAG XwpI§ EMAOYT] Kal QUTOAOYOKPL-
ola.

Me aoBevelg mou eivat apkeTa fipepol kat kataAaBaivouv
apKeTd Kat elval apkeTd MpGBupol, E10aYwW, WG Eva BaBuo,
TOV EAEUBEPO OUVEIPHO OTNV apxry TNG avaAutuaig Sou-
Aeldq. Aéw:  «lowg va EEPeTe TOANG mpdypata yia Tov
€auTé 0ag, aA\G undpyouv BUoKoAleg OTo va Aéel Kaveiq
MPAyHaTIKa Ta ndvra. Ynapxouv dAwv Twv edWwv ol Newpa-
opol oy pnopel va oag odnyricouv 6To va ano@UyeTe va
nelte 6Aa 6oa épyovtal oTo HUAAS oagr. AvapEépw HEP!L-
koUg. O aoBevriq propei va @oBnBel 6Tt Ba pe MANYWOEL.
Mriopel va viwoer adlakpiTog av Met kATt yia kamolov aA-
Aov. Mrnopel va vidBel nMwg KATL €ival TIOAU TETPIUHEVO,
MOAU aorjpavTo. Mnopel va vipanei va met kat.. AAAG, Tov
napakaA® va exppdoel Ti§ EMPUAGEEIS TOu - OXL va TIg
agricet va Aettoupyricouv avaotaAtikd. BéBaia, omv apxr,
Oev avaAlw AEMTOPEPWS TIG SUOKOAIEG QUTES, aMAWG Aéw:
«OMot €xouv BUOKOAIEG pE Tov EAEUBEPO ouvelppd. To el-
50G Twv SuokoAwv Tou Ba €XETe ECEIG Elval MPOTIHGTEPO
va To evromn(ooupe OTav eppavioTel - Sev Exel vonua To va
KAVOUHE TEPICOOTEPESG UNOBECELS YI' QUTO TWPa».

Népa ané T oupBouAr} va PNV CuyKPatrioel 1j anokpu-
et tinota o aoBevrig, Tovifw éva akdépa onueio. O aobe-
vig xpeldZeTal evlappuvon yia va exppaoel onoladrnote
ouvaodrjpata Byaivouv oy erugdvela kat onotedrnote
oupBaiver auto. Eite ta ouvaioBrjpatd Tou agopolv auté
yia 1o onolo pAdw, elte epéva, ue otovbf]non: TPOMO, ElTE
moBavetal eAnida 1 pp
06, Xapa, koupaan, aywvia, evblucpépov éMelun] evbloqwé-
povtog -0,idrnoTe- Ba Npénel va npoonadricel va ekppa-
0eL auté Tou aoBavetal. Oa enavéABw oto Bépa autéd
ouvTopa.

Npoonabw, emiong, va kaTaoTiow oapr) ToV OKOMG Tou
:AeUBEPOU OUVEIPHOU OTOV aoBevr]. Mmopel kaveig va auv-
0eBel pe €va GAo npdowrno pévo otov BaBuo mou npaypa
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TKd yvwpller Tl oupBalver otov (610 kal Tov TPOMO TIOU
BouAeUet To (510 To pUaAd Tou. Kai, yia tov Adyo auto,
elval Tpog To OUHPEPOV Tou aoBevi| va pdBel va pAdet
eAelBepa

Mepik@ ané autd -6oa vopl{w 6T eivar o aoBeviig oe
8éon va kataAdBel- Ta Aéw omv apxry mq avaiuong. Autd
ouvriBwg Sev elval mapa MoAAG. AMG oto onuelo auté,
oMol avaAuTég kdvouv éva AGBog (pdypa mou SlamaTw-
vw omv enonteia). Noplfouv nwg av €xouv Mel k4Tt yia ™
onuaoia kat v akfa Tou eAelBepou ouvelppou pia ) Suo 1
TPEIG POPEG, TOTE AUTO elval apkeTd. Av Nw O évav exnat-
Seudpevo avahutr|: «fleq kATl otov aoBevr) cou yla Tov
€AeUBepo ouvelppudr», elval TuBavéd va anavtioel, «Ma €xw
1dn net téoa npdypatar. Kata kanoto tpoémo, 60eq PopeEg
KL av pukrjoel évag avaAutiq otov acBevi Tou yla Ttov
€eAeUBEPO OUVELPPO, TIOTE Bev elval apketd. To oxdAwo, Bé-
Baa, 6a mpénel va tapldler omyv neplotaon. Ma napd-
Setypa, €vag aoBevriq propel va napabexTel K TwV UOTE-
pwV OTI OE HIA OUYKEKPIPEVT TEP(OTAON AnNEKPUYPE TIG EML-
QUAGEEIS Tou YL autd Tou elxa mel, emedr) Bewpnoe 6T
njtav AavBaopéveg, 1| enedry nioteye 6t dev embupoloa
npaypatikd va elvar eutuxiopévog 1, aképa enedr elxe
exveuploTel pagl pou yia kdmowo Adyo. H mapadoxr| aut
unopel va ylvel oto T€Aog G (Giag wpag 1§ mv endpevn
wpa. Téte, pnopw va delw otov aoBevii néoo Alyo eEurm-
PETE( TO OUUPEPOV TOU TO VA PNV EKPPALEL TIG OKEYELG Kal
Ta ouvaiedriuatd tou apéowg HOAG yevviouvTal Kat maAy,
XPNOIHOTOIW OUYKEKPIHéva Napadelypata, 6nwg auto, yia
va Toviow otov aoBevr} v akfa ToU va ta Aéel dAa

Mpotou aoxoAnBoupe pe kamoleq SuokoAleg, BEAw va
Kavw KArolo oxOAIo OXETIKG HE TV XPrion Tou YuxavaAu-
TikoU vriBavior. ‘Exw 1dn pArfoel yI' autéd oe pa GAAn
oelpd SlaAéEEWV Yia Toug apxdploug, alAd, otnv npaypat-
kémTa, 10 Béua aviikel e6w. Kat mdA, Tto yeyovdg ot
npaypatevopat To Bépa autd Sedtepo, HETA Tov EAEUBEPO
auvelppd, Selxver nwg avriiapBavopal ™ onpaoia tou. O
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€AeUBEPOQ auvelpuég Sivel otov acBevr| ™ Suvardémra va
elval anéAuta eKpIVIG. AuTS elval mpaypatika onpavti-
k6. Elval kdti mou npénel ndvra va pag anacxoAel. Twpa,
av o aocBeviq elvar Eamiwpévog ndvw oto vriBavt 1 6xL,
elvat eviehwg Seutepevov kal eEaptdtal ané myv OAn kata-
otaon.

Ti uropel kavelg va Met yia o YPuxavaAutiké viibavy, O
apxKog 1oXupIopos Tou Freud ritav 6Tt BonBael Tov acBe-
v va ouykevtpwBel. Auté eEaxolouBel va toxuel. To va
Eamwvel o aoBeviiq ato vTiBavt Sev purnopel va anoppipBel
WG TAAopoB(TIKOG TPOTOG Yia va KAvel Kavel§ Yuxavaiu-
an. Mropel npaypatikd va BonBricel kdnoloug acBevelg va
ouykevipwBolv nepiocdtepo. H Siapopd efvar pévo ot
dev 1o BAénw oav Baoir| npoiindBeomn, cav sine qua non,
aMl\G oav pa duvatrémra mou v Xelplfopar eAQoTIKG
OuolaoTikg, elval kTt mou dlarmotwvel o avaluTiq nepa-
paniidpevog pe Siapopeg otaoelg. O avaiutiq mpénel va
avapwtBel av 0 aoBeviiq Aettoupyel kaAUTtepa EamAwpe-
vog oto vTiBavt 1) kaBlotég. Elval Wialtepa xprioipo va
evBappuivoupe Tov acBevr) va kiveltat eAelBepa, va aloda-
vetal eAelBepog va karioel, va amAdoel, va nepnatdet
NAvw-KkATw 1) va Kavel 6,1 BéAeL, yia va 51aroTwooupe oe
nold katdataon elval o napaywyikég kat propel va ou-
YKEVTPWOE( kaAUTEpQ. )

Twpa, moAAol ouyypagelq €xouv emikplvel ™ xprion Tou
vuiBaviol. To va EanAwvel o aoBevriq oto vTiBavi, Aéve,
nipokaAel ENAEWYN QUECOTNTAG 0T OXEON HE TOV QVAAUTY|.
Auté elval akriBeia. MoAovoTi, puoikd, propel va unoompt-
XBel 611, akdpa ki 6Tav o acBevriq dev koltagel kard npod-
owro Tov avaAuTy kat Sev aneuBuvetal Gueca ot ekelvov,
Bev navel OTE va Tov €xel péoa oTo puaké Tou. QoT6ao, N
anoyn aut npénel va AapBdveral coBapd unéyn. Enlong,
yia noAoUq aoBevelg, To va Eam@vouv oTo vTIBAvl Toug
kdvel va alo8dvovtal v Katdotaon cav AlyéTepO Tipaypa-
Tk, Aiydtepo ant. Asttoupyolv cav va elvat oxedév oe
kavraotaon Unvwong. Ermmiéov, opiopévol aoBevels, evog-
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XETal va Aettoupyouv mio evijlika kat uneuBuva étav kaéo-
vtat MoAhol p 6T T0 va Eamiw oto
vuiBavt eival o 6uano}\o. yarti cpoeouvrcu Eite xpewdlo-
vTal Tov HEYaAUTEPO EAEYXO Tou auvodelel TV kablotr
otaon, eite xpeafovral €va ouvaiobnua enagrg pe Tov
avaiuT. MapdAo Tou eival kaAG va avaAUoupe kal va Ka-
TAVOOUHE QUTEG TI§ KATAOTAOELS £ykaipa, kakd elvat emiong
va Ti§ oeBopaocte. O,TIBAMOTE SIEUKOAUVEL TOV AgBEVT), O,TI-
Bnnote oUPBAAAEL OE PEYAAUTEPT QUTOOUYKEVTPWON Elval
Beptd.

Ag aoX0AnBoUUE TWPa HE TNV MOIGTNTA TWV GUVEIPUWV
Tou aoBevr}, TO TIVEUHA TOUG, TO «Mwey». Mpotdoow To Bépa
QuTo YiaTi TIOTEVW 6Tt Eival EEAIPETIKA ONPAVTIKG Kal VOi-
w 671 oUXVa To MapapeAoUHE. PUOIKE, ol PWTAPNBES ETTI-
KEVTPWVOUV OAT Toug TV TipocoxT} oTo va kataAdBouv Ti
Aéel 0 aoBeviig, To MEPIEXOHEVO Kal TN por| Tou AGyou Tou.
AMG vopilw 6Tt 600 MEPIOCSTEPN EUNELPIQ ATIOKTATE, TOTO
TEPIOCOTEPO Ba VIWOETE EAEUBEPOL VA OUYKEVTPWVECTE,
€miong, oTo «Tg». Aev Ba puropoUoe Kaveig paypatika va
TIEL OTL TO «TIWG» E{val TIO OTUAVTIKG and TO MEPIEXOUEVO.
Av 1iBeAa va kdvw pia uMEPAMAOUCTEUTIKY) Kal, EMOHEVWG
6xt kat 1600 owoty, mapamipnon, Ba €Aeya 6Tl €av TO
TIVEUUa TWV OUVEIPUGY, N MOIOTNTA Toug, Paivetal owot,
TOTE UMOPE( KAVEIG Va OUYKEVTPWOEL OTO TEPIEXGHEVO. ANAG,
OV TIPAYHATIKGTNTA, XPEIGZETal va TIPOOEXOUUE TAUTO-
Xpova kat ta duo.

Aq eEeTdooupe Twpa Toloug napdyovTeg Ba MpEneL va
TIPOOEXOUHE 1BIAITEPA OTO «MWG» TWV OUVEIPHWV TOU a0Be-

NpTa ar’ dAa, mpénet va eEeTaloupe TV nowwTnTa Tou
evBlapEPovTog Tou acBevr). Me Tov 6po «EvBlapEpovs, EBW,
EVVOW TO EVOIAPEPOV TOU VA YVWPIOEL TOV €QUTO Tou, va
avakaAUYel Tov €QUTO Tou 1} va anokaAUyel Tov EQUTO Tou.
Aev evvow TO evBlaPEPOV TOU va HIAGel, amAg, yia tov
£QUTO TOu. ZTOUG TMEPIOCOTEPOUG avBpWNoug apécel va
HIAoUV yia Tov £aUTS TOUG. AG TIOUHE WG 600 MO OHIANTI-
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KOG eival évag aoBevrig, T600 MePIOcOTEPO Ba BEAEL va TO
kavel autd. AMA autdg 0 OUOXETIONOG Sev meplopileTat
atoug exkdnAwTikoug Turnoug. Eival n mowémra Tou evdia-
(PEPOVTOG TOU pag anacyoAei - eival napaywyiko; Avainta
Tpaypatikd o aoBeviiq KAty EvBlagépeTal mpaypatikd va
avakaAUyet Tov eauté Tou; ‘H prinwg Bapiétal Atydky Mro-
PEITE va MapamprioeTe My mold™mTa Tou evBlaPeépovTog
Blaitepa 6tav EEPETE MOO0 MPGBUHOG WMOPEL va eival o
aoBeVI|G OPIOUEVEG (POPES, EVW AAAEQ QOPES apXiZel pe
Xaopoupnta kai, anAouotata, BpiokeTal karnou aAAou. dAua-
pei Gokora, kat METAyeTal and to éva Bépa oto dAho. ‘Exw
Hia aoBevr| TOU TO KAVEL aUTO apketd ouxvd. Evaw avagpe-
pdétav oe kanola Kowwvikhy Mepiotaon, auty n aoBevriq
€eine, «To HUAAS HoU TPEXEL EBW K EKED Kal BV pou Ae(mel
S16Aoull» "ETOL MMOPET va KAVOUV OUVEIPHOUG Ol AOBEVEIS.
Aut eival pia aoBeviiq nou TuoTelel Nwg tinota Sev Exel
1 Sev Ba énpene va €xel vonua. ‘Etol, @uokd, étav Sev
™V evBiEpepe 1Blaitepa éva NPoBANUa, GpxXIoe va pAuapei.
To puaAé ™G ETPEXE AAAOU, Kal EKEiV) HIAOUCE ya Ta
npdypata mou umnéBete Mwg eyw Ba rBeAa va akouow.
AuTO eival kATt mou avTipeTwioape TOAAEG POPEG KaTd T
Bidpkela MG avaiuong me.

‘Yndpyouv ndpa moAroi TPOMOL HE TOUG OTIOIOUG HAOUV
ol aoBevei§ Kal MPEMEL O avaAuTIiq va MMOpPEeil va Toug
Eexwpioel and To npaypatikéd evbiapépov. Ma napddetypa,
undpyouv aoBeveig mou SinyoluvTtal To KABETi HE TPOHEPES
AemTopEPElEG. Ot AETITOHEPEIESG, PUOIKA, UTOPEL va eivat
TIOAU ONUAVTIKEG KATIOIEG POPEG. ANAG EQV TETOLEG AemTO-
Hépeleg epavifovtal ouxvd, eav o aoBeviiq ouvnBilel va
HIAGel MAVTOTE £T01, TOTE, QUTO elval kATL OV MPEMEL va
oag npoBAnuartioe kat va to npooekeTe Baitepa. Opiopeé-
Vol Q0BeVE(g, TIou elval TIOAU opAnTIKOi, MAoUV EAEUBEPa
kat ipdéBupa, aAAG to Baoiké Toug kivnTpo urnopel va eivat
va Seifouv otov avaiut, énwg kat oTov eautd Toug, OTy,
Ta E€pouv OAa kat Ta éxouv 1dn okegtei 6Aa. Autol eival
aoBeveiq mou, Otav Toug AETE KATL, ouvnBifouv va ana-
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vrolv pe ™ @pdom, «A, vai, To §pw fidn autén. ‘H, yia
@A\\oug, To kivITpOo THiow ano TIG ATEAEWWTEG AEMTOUEPELES,
unopel va eivat n davontr nepiépyeta. H SiavonTiky| ne-
pIEPYEIQ HE €V 0E aANBwo pEpov elval kATt
Tou, 6Tav apx(OETE va amoKTAte karota nelpa, 6a avayvw-
plCete ouxva.

‘Evag Seutepog mapdyovtag mou aklfel mv mpoooxr
Hag elval n) ikavéTa Tou aoBevr) va agrivel EAeUBEPO TOV
€QUT6 TOU, va agrivel Ta mpdypata va Byalvouv oty emt-
pavela. duokd, évag aoBeviiq pmopel va kdver pévo doa
unopc( Eida omv apxri, auté mou Byalvel otnv empdvela
Kkau eEwtep 6a AGy! auBoppnTIoHo.
MNavtwg, avaioya pe g vcupunxtq ToU avaykeg, katt 6a
8pel va mnel. Oa €pBel pe €va npdypappa Tou Tov Bonbaet
va eAéyxel auta mou Aéel. Ma napddetypa, prnopel va rpo-
omaBei va AUoEL éva OUYKEKPIEVO TpdBANpA kat propel va
empeivel oe autd To onuelo. Kai, oto KaTw-kATW, AUTO
Hntopel va elval kATt navw oto omnolo UMope(Te va SouAEWe-
Te apketd Sidompua. Mapoia autd, i npoonaeld Tou va
EMWUOEL €va TPGBANUa Mépw améxet and To va agrivel
€AeUBEPO TOV £QUTO TOU.

AMN pa Siopopela mou Bplokoupe eEetalovtag NWG
KAVeL EAEUBEPOUG OUVEIPHOUG €vag aoBevrig, elval pla ka-
Tdotaon mou Bploketal atov avtinoda Tou «va a@rivel ka-
Vvelg Ta mpaypara va 8youv oty erugdvela» 1) «va agrivet
TOV €QUTO Tou XaAapd» Kat Ba propoUce va ovopaotel

(dnTog 1ppoG». Ot (g Tou kdvouv euou-
VeldnTta ouvelppoug EXOUV Hia apkeTa kaAr 15éa yia to Tl
Ba r{8eAe va akouoel o avalutig, 1j -Gev elval anapalmra
1600 emq:uvclaké- Tl uropel va elvar onpavtiké. ‘Etol, 8a

oe b poBArjuata pe évav euouveldnto
Kat Kdan ayuxo xpéno uKéua KAl JE TPOTIO TIOU unope(
dvtwg, va Bondry ot G, TAA, B8a mp
oouv apéowqg va Bydlouv kdamowo oupnépacpa. Kau sbw
€XOUHE {ia and TIG TIOAAEG MEPIOTACEIS OTIG OTO{EG Wrto-
poupe va unevBuplooupe otov acBewvry: «Mpoomndénoe va
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Hnv epunvelel kai va pnv Byalelg ouunepdopata. Mpo-
ondenoe va arivelg armhwg Ta Npdypara va Byalvouv npog
Ta é5w, va Unitovraw. To va 1o niGoupe auté
otov aoBevrj elval Glaltepa anoteAeopatikd, eidika drav
£XEL MPOXWPNOEL KANWG N avdiuor. v apxr, undpxouv
TIOAAG TIpAYHaTa TIoU MMOPE(TE Va KaTaAdBETE kat ota onola
unopeite va BonbrioeTe - aképa kat Xwpl§ va WAGEL EAEU-
Bepa kat xahapd o aoBevriq. ANG apydtepa, eppavifovrat
TipoBATiHaTa mou oUTe €Celg kataiaBalveTe, oUTE 0 aoBe-
viig. Tétoleq oTiypég, elvat oAU SUokoho va Bouhéyete
EKTOQ €4v 0 aoBevriq apricel Ta mpdyuata va Byouv and
Héoa Tou 6nwg Tou Epxovtal Kai Téte, elval n kaT@AAnAn
oTypr yia va Tov evBappUVETE va TO KAVEL

AMo €va onuelo mou mpénel va AdBoupe unéy pag
elval n ouvoxr) Twv OuvelpuWwV Tou aoBevr), N epgaviiq
ouvoyr. Olyw auté To {fympua edw, MapoAo Tou 1) cuvoxT|
TWV OUVEIPUWV @alvetal va avrikel pdAAov KaTw ané tov
T(TAo MEPIEXOHEVO TIaPd KATW a6 Tov TITAO MveUpa. Zuv-
Séetal woT6oo Kat P TOo Tvelpa 1) v nolénTa Tou ou-
VEIPHIKOU UAKOU. DEpveL 0 aoBeviiq mpog oulrjtnon Béuata
Tou €xouv kdmnola oxéan petafy Toug duaikd, Ba viwlete
kanola empuAakn edv dev BAEneTe kapla oxéon. Kau elvat
aAriBela -pnopel, amid, va pnv m BAénete. Eyw opwg Ba
e&érala enlong edv n oxéon, 1§ ouvbeon elval opam, 1§ av
0 aoBeviiG pOLGZeL VEUPIKOG KAl HE TV TIPOCOXT) TOU OKOpP-
mua, 1§ pinwg axképa Tov KatakAuZouv Sl1apopeq AoxeTeq
16éeq OAeq pall; duokd, propeite eukoAa va Eexwploete
akpala napadelypara vnapEng fj EAAeWNG ouvoxiig otoug
ouvelppouq. MapdAa autd, undpxouv TMOAANG peTaBatika
otadia, 6nou Sev PMOPE(Te EUKOAG va SIEUKPIVIHOETE TOV
68a6u6 ™G ouvoxriq. AvapwmOelte prinwg napaBAéyate
KAt kat Sev kavate pa ouvdeon, 1 prinwg o acBeviig ritav
TPAYHATIKA VEUPIKGG Kal OE UMEPEVTAaN.

Kai maAy, n €ENewpn ouvoxriq atoug cuvelppoug Sev el-
vat 1 pévn pag avnouxla. AvtiBeta, o évtova eAeyxopevog
aoBeviiq Ba empelvel, pe oidepévia BEANON, O éva Ouyke-
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Kppévo poBAnpa -mipénet o Mavvakng va naet e auto 1y
O€ eKeivo To OXOAelo Kal yiaTi auTéd To Bépa Tov avaoTtatw-
VEL TO00- Kal PMopei va peivel oe auté To {ritnua 6An mv
wpa. O eAeyxopevog aoBevriq Ba €pBel oTn cuvedpia Exo-
VTag KAVEl TO MPOYPApd Tou kat 8a ETUHEIVEL OB QUTO .
IV MePIMTWON auTj, AOIMGV, EXETE T OUVOXT), AAG Aei-
Touv Téoa GAAa otoixeia.

‘AMog €vag napdyovrag atov omoio a&ifel va avagep-
eouuc ota mhaiola ms ou(ﬁrnonq ya mv nowrnm TV

PWV \PpWV Ba prop: va neplypagei wg dlav-
yewa u«:wnq, oagrivela, KumMr]Aormu Me 8don mv epnet-
pia pou, Ba éAeya nwg eAaxiotol acBeveig divouv pia mpay-
HaTIKG oagr} Meptypagr autou Tou auvédn. Eival katamin-
KTIKG oo Suakolo ¢aivetal va eival autd. ‘Exw eniyvwon
Tou 6Tt 6Aot Bla0TPEPOUpE Ta Tpdypata. ANAG aképa kat
HE Kkdmoeg map Joelq kat 51a0TPeBAWOELG, Ol OMOiEg
@aivetal Nwg eival avand@euKTES -OMwG QUTEG Mou T6oco
wpaia napoucnd(ovml omv Tawia Rashomon kat 6nwg

PIOHEVA PUXOAOYIKA TEIpdpaTa- ak6pa kat
HE QUTEQ TIG avanoq;cuxmq BaotpeBAwoelg, eAdyiotol aoBe-
velg 8a meptypdyouv autd mou ouvédn pe to nawdi f To
0oufuyd Toug We oagrivela, avapeEpPovTag Toog eine autéd
Kal Moiog eine exeivo. Inavia BAEnete kabapa ta Mpaypa-
Ta Unpootd aag. ‘Otav autd OvIwg oupBaivel, Teivw va To
Bewpw WG Eva TMOAU BeTIKG ONuASL HEYAANG YUXIKIG ake-
paidmrag?.

Ti yivetal, Aomov, av o aoBeviiq MIAGEL YiA KATL pE
aodpela kai aoplotia; Mnv YaEete my artia, akdpa. dtaote
HOVO PEXPL TO OMUEO VA PWTHOETE O Ti MPENEL va dWoeTe
npogoxr. Ti eivat onpavTtikG £6@; AvapwtnBelTe MGOO MpPo-
onabei va Eequyel, Xt HOVO WG TPOG AUTA ToU aag AEelL,
aMAd kat oG avTidPAcelg Tou oe o,TI8NMoTe OXOAAoETE;
“H, méoo eUkoAa HIAGEL Yla TOV £QUTO TOU Kal GO0 YIa TOUG
GAoug, yia Ta npoBAfipata Twv dANwv; Minwg Exet mv
Tdom va KAvel pia ypriyopn kat ouxva avenaiodntm petdsa-
omn ané To va UIAGEL Yia TOV EQUTO TOU OTO va UIAYioeL yia
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KATL o YEVIKG; Aev EEpw MOOEG POPES EXw MECEL OE QUTY)
mv nayida! Auté elval mpaypatikd napamiavnTiké. la
napadetypa, gaivetal -kat (owg ev pépet va elval alriBela-
6T Mool adBeveiq BEAouv mpaypatika va ekabapicouv
OTO HUAAG TOUG TOUG MapdyYOVTES MOU OUVIOTOUV TT) Snuo-
kpatia, 1} va kaBoploouv Ti Mpaypatika eival n avegaptn-
ola, ) va paBouv Ti eival n mpaypatikr eAeuBepia. duoika,
Xaipdpaote ndvra étav petadiboupe TIG YVWOES pag Kt
auTo eival BeptTé wg €va oplopévo anueio. Evtoutolg, eivat
ONHAVTIKG va To MPooEEoupE auTd yiati evBéxeTal va eivat
éva eldog aouveldnTou eNtypoU Tou aoBevr) yia va ektpé-
Yet ™ cudrimon and Ta MoAU NMPOCWIIKA, UMOKEIHEVIKA Kat
OUYKEKPIUEVA BEpATA OE KATL MO YEVIKG, TIO a@npnuévo.

AMo €éva onpeio mou mpénel va mpooeoupe eival To
eEriq: ‘Ooo kahol kal mapaywyikoi ki av elval ot cuvelppol,
UMAPXEL Hla apKETA EAEUBEPT por) OE aAuTd Tou Aet o
aoBevr|g, 1} uplotatal kanotou eldoug mieon; Autd pmopel
va elvat gpavepd akéua kai arov (5o Tov aoBevr. H mieon
mou aioBdvetal prnopel va exdnAavetar cav Suokohia va
apxloet ™ ouvedpia. Mmopel va kavel HEYAAEG TaUOELS.
Mnope( va elvat avijouxog. Mropei va eival exveuplopévog
1) Tapaypévos. QoTdoo, EVW auta Ta onpddia eival eUkoAO
va ta napampricoude, undpyouv mo adiépateq Satapa-
X€Q Tou anattouv pHeydAn euaoBnoia ané epag ya va tig
evroniooupe. Ak6pa ki 6tav 0 aoBeviiq pag Aéet Tl ouvédn
N T yiverat péoa Tou, epelq Ba mpémel va evroniooupe
orotabrirmoTe Tapaxn, Tapaxr nou uropei va opelAetal oe
TOAAOUG, TIOAAOUG apAyovTeS - (0wg OE KATL OV KPATAEL
Héoa Tou 1) KATL TIoU TOV avnouxel KA.

Aev elval pévo autég ot TIAUoELG Kat Ol OLWTEG MoV pHag
evblagépouv. Yndpxouv TMOAAEG AMEG exBNAWOELS Tou
Selxvouv 6TL 0 aoBeviiq aoBdvetal Teopévos. Kat 6w,
XPTOILOMOIW AUTS TOV YEVIKG OpO OKOMI|A - TO va VIWBEL 0
aoBevriq TEapEVOG. TNV NpaypatikémTa, autr i alobnon
™G mleong prnopei va exdnAwBel pe évav Tpémo TEAElwg
avtiBeto and TI§ MAUOES Kal TS olwnég, 6nwg étav o
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aoBevriq elval avunépovog, 1) BiaZetal, 1) BéAel va Auoet
apéows €va mpéBAnua, 1 hGel unepBolka ypryopa. Ze
ONeq QUTEQ TIG MEPUTTWOELG, propel va elval 1§ va pnv
elvat P TOG Kat Q. ATAQG, aoBdveta
TwG Tpénet va Blaotel, nwg dev €xel Xpovo. Kat naAl, autd
uropel va elvat oAU onpavTiké. Mrnopel va SlamoTwoeTe
nwg kATt Tétolo oupBalvel kuplwg étav Sivete apkemi mpo-
OOXT) OTOV TPOTO HE TOV OTol0 EXSNAWVETAL 1) ECWTEPIKY
nileon. Tl npénel va kavoupe yI' autd Ba To oulnuiooupe
apyétepa.

TeAeutala aAAd éxt Atyétepo onuavTika elval Ta ouvai-
ofripata tou aoBevr|. MpooeEte Tl aloBavetal kat néte To
aoBdvetal. Twpa, oe TOANOUG aoBevelg ta ouvaiobriuata
palvovtal moAU xAapd, iSiattepa oy apxri mg Bepanelag,
étav Pnopelte va €XETE pia MOAU OTEIPA HOVO, «KAWIKT»
avagpopd autol mou £xel oupBel: «Elba Toug ouyyevelg pou
Kat mpaypatika koupdotnka ki 6o rjpouv pall Toug éviwba
EKVEUPIOPEVOQr. TIMOTa OXETIKA pE TO YiaTl eppaviommkrav
autd Ta ouvawsrjpara - pévo Tl €ywve. Enlong, étav o
aoBevriq pEpvel oTn) ouvedpla Tig SIKEG Tou avTIBPAcElS,
uropel va pAGel «yia» 1o Tl ElXe VidoeL ZTo mapadetypa
mou péAg avéqx:pu o ooesvm napatmipnoe nwg fitav ap-
KETA QMoYONTEUL IPIOHEVOG, AAAG HIAGEL, arAWG,
«yla» Kat. Elvau no)\u onUavTIké vo evBappuvoupe Tov
aoBevr| va ekPppdoel autéd mou VikBel dtav To viwBelL Aev
undpyet kapia apgiBola 611 o acBeviiq Ba exPPAcE! NEPIO-
0dtepa ané Ta ouvalodrjpatd Tou étav Tou To {NTHOETE.
Edv vidoel 6Tt npaypatika evBlaEPETTE, Ba avranokpiBel
oto evbagépov oaq. Mpénetl va vivbel 6Tt evilapépeate
dtav kAaler pe Auypols, 1) Bakpuley, 1) elval avijouxos, 1
evepéBioTog, 1) duotiatog, 1) anoBappupévos, 1 aul‘]xavoq,
1) éTav viwlet plopévos. Kat 600 mep! €PO TOV
evBappuvete kai Selyvete evbluq;épov Yy auta Ta ouvat-
oerjpata 6tav epgavifovral, 1600 NeEPIOoOTEPO Ba avraro-
Kplvete exelvog agrivovtag katt va eEwTePIKEUBEL.

Aut elvai, enl m eukapla, pia napatripnon yevikéte-
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NG epBéAetag - Sev apopd povo ta wvanoeﬁuma. O aoBe-

Vi 6a piArioet Tep PO EQOOOV & 1aL nwg Tov
akoUTE Kat PECTE TIPQY ya ta np e
Tou.

‘OAa autd ta onuela elval onpavtikd, enlong, 6cov ago-
pd TG pHetaBoAég om ordan ToU uoetvrj KkaBwg Belxvel
pépov 1) akdpa mep! €O @épov, 1 elvat kou-
paopévog, 1) HAGet mpoypappatiopéva, i clvul PHN
T0G. Mpénet va eEetaloupe Tig HETABOAEG, Kat TIG BETIKEG
Kal TI§ apVNTIKES, KaBWG Kal Tiq LETaBOAEG otV OAn Stadi-
kaola ™G avaiuong. ‘OAa autd mou efna elval onpavtika
avagpopikd pe TIG HETABOAEG O auTd Tou Aéel o aoBeviig,
KaBwg Kkal Tig avTidpAoeEl Tou oTIG BIKEQ oag EpuNVeleq
Kat ota ox6Ad oag. ‘OAot autol o1 mapdyovteg elval onua-
vTikol, enlong, avapopikd pe Tig HetaBoAég oe autd mou
0ag Aéet 0 aoBevr|q yta Ta ouvalodripata tou 1 Ti§ avtidpd-
OEl§ Tou anévavTi oe €0dg Kal om oxéon oag pagl Tou.
‘Yrndpxet éva teAeutalo onpelo ato onolo BEAw va ava-
PePBW £5W: TO JjTMHa TG NAPAYWYIKOTNTAG TOU AcBEVT|.
‘Otav o aoBevrig elval Tia ETOIHOG va ETUTPEYEL OV ava-
AuTikr} Sladikaola va Aettoupyrioet kat 8Aéner m Siadikaola
HE TO 0WOTO NMVEUNQ, EUE(S TIPEMEL va OTPEPOUUE TNV TPo-
0ox1| Hag oTo NGO napaywyikég elval. ‘H, yia va 1o 8éow
51aPOopETIKG, TPENEL va EEETAOOUNE TIG0O EVEPYNTIKGG prtopel
va elvat ané pévog tou. Oi aoYevelq mapouvoidZouv ami-
oteuTn) MokNla wg Pog TV napaywyikémmra. Oplopévol
elval oAU evepyntikol kat napouoiaZouv UG, evronifouv
TG ouvBEoelg Kal TPayuaTtikg, kGvouv Kanowo péPog ™G
avaiuong pévol Toug. Mepikég opéeg, Exouv akéua kat mv
Tdon va BéAouv va ta kdvouv 6Aa. Me Suo Adyia, elval
TMPAypatikd evepynTikoi. H “vepynTikéTTa Toug (alvetat
enlong kat avapeoa otig ouvedpleg, avaloya pe T otdon
Toug anévavtt ota npPoBAfiuatd Toug. Mevikd, dpwg, malp-
voupe pévo pa eNAeT) avagopd yia To Tl ékavav ekelveq
TG oTIYHEG. ANAOL, TG, aoBevelg elval pdAhov maénTtikol.
Elvat mpdéBupol va oag mouv Tl €xouv OTO Vou TOug, OTO
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8aBu6 Tou pnopouv B€Bata, aAAa N otdom Toug eivat «Opi-
ote. MNa va doupe Ti oupmépaapa pmopeiq va Byaielg ar’
auté». Mrnopei va xpttucm:i va Swoete 1Biaitepn mPoooxT|
oe auTiy MV ) 1Ta Kat va SouAEYETE pagi g ya
TIOAU Kaipo.

O aoBevrig e Tov omoio eixa ™ peyaAutepn SuokoAia
WG Mpog autd fTav kdmowg Tou, étav Tou piknoa ya
ouvepyaoia omv avaluon, Kat yia To 6TL EMPENE va PEPVEL
UNIKO Kal va armokaAUMTEL TOV €QUTO TOU, ANMAvINoe Nwg,
kat' apxdg, dev Tou apécel N ouvepyaoia. Kait oto katw-
KATW, pWTNOE, yiati dev kAvape Kapld aktivoypagia; Asv
ercM: va SpactmpionomnBei kaBoAou. AuTté eival éva akpaio

YHa. ANAG ot Opateq Kat {0BNnTEQ EXppa-
or:lq Hiag TETolag aTAomg EXouvV uk:vdl\n onpaoia. Napte ylu
Tapadelypa Ta GVeLpa: opiop G Tou

vTal yla Ta 6velpd toug, PEPVOUV UAKG nou Ta eun)\ourl-
Zey, kau Beixvouv peydho evdiagépov va pdouv Ti pnopel
va onuaivel To évelpo. AAhol, Sinyouvral anAag Eva Gveipo
kat Sev Seixvouv To Mapapikpd evdlagépov YU auté. AMAWG,
70 SinyoUvtal and kabrikov, ylati aoBdvovral nwg Etat
TPENEL, aAAG Bev kavouv mv nupuulkpﬁ npoonalela vato

pUNVeUooUV pévol toug. Mepué va 1o EpUN o
avalutrq. Aéve, «Eceig eiote o eidikégr, kal GAAa Tétola
TIOU anoTEAOUV QMAWG EKAOYIKEUOEIG ™G TABNTIKIG TOUg
oraong.

Twpa, dev aoxoAiBnka pe Ta aitia nou odnyouv oe 6Aa
autd, aAAd mpoTipnoa va kavw pa neplAnyn Twv otol-
Xelwv Tou MPEMEL va MPOCEXOUHE avapopika He my Tod-
TMTA TWV OUVEIPHAY Tou aoBevr). MioTedw 6TL Gon TPOJoXT|
KL av 5oeL 0 avaAuTiiq 0E auTé To onueio, NoTé Gev eivat
apketr). Oa enavéA8w oto BEpa autd, étav Ba pAricoupe
Yia Toug TIapAyovTeg Tou WMAOKApouv Tov aoBevry, yati
TIOAAEG and TG SuokoAieg Tou aoBeviy pmopolv va ava-
yvwplotouv. Kat unopeite va Ti§ npooeyyioete av dwoete
mv npoooxr mou xpewaZetal H mpoooxr) omy nodtnta
TWV OUVEIPUWY UTOPE( va anokaAUyer BaButepa epmnodia,
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TIOAU MEPIOOOTEPO Q' GO0 T) MPOOOXT) OTO TEPIEXOHEVO
auTAV Tou Aéet 0 aoBeviig.

Tnv enépevn gopd o TitAog ™G SiaAeEng Ba eival «Zu-
'Ykekpipévol Wuyavaiutikoi Tporot yia mv Katavénon tou
AoBevri». OpoAOYOUPEVWG KAVW pia kanwg auBaipetn S1a-
Kplon 6tav Biyw MV MPOCOXY) OTO «MWG» TWV CUVEIPHMV
€5W, Kal TNV TPOCOXT) OTO MEPIEXGHEVO TWV OUVEIPHMV
omv enopevn SIGAEEN. AANG oto TEAoG, Ba S1aMOTWOOUNE,
Totelw, Nwg autr} N Sidkpion eival xpriopn.



3

ZYIKEKPIMENOI WYXANAAYTIKOI TPOMOI A
THN KATANOHZH TOY AZOENH

karavénon tou acBevr). Extég ané opiopéva Yevika

Bonérjpata mou pag MPOoPEPEL N Koty Aoyikr, n
Bewpla pe mv onoia SoUAEUOUHE Kat N epmelpla pag, undp-
XOUV Kat KATOIOl GUYKEKPIHEVOL PUXAVAAUTIKOL TPOTIOL TIoU
uropoulv va pag Bondricouv omv katavénon Tou acBevry

Evaq eival va Sivoupe mpoaooxn oe auté mou ovopdlw

¢ TUMOUS . Aev BEAw va pnw
edw oe )\cmoutpcncq, yiatl Tov txouuc avahyoet 1idn aA-
Aou'. ‘Evag 5eutepog TpodMog, Tov omnolo MpoTIu® va ouln-
Tow Twpa, Tmydlel ané mv npoocoxr| mou Sivoupe om
OEIPq, Ta oupppalopeva, v opeia kat m Sadikacia. ESW,
yia mv akplBela, yketral pa ané Tig agleg Tou eEAeUBepou
OUVEIpHOU: UMOPE(TE va BYAAETE oplopéva ocupnepdopata
ané 1o m@Q ot ouvelppol Siadéxovtar o évag Tov dAAo,
ané ™ pia ouvedpia omyv GAAN. Zupnepdopara propouv,
emniong, va Byouv ané ™ Sadoxr) TwV OuvEPUWV péoca
omy (5ia wpa.

IképTopal, yia napadetypa, pia ouvedpla rou elxa x6eq
kata mv onola o aoBeviiq HAoUCE, eV HEPEL, YI' QUTO TIOU
anokaAouoe U(COG YA TOV KOUHOUVIOUOS Kal, EV HEPEL, Yia
mv £KPWOT) TWV Matwv Tou. Ti Byrike am’
auté; Moia elval n ovvSear, avapwtriBnka, avauesa o' auta
Ta Suo Bépata ToU OUVEXWG EPXOVTAL Kal EmavépxovTal,
TPAyHaTKa ouvupaopéva; TeAikd, Bprika pia akpn kdavo-

Tnv TIPONYOUMEVN popd apx(oape va MIAGHE yia TV
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VTag Hia ouvSeon pe opiopéva mpdypata mou elxav 8yet
omy e oV TPONYoUpEVn Bpia. ' exelvn ™
ouvedpla, 6NwG Kal 0 TOUTT), «KOPHOUVIOPGG» OTUaIVE yia
ekelvov pia Suvapn andvBpwrm, kpua, GomAayxvn Kai e
TArjpn adlagopla yia To dropo. ‘Hrav kdTL nou oTéXEVE OTO
va ouvTtpiyel To aropo, pa Suvaun anpoonéAactrn ot Ao-
yiri. Tou eina, «@a npénel va undpxel kGt arr’ avty ™
BUvayn, 6nwg T Xapakmploate -kpua, anpooniéAactn otn
Aoyikr}- uéoa oag». Tinota To iaitepo Sev Byrike am’ autod
To OXOA0, aAAG Ta Suo Bépata eEakoAouBnoav va enavép-
Xovtai, HEXpL Tou, oto TEAOG, Apxioe '/t PAGEL yia éva
optopévo SAnupa mou elxe o Bo exilrso andyeupa Elxe
mv unoxpéwan va ndet ge pia guvavmes, yia kanoto 8éua
TIOU TIPAyHaTIkG Tov evBiépepe. Ané Tv GAAN, 8a 1iBeAe
va pelvel pévog oto omitt kat va okzQTel Ta dka Tou
npoBArjuata. «Aoimév», GpxI0e va Aéel OToV €QUTS TOU Kat
0’ epéva, «0T0 KATW-KATW, 6TAV KATOIOG TUOTEVEL Mpaypa-
TIKG Oe €va OKOMo, MPEMEL Va KAVE. PEPIKES POPEQ KATI,
aképa ki av autd elvat GBoho exelvn T Sedopévn oTiypri».
Méxpig €5w, kaAd. AAAG v (5ia oTiypr|, pia gwvrj péoa
Tou €Aeye, «Eloal évag nmpoddg av dev mnag, aképa ki av
QUTG OE OKOTWVEL, GKOUA KL Qv TPEMEL va UMOTAEEIG Tov
€auté oou. MPENEI NA MAZ». Auté fitav akplBwg oTo Té-
Ao¢ ™G @pag kat 1o pévo Tou pmopouca va nw Hrav,
«Nato Aondv, to Bprikape, pTdoape oTov “KOppouUVIOTH”
0aG..»

Ze auto TOo 0 urmpxe pia anwénon, pa aduow-
T anwénon dAwv TwV aTOHIKWY cuvaloBnuatwy autoy
Tou avtpa. Aev elxe kapla anoAUtwg onpaola av kGt Tou
apeoe, 1) 6xL. O (Blog dev petpoloe kaBoAou. ‘Etal, urmipxe
Ha ovvdeon avdpeoa ¢’ autoug Toug Suo emavepyOpeEVOUq
ouvelppouq. Auto elval éva pévo mapadetypa avaupeoa oe
XW\abeq oxetika napadetypata.

Katt dANo, QuUOIKA, OXETIKA HE TN OEIPA TWV OUVEIPUWV
-mou  €XETE HGBEL Ki EXETE TPOOTIABNOEL VA EPAPUOOETE
kot oag 600 KaAUTEpa propelte- elval n oelpd pe mv
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onola epgavifovtal petatl Sadoxikwv wpwv. IXedov bi-
otalw va To enavardBw auto, ylati UNoBETW NWE To EXETE
QGKOUCEL 118N NApa MOAAEG POPEQ: AAAG TIPAYHATIKG XPELd-
TEOTE jua EIKOVQ, JIA QVARVION QUT@V Tou ¢Bnoav mv
TIpONYOUHEVT Wpa, Yia va EEPeTe Mol BpiokeoTe. Oa oag
Swow éva mapadetypa ané ™ Souleld pou p' Evav GAo
aoBevr, yiati pwTiZel kat oplopéva GAAa onueia, ota onoia
BéAw TWpa va OTPEYW TNV TIPOdoxT] Hou.

2’ auté To TIapadelypa, To evBIAGEPOV ToU aoBevT) MEPL-
otpepéTav yUpw andé mv aduvapia Tou va AEet «Oxw», pia
aduvapia andé mv orofa riéeAe va anaAhayel. Eixape Souké-
PeL autd To BEHA and apPKETEQ TAEUPEG. ZTM) OUYKEKPIHEVT]
ouvedpla, o aoBevriq eEEPpace pdBo yia To T{ 8a Tou Ekave
€vag ¢plAog Tou, av EMaue va Eival UNoXwWPNTIKGG - poBdTav
6T 0 PAog QUTOG WMOPEl va UMOVOHEUE OAOKANPWTIKG TN
BSouAeld Tou aoBevr|. 10 MapeABOv, Hou elxe MATOEL apKeTd
YU autév Tov @lho kat iEepa 6Tt pia Tétola avtidpaon ritav
evtehwq aniBavn. ‘HEepa, mapdia autd, 611 o PiAog Tou Eixe
KopTeP YAwooa. H mAnpogopia autr pe BoriBnoe va kata-
AGBw Ti poBéTav mpaypatikd o acBeviiq Hou - MV KPLTIKT
Tou @idou Tou. MlAnoa avotTa yt' auté. Pomoa av o ¢pé8og
Tou yia mv avtidpaon tou ¢{Aou Tou aVTIMPOOWITEUE TOV
TPOUEPS TOU p6BO yia ™V KPITKE. Aondy, HE kGnowa na-
pandvw mapdtpuvon ané v TAeuUpd pou, T €kTtaom, n
€vraom Kkat To 8380¢ Twv ouvaloBnuatwy nou miyalav and
Tov (660 Tou yia TV enlkpion, Byrikav oTo pwg. TNV enc-
HeVN Wpa, iTav ayXwpeévos. Mpriyopa gpavnke 6Tt auté nou
neplpeva kai, yia mv akpiBeta, eixa unobeiket mv mpon-
YoUpevn wpa, 6vtwg ouvéBawve. Elxa exel €va mpéowro,
Tov aoBevr} Hou, Tou TiTav TOAU MEPNPAvOg yia TNV ave-
Eapmoia Tou. Eixe pia npaypatikry evaiodnoia oto {iimpua
™G aveEapmolag. AAG n aveEapmoia autr Sev rjtav npay-
uatkn, yiati itav eEaptnuévos and apketoug avepwroug
Kai, oe agoonueiwto eaeué cmé m YVOHN Twv uva
AuTé pag jénoe va mv P ] ToU
@avrtaociwon ya v avtidpaon rou @ilou ToU.
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ESw, Aomov, umrpxe €va epnodio: o ayxog. O acBeviig
Hou Kt ey® pArjoape yi' auTiv ™y avtiBeon avapeca omv
akia nou €5ive omy aveEapmoia kal oMV MPAYHATIKY Tou
€eEapmon and toug dAAoug, Tou T SnUIOUPYOUTE N TEPG-
ona, anioteutn euaoBnoia Tou anévavtt oy KPITIKY -6t
poOvo amévavtt omv KTk Tou Exet 118N yivel, aAAd kat
oMV KPITIKT) Tou evOEXETal va yivel Tnv emépevn wpa
ouvexioape o' autd Ta mAaiola, HE Tov aoBevr) va ouveldn-
Torolel 600 autdg o poBog ™G enikpiong avaxaitle mv
£xppaom Twv ouvaloBnuatwy Tou, kabwg Enpene navta va
Selyvel Tov KaAUTEPS Tou eauTd, va elval mavra dyoyog
HANWG Kal TIPOKaA Im , (ka Sev
Bupdpal av fitav My dia 1§ Ty enéuevn wpa), eEEPEUVT}-
0ape WG autég o poBog MG entikpiong rapepunddiie omv
TPAyHATIKOTNTA, Tov auBoppnTioué. Ondte, éva kawvoup-
Yo dyxoq katéhaBe tov aoBevrj pou, yati o auBopunti-
OpOG HETPOUCE Yla EKEIVOV TEPICOGTEPO and o,ndrnote
a\o. MapoAa autq, elde nwg dev rjtav duvaté va aneieu-
BepwBEl amd TI avaoToAEQ Tou kal va apeBel 600 Aettoup-
youoe o @6Bog Tou yia TV emikplon Kat o,tdrnote Tov
Kivntonolouoe. ‘000 AetToupyoUoe o ¢pdBog g ertikplong,
0 auBopuNTIOHGS TiTav oAU emK(vbuvoq.

Edw €xeTe pia oup pévn ap a bia-
BOXIKWV OUVESPIWV. Znusluxm: snlor]q. nwg émv 0 aofe-
viiq SouAeUel auvéxela éva npdBAnua, Selxvel To mpaypati-
KO Tou evdlapépov yI' auTté Kal nwg, TEAKA, Tinota Sev 8a
Tov WIAOKApeL AvTipetwrilel dyxn, BAénet m pia 1 mv
GAAN ouvénela, aAa ouvexiel anoPacioTika v avdaiuor)
Tou.

Mriopeite, ev HEPEL, va eviOXUoETE auTr] TN Sladikaoia
av MPOCEXETE TV KaTteuBuvan otnv oroia SouAeUel 0 aoBe-
viiG. Me ™ Sikn oag ypUrvnom, urnopelte va 113
Tov aoBevr] va napaueivel péoa oto Bépa. ‘Eva Ao onpa-
VTIKG onpelo eival 6Tt mpénet va evromifoupe v e§apavi-
on 1} ™M gawvopevik eEaPAvIon KANowv Mpaypdatwv. Imv
nepinTwor) pag, n SuokoAia Tou va Aget «ox» -rou Bacavi-
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e évtova Tov aoBevi}- elxe, pavopevikd, eEapaviotel. Zmv
TpaypatikémTa, eyw Tov elxa odnyroel oTo pd6o Tou yia
mv enlkpion, mou ouvde6Tav avepd pe m SuokoAla Tou
va Aéet «6xi». Autr) Sev ritav TipaypaTtikr, aAAG Qavopevi-
k1) eEagpdvion. Mepikéq @opéq évag aoBevrig mpooeyy(Zet
Kanolo nMPdBAnua, pHévog Tou 1y avTamokpIVOHEVOS O pa
Sty oag epunvela, aAG Sev pnopel va to avtipeTwnloet
aképa. ‘Etol To npdBAnua ekapaviletay, 1j poldlel va e€a-
@avifetal Kat auté, opeldoupe va To mapampoUpe dtav
oup6alvel

Twpa, k4Tl akdpa o dUokoAo elval va napatnpouue
Kat va katavooupe ™ S1adoxr) TwV OUVEIPUWY OE HaKPUTE-
peg NepLodoug. Oa dwow, cav napddetypa pépog and v
neptypagri mou €kave évag aoBeviiq yla TG MPOOTIABEIE]
TOU va KAvel auto-avaiuon.

Zm Sidpkela Tou Kalokaiplol o acBeviig autds elxe v
e&fg epnepla: Elxe ou ) joel 6TL 0e 6An Tou ™
Jwry elxe avexBel mdpa MOAAG, 6Ti elxe emTPEPeL OTOUS
GAoug va Tov kdvouv 6,TL B€Aouv: ZTo apeABov, To elxe
ouveldNTOMoINoEL QUTG AAG MEPIOTAoIaKa pévo. Twpa, GHwS,
Blwve pia MOAU €vrovn cuvalodnuatikr katdotaon, pia Tpo-
HaxTikr} opyT) Yia 6Aoug Toug avBpwroug and Toug omnoloug
elxe uropelvel, 6nwg éviwBe, mdpa NMoAAA. ‘HEepe 6t Ba
fiTav kaAd yia ekelvov va emitpéel ota ouvaiebrjpata auta
va Mapouv v €KTaon Tou mpaypatikg efxav péoa Tou.
Blwoe, Aonév, oAokAnpwTikd ™ oxeddv Blan ayavaktmon
Tou. AuT) TV T600 €vtovn ouvaloBnuaTtik epnepla axo-
AouBnoe éva 6aBU ouvaloBnua aneAeuBépwong. "Eviwbe
€AEUBEPOG, EUTUXIOUEVOS Kal auBépunTog, onwg Sev elxe
VIWDEL Y1a TOAU-TIOAU kaipd. ‘HEepe nwg elxe «MEoeEl mavw»
0e KATL MOAU onpavTiké. Mpoomndénoe va ouvexioet mv
avaAuor| Tou e auT} MV KkateuBuvon, aAAd Sev Ta kata-
@epe. ‘Hrav oav éva kAeloT6 8i8A(0. ‘O00 ki av Soklpace ™
Ha 1} mMv GAAN Ttexvikr}, 0o ki av mpoonddnoe va Bpet
OuVEIpHOUS TGvw OV OpYT) KAl MV ayavdkmor| tou, Sev
ywétav tirota. ‘Epolae pdtalo kait eykatéAewpe my npo-
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ondBela. K4t GAAo, 6pwg, ouvésn Tig ENGUeve] EB50HGBES.
Apxioe va ouvednronolel 6Tl fjtav Tio euékarrog art’ 6,
Bewpouoe Mwg rjtav pwv ané 6Aa autd. ‘Otav enéoTpeye
omv ava ), META and HEPIKOUG HMVEG, QVEPEPE TNV aKO-
AouBn eunelpla, xwpl§ va ouveldnromnolel T ouvdeor g
He mv nald: elxe emoxetel kdmoloug pAoug kat TPEI
Popég oe pia pépa €Znoe Alyo-moAu To (Blo mpdypa. To
npWTO €Nel06510 ouvedn o pia oulymon ya évav Kowd
@ro. Eire nwg Sev elxe oe peyaAn extiunon auté to npd-
owrto. Ot plAot Tou unooTiplEav NwG To Atopo ekelvo elxe
apketd xaplopatra ki 6Tl ta elxe katagéper Mpaypatika
KaAd o' auT Kal oMV GAAN nepltwon. O aoBevriq pw™-
0o¢, «Aoimév, eKpIva, Told voplZete 6t elval Ta mpotepr|-
Hatd Tous; Tnv (Bia oTiypr), ouveldnronoince 6Tl éviwbe
nwg fjrav eEAPETIKA EUYEVIKG EK HEPOUG TOU Va KAVEL pia
TéTOIa EPWTNON.

Aeutepo eneloddio: Ta nadia Twv GAwv 1ou Tov o=
Eevouoav enéatpedav oto onlt petd and pa €Eodo kat
dpxoav va nalfouv atov Eevava, émou kowétav o aole-
VIiG pag. ‘Ovrag 116n Alyo Bupwpévog, pwmoe Tov olkobe-
oném Tou, «Oa ot nelpale va neg ora nawid va uyouv
and 1o Swpdtio; OéAw va exkoupaot® Alyor. ‘Eviwoe Mwg,
npaypatikd, dev 6a €npene va €xel BpeBel om 6éon va
Inuijoel kATl TETOI0 KAl OTL iTAV TPOUEPE EUYEVIKO €K pé-
POUG TOU TIOU TO £KAVE.

Tplto eneoddio: Byrikav pe éva aAo Jeuydpl ki 0 aoBe-

viiq pHou Sev oupnddnoe autoug Toug avepw G- ‘Eviwoe
apéowq pa avuinalela yla ekelvoug. Zépovtag OpWS Nwg
ot G TOU TOUSG QU Y apKeT4q, elne, «dal-

vovTal MoAU cupnadntikol». Kat naM éviwoe nwg autd fitav
TPOHEPA EUYEVIKG EK LEPOUG TOU.

Twpa, apou auté enavaAripBnke TPES Popés, ouveldn-

Tl £6 ( 6pwg, Tov £auUTS Tou,

Mvovmq Y. 6t tnpcm: va undpyet K4t Tpopepd unepo-

nTKSO Kat anarmTiké péca Tou, kATL Mou anaitouoe dueon

MPOCOXT, TMOU aNalToUoe va Wy UNApXouv avTIPProelg av
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€Aeye kAT, 6T €TOL EMpene va elval Ta Mpdypata, KA,
KATL TEAd, KAvape Tn ouvSeon pe exelvn TV MOAU évTo-
vn epnepla vwpltepa To (5o kalokalpl, 6Tav éviwoe aya-
vakmon yia kelvoug ané toug oroloug Bewpoloe Nwg €elxe
avexTel MOANG. Mpogavwg elxe OuveldnTomowioel kATt ya
™y Tdon Tou va Balel Tov £auTd Tou aTo MEPBWPIO. MoA-
A juata tov [T T0Te, Hata rou
iyaZav ané mv u(oﬂnon ot fjtav unepBoAika QVEKTIKGG,
kat unepBoAikd euyevikdg. ‘Onwg arnodelxmke, n avridpa-
o} Tou oe ekelva Ta Tpla enelcddia dev elxe, oV Npaypa-
TIKGNTa, Kapla oxéon pe TIg MePIoTAoelg. ZuveldnTonolnoe
n6oo ol SIKEQ TOU UMEPOMTIKEG QMAITOEI va Unv Tou
€mBAnBolv ot GAAot Tov elxav obnyrioel va unepBAAAeEL wg
TIPOG TO NG00 EUYEVIKGG fiTav ot KABe emelodbio.

Elvat onpavtiké yia oag va kavete ) ouvdeon péoa
and v onola prope(te va anokmMoeTe MAMPN €éva ™G
katdotaong. Metd, propelte avabpopika va katahdBete yatl
0 aoBevriq oag Sev Ta mrjyalve kaAd pE ToOV €EQUTO TOU OE
kdrnowo nponyolpevo onuelo. 1o mapddeypa mou pOMG
€dwoa, 0 acBevriq xpelafdtav, anAwg, va oUANGBel - Bew-
PNTIKA HAWVTAG- TIG EMEKTATIKEG TAOEIG Tou. To €xave
BSed kat SiotakTikd, avayvwpllovtag ohoéva kat meplocsd-
TEPO Ot Tolo BaBué N eudkarmm oupmEPPOPA Tou TiTav
anOTEAEOHA NG HATAIWONG QUTWV TWV EMEKTATIKOV Ta-
Oewv, OTIG onoleg Mep\apBavovtav Ol UMEPOTTTIKEG TOU
anatTrioels.

To enduevo mpdyua mou ouinTicape, 0 aoBeviiq Hou ki
€yw, fitav n évraon Tou aioBripatog aneAeuBépwong mou
éviwoe otav denoe eAetBepn v opyry Tou. AauBdvovtag
unowlv Hag 6Aa 6oa elxav Byel oy emu@pavela péxpL TOTE,

ma va AG8 yatl éviwée 1600 ame-
Acuecpmuévoc; Mropouoe va to neptypdyoupe pe Siapo-
poug Tpérioug. Mnopouoaue va Solue ™y Tpopepn nieon
kdtw ané v onola fouoe, kaBwg énpere va elvat navra
«KaAGg», kat ané v onola éviwbe aneAeuBepwpévos. Mio-
pouoa enlang va 5w 1o Tpopepd ploog mou mpénel va elxe
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TIPOG Toug dAAOUG, wq anoTéAeapa g Sikrig Tou Tdong va
Bagel Tov £auTé Tou OTO MeEpBWpLo. Onwadrnote, avadpo-
Hikd, autr) 1) aneAeuBEpwon £yive ca@rig. Noplfw nws auté
To napadetypa Seixver mv akia Tou va kpatdue ta pdnia
Hag avoixta kai va avapwtiépacte Ti oupBalver kat yatl
Sev Balvel ge pia AAAn neplotaon;

MNa va oAokAnpwooupe ™ oufitmor} pag ya Toug ou-
VEIPHOUG, EMBUN® va Toviow ™ anpaoia mg Sadoxrig kat
™G nopelag Touq. Moté dev elval MePITTO va BETOVUE Epw-
Toelg énwq: Natl Twpa; Matl o agBeviig €xel pia oUYKEKPL-
Hévn avauvnon oe autr ™ ¢don; Mati BAénel éva dvelpo
Hia Sedopévn otiypry; Matl viwBel Bupwpévog 1) anoyon-
TeUpévog Ot Kamola oTiypr} kat 6x1 oe kamowa GAAn; Martl
elval €Tolog va eykatare(er, ag moUpe, kdat 6tav Sev
palvetal va unapyouv apketol Adyol yia va to kdvey; ‘Etal
Aonév €XOUHE QUTEQ TIQ EPWTNOEL, HE TIG omoieq eloTe
6)ot EoIKEIWpEVOL, Kat TIG omoleq WE Tov kaipd pabalvoupe
Aot va kavoupe atov eautd pag oxedév autépata

‘Epxopal Twpa omy Katavonan Twv ouvalodnuatwy,
To TéTapTo Bépa pag. M'vwpilete 6ot 6Tt TO aoParéoTEPO
groixelo yla ™mv karavénon Twv ovelpwv elval Ta ouvai-
agBrjpata mnou Buwver o acBeviiq kaBwg BAEMEL €va dvelpo.
Ze yeyaho 8aBud, kATt Mapépolo 1oXUEL Yia OAEQ TIG YuxL-
KEG kataotdoel. Kat mdA, avegdpmra ané to Tl ouvaloby-
Ha elval -eite o aoBevriq Sakpulel, €lTe KAQiEl pE Auypoug,

elte pEpeETaL, @opel, elval G, anpoéoe-
wa. VIDBEL AEUBEPWHEVOG, aroyor G, anoBap-
£ o juata éxet

clvul ndvrorc évu unuuv‘n«é u'ronxclo Napte, yia napd-
Setypa, 6oa eina yia auré T0 €vTovo ouvaloBnua aneieu-
6€pwong oTo Tponyoup padetypa. Elpa ofyoupn nuwg

vV Kl pdopata mou Upe va 8yd-
Aoupe ané mv eunt:lplu auty, aAAd ekelvo Tou €xel onua-
oia onwodrinote elval n HEYAAN éviaon Twv ouvalodnua-
Twv Tou aocBevr) -n opyn mou mponyrenke kaBwg kat n
aneAeuBépwan Tou Ty akoAouBnoe Sev Ba propoloav va
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elval peyalUtepes. Ta oAU €vtova cuvaioBripata defxvouv
Tov 5p6po MPog pia Teploxry 1j éva BEpa MOAU ONpavTIkG
yia tov aofevry. Kata mapépolo Tpoéno, To ayxog mou pro-
pel va aioBaveel o aoBeviiq -6nwg oTo aUVTOHO Mapadety-
Ha nou oag €6woa yia Tov g68o ™G enlkpiong, 6nou o
aoBeviiq éviwoe Gyxog oe SUo mepintwoelg- Slvel emlong
TIOAUTIHEG TANPOQOP(ES Kal TIPENEL va TO QVAAUCOUE Kat
va 1o katavorjooupe. Kal otig 500 auTéq MEPINTWOELS, TO
dayxog orjpaive 6Tt 0 acBeVI|§ AVTIHETWIIGE Hia oUYKPOUaT).

Edv BéAel 0 BepaneuTiiq va avrArioet mAnpopopleg and
Ta ouvalodrjuata Tou acBeviy, a xpelaoTel va Ta avaAuoel
0t ouvdpmon pe To mMAalod Touq: MéTe eppaviletal To
ouvu(oﬂnuu. 210 napdbetypd upag, 8a énpene Kuvc(q vu
Kar ™ onuaolia Tou juatog ™Q A 6-
pwong, l'ou ayxoug, kabwg kat G évraong Twv cuvaioln-
Hatwv -0Aa autd defxvouv 6TL KATL TOAU onuavTiké Siaku-
Sevetal. H 15éa 6Tt To MAaloo Twv ouvaloBnuatwy elval
TIOAU OMHAVTIKG TIPOKUMTEL and TIG avTIPAoEI§ Kal TI§ ava-
KOAOUB(EG IOV TIaPOUCIaZeL 0 aoBeEVI|G.

‘Otav pAG YIa QVTIPAEOELS, HIAWD (PUOIKG YIA QVTIPATIKEG
SnAwoelg mou €xouv 6vtwg Ylver and tov aocBevr). Autd
oupBalvel apKETA OuxVG, HEPIKEG POPES akdua kat péoca
omv (Bla wpa, HEPIKEG POPES -av TIPOCEEETE ApKETA- OE
HeyaAUtepo Sidomua. Ma napddetypa, katt rou oupbalvet
ouxva elval évag aoBevriq va pAGel kdmola gopd yia v
autoBuoia Tou. Karota GAAN gopd, pag HAdel yia v ekdi-
KNTIkdMTA Tou. 'H, pa aoBevriq Ba oag met 6Tt noté dev
kpatdel kakla kat PeTd ané kanoto Sidompua Ba oag pAY-
OEL Y1 TI§ pav HOEIG TG Yia Jon. Edw, duo npay-
Hata elval onpavTiké: AnAaév‘] néoo evoxAeltal o aoBeviiq
and autég Tig avTipdoelg; Tiq napampel 1y Sev tlg avayvw-
plZer axépa kat 6tav Tou TIg emonpalveTe; Ot EKAOYIKEU-
oelg, enlong, Tou aoBevr) ouxvd Ba SuokoAéPouv KANwg
TEPIOOOTEPO TOV EVIOTIOHS QUTWV Twv avTipdoewv. Mia
aoBeviiq, ylia napadetypa, mou andé mv pa epgaviiérav
YeHd™ autoBucla kat, ané mv AAAN, pou HAOUCE Yia TO
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n6oo exdiknTikn elval, aoBavétav éu rjtav andAuta Bi-
kaloAoynpévn 6tav yivétav exBiknTikr - oxuplétav nwg
Bev pnopouce va kdvet tinota dAho. ANIWG, 6tav Sev v
avdykaZav ot dMoi, Sev ritav ekbinuikr). Elvai, Quoka,
onpavTiké, va SWooupE TPocoxN Kat ato anuelo auto. Ev-
VoW, K4TW arné TolEq cuverikeq Yivetal éva péowno exdi-
KNTIKG; AAAG TO Baod €6w elval va pnv anoomnaotel n
npoooyr) pag kat Sev mapampricoupe dTL UNApXEL avTipa-
on - népa and TI§ ouverikeg oTI§ ornoleg napouctdZetat.

AMN pa avtigaon mou elvat MAVTOTE ONUAVTIKG va
napampoUpe elval N avakolouBla avdpeoa oe autd nou
Aéel éva MPOOWTO Kal OE QUTA Tou Kavel. Auté To eldog
OuUNEPIPOPAS Ba To mapatProeTe GAOL 0ag TOAAEG o-
PEq. NMa napadetypa, €vag aoBeviiq Slaknpucoel Nwg EXEL
éva oAU Zwnpd kat BaBU evdiagpépov yia TV avaiuon,
aAAa épxetal ouvéxela kaBuotepnuévog, Eexvdel éva pa-
vieBou, Sev aAAdlel mpaypatikg, ouxva Sev elval mapwv
om ouvedpla Oa npénet va avapwmBeite Tl onpalver autd.
Kat na\y, dev apkel amAd va to avayvwploete, aAAd npénet
va pWTOETE Tov EQUTO aag, «Tl propel va BplokeTal niow
and autd» MoAu Bavé va UNApXEL KATOIa OMHAVTIKY OU-
Ykpouon. ‘H, évag aoBevrig mou SnAwvel nwg Sev MANYWVEL
ToTté kavévav, 1 ToUAAXIoTov Nwg Bev MANYWVEL TTOTE Ka-
vévav nbeAnuéva, omv mpaydatikétnTa ¢alvetal va to
Kdavel apketa ouxva. Kat i, e5a undpyer éva eldog ava-
koAouBiag nou kaAo elvat va katavorjoete. ‘H, and to napd-
Belypa rou avépepa TPONYOUpEVWS, SIVEL KAMOI0G HEYAAN
Eppaon omv aveEapmola Tou, aAAAG omv kaBnuepwvy {wn
kataAfjyel va eEaptdral ané auté 1 exelvo 1o mpdowro,
6nwg Kat va ekaptdral YEVIKOTEPA anod T YVWUN TV dA-
Awv.

AMo éva elbog avakoAouBlag 1) avtipaong Bploketat
Qvapeca oV EMIPAVELGKT) OTAOT EVOG TIPOCWIIOU Kat TI
QVTIPATIKEG TOu Tapopprioelg. Oupdpal, ya napddetypa,
évav aoBevr) mou fjtav MOAU pAAAKGG, GPKETA MapaIMuE-
VoG Ki é8ale Tov €QUT TOU OTO MEPIBWPIO OE OMUAVTIKG
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8aBpo. ‘Otav dpxioe mv avaiuon, umipxav 6laieg pavra-
OlOEG KAl TIAPOPHNCOEIS amévavTl ot péva. duoikd, pia
okéyn yL aut) mv avtipaon Ba fjtav va Tov pwTicel Ka-
velg Tl Tov elxe onpwEel va apxloetr avdAuan. Tl onpaltver
puxavaAuon yia ekelvov; Miinwg aioc8dvetal Tanevwpevog
6tav {ntaet BoriBeia; Mrinwg n avaiuon Tov @oBZel 1y anel-
Ael katt onuavTtiké péca Tou; AuTég elval évag evAoyog
TpéMog va det kavelg To 6Ao Bépa. ANAG TpIv akdpa pTa-
ogoupe oto onuelo auté, npénel va dwooupe ialtepn mpo-
ooxn, 6xt 1600 atov Adyo ™G avtipaong i om S pag
Tpoogyytam, aAAG, armiolotata, oIV avayvwplon g ava-
koAoubBlag: n wury, ouxva npéotuxn, Bla autou Tou acBevr|
BplokdTav oe avtipaon pe mv €viovn EuyEVEld Tou.

Kau mapdpolo oxUel yia Ta évelpa. ‘Eva npéowno pe
TIOAU opaAé Tpédrio fwiig Hropel va galvetal evieAws pnxo.
Ta npoBAfipatd tou upropel va pnv €xouv B8aBog TETOO
wote va pnopel va ta napamperioel Kaveig. Ki 6pwg, ota
Ovelpd Tou undpxet aneAmiola, UNApXEL POV, UNAPXEL Hia
aypla karaotpo@ikéTa KABe €louq. Kat maAi, mpénet
PuOKA va KatavorioeTe Ta Gvelpa Tou, akAa n avakoAoubla
Tou Undpxel, N acupwvia auty kaBeaut, elval kdtt Tou
TIPENEL va MPOCEEETE Kal TIOU XPEIGZETAl va KATAVOT|OETE.

Téhog, undpxet avtipaon 1) avakoAoubla avaueca om
oTdomn evog aTéHoU anévavTt oTov EQUTO TOU Kat TN oTdon
Tou amévavTt aTroug dAAoug; Ma mapadelypa, pla acdeviiq
nloteve 6T kavévag bev Enpene va v Kplvel. Av ouvéBal-
Ve kAT TETol0, EVIWBE TIOAU évTovo Bupd kat opyr. And
mv GMAn, éviwBe Twg elxe To Sikalwpa va kpttikapet 600
18eAe 6houg 6oouq Bplokovrav yupw Q. H Kpttik ™G
aut petappiedtav NBwg oe ava ‘EAeye, yia na-
padetypa, otoug dAAoug, «To npoGAnua uaLl oou elvat 6ti.»,
1) WAoUoE Oe epEva yla TNV peydAn ekSiknTiké™Ta mou
£Bploke aToug GAAoUG. AMAN [ia popd A efne o karola
@An ™, yia mv onola eyw efxa v evidnwon nwg fitav
ehagppd pévo ekdIKNTIKY, «Aev TPENEL va elval kavelg exdi-
KNTKOG. ZT0 KATW-KATW, KaTAAaBe kal ouyxwpeoeh» Evw
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aut N (6la avtanédide ta (0a pOAG kAmowog Ekave oI}~
note Sev MQ GPedE, kal EVIWBE EvTovn OPYT| av KAmolog
™G éKave pia MPocwrkn epwmon, Sev Slotale va «ava-
AUew Toug avBpwrtouq HETd and uo 1 Tpla oty KaAUTepn
nieplrtwon, Aentd yvwpiplag. Evd oAU edkoAa EviwBe 6Tt
ol GMot éxwvav T U Toug OTIS UMoBEoelg ™G, dev
ouveldnTomnolouge 600 MOAU Ny (6la €xwve ™ putn ™G
OTIG UNOBETEIS TWV AANWV.

‘OAeG QUTEG Ol QOUVEMELEG, Ol AVTIQACELG, Ol QVaKOAOU-
Bleg elvat moAU onpavTikég kat a§fouv v npoocoxn kat M
okéyn pag. Mag BonBouv va avakahUyoupe Kat va KataAd-
Boupe kATt yia v avakoAoubBla avdpeoa aTov MPAYHATIKG
€auTd kat v ebavikeupévn ekéva Tou eautou?.

Méxpt atiyprig, piAnoa kuplwg yia To NWS XPNOYONOIoUUE
TN AoYikr) pag yia va diaBAémnoupe ubavotnteg kat duva-
TémMTEG. Ma napadetypa, Evag aoBeviiq €xel vroveg akiw-
0e1G. ApXIZeTe va OKEPTESTE, «Tl unopel va KAvel auTég TIg
aElWwoelg T600 OMUAVTIKEG Yia Tov aoBevii»; ‘H, pla ouyke-
KPIUEVT) 0TAOoT EVOG aoBevt) O OpIopéveS kaTaoTdoe§ oag
BaZel oe okéYelq. AG ToUpE WG £vag aoBevriq oag SnAw-
velL 6Tt tinota dev €xel vonua kai tinota dev Ba €nperne va
€xel vonpa. Meéavwg Ba okepBelte, «Tl uropel va onualvet
auTé doov apopd ) oTdom Tou anévavti omyv avaiuony; ‘H
€va oplopévo aupBoAo ot Eva 6velpo oag BaZel e OKEYELS.
Tt onpalvel mpaypatikd 1o 6Tt auta Ta Suo BEpata epgavi-
ovrat palf; ‘H, mBavwg Ba avapwmBelte, «Matl éyve kdT
0e auté To onuelo»; Ma kaBéva ané autd Ta epwtrpara,
XpewdZetal va BaAete To puaké oag va SouAéyel. AAAG
undpyet kat pia dAAn Aertoupyla mou propel va elvar egf-
00U ONMUAVTIKY) HE M AOYIKN pag, ki auty elval n SialoBnom.

Tt péro malZet n SialodBnon omv katavénom; Nopllw
WG UNAPXOoUV TECOEPELG TPOTIOL HE TOUG oTtoloug ExdNAW-
vetal Mpotou toug availow, BEAw va nw Nwg pe Tov 6po
SialoBnon evvow pa Gpeon karavonon nou Sev NPounodE-
Tel pia Sadikaoia CUANOYIOHAV 1) EKAOYIKEUOEWV -UIa ape-
oémra karavénang, He GAAa Adywa.
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O npWwTog and Toug TPOMoug e Toug omnoloug N Sial-
oBnon BonBael mv katavénor pag Ba propoloe va Mepl-
Ypagel WG auTépa E@appoyy| I5ewv cav autég Moy ma-
pouoidomrav ebw. Elvat énwg €vag éumelpog odnyés, o
onofog Sev okéPTeTal ouveldnTd, «Zto onpelo autéd undp-
XEL pa otpo@ry, dpa Sev MPENEL va MPOOTIEPACW TO UMPO-
otwvé autokivitor. AnAwg Sev To kdvel Katt napdpoo
oupbalver ki edw. MoAAEG and Tiq 15€eq aUTEQ Ba Aettoup-
Youv péoa oag kaBwg Ba aroktdte nelpa kal 6a TS epap-
HOZete oxeddv autépata Oa cag dwow €va mapddetypa
(6xt 1Sialtepa kaAd nap YHa, GAAG TIOAU Tp6og émou
AEtToUpYMOE |ita TETOIA QUTONATT) KATavoenaT evog ovelpou:
‘Evag aoBeviig pou SinyriBnke éva 6velpo oto onolo elxe
Hia adépiom aloBnon éti karou urmipxe éva avtaopa Zkeé-
@mke va kottdEel nlow ané v MAGm Tou, ahAa goBétav
va 1o kdvel TeAwa, koltage dviwg kat urmipxe €va @dvra-
opa. To gpdvracpa frav 1600 aAnBvé mou @oBriBnke kat
Eurvnoe. H autépam avtidpaor) pou fitav 6Tt Bplokdtav
AVTIHETWNOG HE KATL OXETIKO PE TOV €QUTO Tou, KATL TpO-
HakTiké. H eppnvela au), uoikg, Sev ritav Kat 1600 HEYG-
Ao katépBwpa ek pEPOUG pou. AAAG auté mou BéAw va
Toviow elvat nwg dev okeptopouv. H okéyn pnopel va pe
elxe odnyroet oo (5o oupnépaopa eEloou ypriyopa. AANAG
Bev urripEe okéyn. H avtiSpaor} pou fitav autdpam. ‘lowg

€0elg va nag TE KAAUTEPQ Tap! YH
Ta Tinota kaAUtepo Sev pou nMépace anod To HUaAd ekelvn
m onypn.

ANoG évag Tpémnog pe tov orolo Aettoupyel autd to
Xdpiopa g SlaloBnong elvat autég rou Ba pmopouoe ka-
Vel va ovopdoet daoBnTikd ouvelppd mou Selxvel Tov
5p6po. Oa Swow SUo mapadelypata To €va fitav pe pa
aoBevr) nou pou ptholoe yia Tov Bdvato evég plhou ™G,
Eva pihovoe yi' auté, npogavig He TPOMo Tou éviwoa 6Tt
Bev nTav Kkai T600 auBevTiKGG, BuprBnka To TEAOG ™G
«Aypténariae» Tou ‘IPev, 61ou To HIKPd Kop(ToL aUTOKTOVT-
oe. O natépag Mg apx(Zet va wvTavelel TI YavTaolWOoEL§
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HEéoa otiq omnoleg {OUOE UMOBUWHEVOG TOV avAAoyo pOAC®.
Karolog Aéet 0To €pYo, «Ze EVVEQ UFVES 1) JiKpT} XEVTYOUNK
ev Ba elval yia exelvov Tinota neploodtepo and €va pé-
pOg TOU poAou Toun. Mpopavag, auté Hrav mou éviwoa.
AN\G Bev To éviwoa 600 kaBapd pou To E6EIEE 0 OUVEIPHE]
Hou -kat o orolog fiTav owoTés. To GAAo Mapadetypa ago-
pa évav aoBevr) mou elxe v Tdon va ekbpapartilet Ta
ouvaoBripatd tou. Elxe apxloel va npoomabel va aneieu-
BepwBel anoé oplopéveq eEapoel, WBlaltepa and my e€ap-
T™on ané m yuvalka Tou. £ Sadikacla auni exbpapdtie
Ta ToU Y@ T4g mv pe Tov éva 1) Tov
a\o rpbno Ku evd Ttov Gkouya, Bupribnka pia iotopla
Huomplou Tou elxa SaBdoer mpiv ané xpdévia. O TitAog
fitav «MpopeAempuévog AdAoG» kal agopouce évav emnap-
Xlaxké yiatpé nou €8ale oe Seutepn polpa Tov eautd Tou
HMPooTd ot pa oAU SeomoTikry ouZuyo. Mpoondénoe va
aneAeuBepwBel pe iapopoug TPoToug, ala Sev Ta kata-
Pepe, ev pépel eneldr) fitav npaypatika SUokoAo kat ev
Hépel Adyw ™G Sikrig Tou Tdong va oupBiBaleTal, va umo-
Tdooetal, va evb(Sel, va anogelyel va unootmnplEel Tov
€autd Tou. TeAikd, peTa and kdmola npdkAnor, ™ dnAnm-
place. ‘OAa autd, Ta elna otov acBewvr). Kt ekelvog elme 6Tt
Tou Bupoav pa gavraoiwor Tou ouupwva pe v ornola
BplokdTav oto undyelo, elde éva opupl kamou Kal OKEPTNKE
WG 6a PropoUsE va XTUMTOEL HE auTé TT) Yuvalka Tou aTo
KepdAL - npdypa mou édete 6TL 0 OuveElpUSS pou fiTav
0waTég. ARG auTé Bev elxe (Baltepn onpaola. Exefvo mou
npaypatika efxe onpaoia yrav To epWIMUA TIOU HOU EPEPE
oto puaAd: Auté mnou oupBalvel edw Sev elval 6Tt 0 aoBe-
viiq ekdpapatiZer kanola Bialdmra enedr} Sev elvat aképa
éTtolog va avTigeTwrioet mv tdon tou va 8alet oe Selte-
PN Holpa Tov eautd Tou - TIPAypa Tou Ba EMpene va Kavey,
Autol ot SlaiednTikol cuvelppol elval apketa xpriopol kat
elpal 8é6am nwg €xeTe kat eoelq oxeTkd napadelypara
Mia Tplm éxppaon aumig Mg SlaodnTikrg katavénong
elval ot Sikég pag ouvaioBnuatikég avtidpdoelg oe Kkati, Ta
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ouvatofrjpata nou pnopel va €xoupe Xwplq va kataiabal-
voupe To yiatl. MepIKEQ PopEQ UMOpE( va VIWOOUPE CUPNG-
vola yia €évav aoBevri ki GAeg Qopég, ap’ 6TL napanovel-
TaL Kat elval, Pavopevikd, SuoTuXIopEvog, Hiopel va viw-
ooupE OTL pag exkveupller. Autd, puoikd, propel va €xet va
kavel p' epdq toug (Bloug -npénet mavta va efetaloupe
aut) mv nleuvérnm AN ouxvad TEToieg avTiSpacers, axéun
KL 6Tav 5ev MPoopEpouv duean Tal
TOAU eUOTOXEG 600 TIPOXWPOUV Ta npﬁvuum. EkT6g eav
£Xw Kkdrolo A6yo va uroBéow, «AuTo elvat SIKO pou Koppa-
T», BEWPW QUTEG TIG ouvalodnuaTikég avTidPAoelg oAU
onuavTikég. ‘Otav viwBw eAeUBepn va YeAdow pe kATt 1y
étav elpal avijouxn He kATl -autd ta ouvaioBripata Bon-
Bouv. Ma va avakepalawow, UNGpxel ouxva pia daodnTi-
K Ka 10N yU' auté Tou oupBalvel, yU auté Tou o aoBe-
viig unopel 1) Sev pnopel va avtéEel, yi' auté mou xpeidle-
Tau ekelvn ™ oTiyur), pia katavénon nou dev anattel Aoyt-
K1} avéAuon.

Kat TéAog, 0 onpavTik6TEPOG, [0wg, TPOMOG HE Tov onolo
Aertoupyel To xapiopa ™G StaloBnang -Tov orolo avépepa
1161 6tav plAnoa yia Tov Napaywyikéd xapakmipa g oAG-
Yuxng akpéaong tou aoBevrj- elvat 6Tt Ta npdypara amo-
KToUv, 6VTWG, TI§ MPAYHATIKESG Toug B1aoTdoels. Yitdpxouv,
Tpayuatikd, Téoo MOAAG va kataAdBel kavelg yia évav aoBe-
vii. ‘Otav oképropat OAeq QUTEG TI BEWPNTIKEG ApPXES Kal
15€eq Tou MPEMEL va eQApHOIOUUE TAUTOXPOVA Kal CUAAO-
Yifopar méoo MoAUNAoKOG, TG00 BlaPopeTIKGg efval kGBe
4vBpwrog, kataArlyw oTo cupnépaopa 6Tt Ba fitav aduva-
T0 va Ylvouv 6Aa Quta pe TV oKEYN Kat Hovo. Av GUwG TO
HUaAS pag elval avorXTé kat av ot SNUIoUPYIKEG Hag Kave-
™Teq Aettoupyolv, TIOANG mpdypata amokTolv Tig mpay-
HaTIKEG Toug SlaoTaoelg, pnaivovrag péva Toug om cwotr
Toug B€om.

Kat i Aoyukr| oképn kat n SaloBnom elval onpavTikeg.
Epruoteudpevol m SialoBnor| pag pévo propel eukoAa va
XaBoupe. To va Souhevape pévo pe ™ Siavénor pag Ba
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fiTav adivaro, 1}, ki av akdpa fiTav duvaté, apkeTda oTelpo
HeTa and €va didotnua H Aoyikr) okéyn kat n Sialodnon
nPENEL va Aettoupyoulv pail.

Mpotou TeAewow autd Ta oxoAla yia v katavonon
Tou aoBevr|, BEAW va avapépw Ao €va elbog BonBriua-
T0G, T0 onolo, NMEPIEPYwWS, TMOANOl QVAAUTEG MapapeAoUV -
5nAadr, ™ Bori@ewa mou prnopel va MPooPEPEL o (Blog o
QaoBeviiq. ZT0 KATW-KATW, PAGUE YIa TV avaAuon wg ou-

PYQTIKY omv oroia patel Tov aoBe-
1}, mpoketpévou N Sadikaola va elvat anodoTikr kat enot-
koBopunTikr). AAG e@OooV TIPOKELTAL Yia Ouvepyaoia, Sev
elval Aoyik6é nwg 6tav Sev karahaBaivete kati, pnopelte
va pWTOETE Tov acBevr); Aev vopilw nwg €xw KAvel MoTé
ernorntela oe eknaideudpevo avalum| otnv onola va pnv
éxel mpokUYel auté To Béua. ‘Evag ouvadeAdgpog pwtdael
«fAev 10 KatahaBalvw autd -ylatl o aoBevriq Aéet autd Kat
HETA Aéel exelvow; 'H, évag enonteudpevog dev katahaBal-
vel yiatl évaq acBeviiq mapapével KOAMNUEVOG OE KAmolo
OuYKekpipévo onpeio. MoAU ouxvd, und autég Tig ouvenkeg,
Aw, «Mati dev pwtdre Tov (6lo Tov acBevri»; Napouoidote
TO epWHA oToV acBevY). MepIKEQ popéq propel akopa kat
va 1o anavtricel. Kat o va nelte €oelg, «Aev katahaBaivw.
©a pnopovocate va pou eEnyrioete Tl oupBalver péoa oag»,
6a anoteA€oel EPEBIONA YIa TOUG SIKOUG TOU OUVEIPHOUG.
‘Evol, péoca anéd pia mpaypatika cuvepyatikry npoomndBela,
6a katavorjooupe KaAUTEPa TNV KatdoTaon Kat Tov aoBevr).




4

AYZKOAIEX
KAl AMYNEZ

TIg 5U0 MPONYOUHEVES OUVAVTIOEIS HAG HACAKE Yia
mv Katavénan Tou aoBevr|. Twpa, To va karavorj-
ooupe Tov aoBevr) Sev Ba ritav Téoo Suokodo av
Hnopovoape va unohoyi{oupe oe pa eloou peydin mpo-
Bupla Tou aoBeVT| va KATAvor|OEL TOV €EQUTO TOU, Va EXTIMN-
OEL TOV €QUTO Tou, va anodexTel Tov €autd Tou Kai va
Kkavel 6Aa Ta Brjuata rou elval anapalmra yia va ermtixet
mv autoyvwola. To va kataAGBoupe tov aoBevr) Sev Ba
fiTav 1600 SUokoAo av o acBevrig, akdpa Ki 6Tav aVTIHETW-
Tuge SuokoAieg, elxe ™ otdon: «OéAw va EEpw Totog elpat,
nwg efpay, Tl kdvw Kat NAG pnopw va aAAdEw o,Tidrnote
Bev pou apéoel oe pévar. Onwg yvwpllete, dev prnopolpe
va urnohoyl(Zoupe oe pa tétola otéon yatl elvar paAiov
OTavio PalvepeEvo Kat aképa av o aoBeviig v €xel, Sev
™V EXEL OE OAEG TIG MEPIOTAOEIG AAAG HOVO OE OPIOPEVES.
Aumt| fiTav pia anoé TI§ MOAU ONUAVTIKEG avakaAUYelg Tou
Freud, 61, 5nAadr}, omv Yuxavaiuan SouheUoupe evavtia
oe SuokoAleg kat avTiEodmteg. To ovépace autd avtiora-
on. g pépeg pag, Sotdloupe, yia Sidpopoug Adyoug, va
Xpnoiporotjooupe tov (Blo 6po. Aev elpal aképa anduta
olyoupn av o 6pog elval PoBANUaTIkGG 1) Ox1, aAAG oUTwg
N aMwg, epelg dev dlvoupe omyv avtiotaon my (Gia év-
vola nou €8ive o Freud, emopévawg (owg elval mpoTipdTepo
va XPnOooNoloUpE Evav SlapopeTikG 6po.
Na napadetypa, n xprion Tou épou avrioraon and Tov
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Freud plxvel MOAU peydho pEPOS TNG £UBUVNG OTov aoBe-
vr. O Freud davelomke tov 6po avtiotaon and m Quotkry
6mnou neptypdgetal To pavépevo Mg avtioTaong mou ou-
vavtouv OPEUKTA TA aYWYINA NAEKTPIKG PEU ‘Eto,
0 apxIKdg Opog auT6G KaBeaUTOS Bev AEEL TIMOTA OXETIKA
HE ™V avaAuTiki TpakTikt, kat - évvola aut kaBeaut
Bev Aéet av n SuokoAla mou mpokuntel Eekivdel ané Tov
avaiut 1) and tov aoBevry.

®uoikd, o Freud evbiagépbnke omv apxr Blaltepa yia
Tov aoBeviy kat yU' auté mou €potale cav anpoBupla Tou
aoBevr) va anodexTel oplopéveg eppunveleg, 1§ anpobupla v
abuvapla Tou aoBevr| va aAAGEel. Qotéoo, napdro nou &l-
vat aArfieela 6T o Freud P! Yia 10 avop
auts, avayvwpioe, enlong, and noAu vwplg, 6Tt Bu Hnopou-
oav va undpyouv SuckoAleg ané v MAEUpPd Tou avaAuTr).
Axdpa kat pe 8don T kaBapa @poubikég 15éeg, pmopel
Kavelg va mpoxwprioel MoAU -mpdypa mou €xet 1idn ylver-
omv 1 Twv O AWV Tou TipokaAel o avaluig
om eepuns(u ©a oag Buplow amAwg ™ Frieda Fromm-
Reichmann, n orola, oe kanoto 8aBud TouAdxiaTov, Baollel
To épyo G OTIS PpoudIKEG Bewpleg, kat N omola olyoupa
ékave peydAa 6rjuata oV avayvwplon Twv SUOKOMWV
Tou nipokaAel o avaluTrg'.

AN\ pia Baoiy avtippnon omv 1Béa mg avtiotaong
elvat 6Tt n évvola aut MoAU Alyo Siagopornoeltat and
GAAeq évvoleg Kat elval TOAU yevikeupévn Bewpla. AUokoAa
8a prnopoUoe va £xel KAvelg avTipprioelg av Set 1o pawvo-
Hevo akpBwg onwg To elde o Freud. Aev Ba unopéoet T6Te
va oUMGBel Tl akpiBuwg ouvendyetal n évvola auti, oute Tl
TEPIOPIOHOUG Kal EAAE(PELS EXEL ©a BAENEL TO Pavépevo
™G avtiotaong pévo énwg To nepiéypaye o Freud.

Twpa yatl 6€tw 1O etuu auté mpog ouZfmon; ‘Oxt
1600 ylu va avuinapatax8w ‘otov Freud? ©a éxete v

va pe il va To Kavw auté oe GAAa
Habripata. To Oém enetdr) unapxel karola EAAEWYN cagry-
velag omy apxkn autr évvola kat lowg auté pag Bonericet
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va @riaEoupe pa o oapry dur) pag évvola H yevikeuon
mou ékave o Freud kat pe mv onola dlapwvw, fitav 6Tt 6Aa
boa pouv TNV avaiuon Ba i U va ovopa-
otouv avtioTaorn. ANG autd eu ncplc)\ﬂueuvn: 1 8a apo-
pouoe OAeS TIG VEUPWTIKEG SuokoAieq. O Freud toxupll6-
Tav, 8doel Tou Tpdrou pe Tov onolov avtiAapBavéTav ™MV
avtiotaon, 6T éva 1Slaitepa aUOTNPS UMEPEYW 1) pia EvTo-
Va VapKIooloTIKT} oTdan pnopei va anoteAéoouv pa Tétola
avtioTaon. MapakaAw va 1o HETAPPAOETE QUTO OTIG BIKEG
Hag 15éeq kal évvoleq. ©a Aéyape 6T, mpdypata énwg n
evBOTIKOTNTA EVOG aoBevi), N Tdon Tou va kamyopel Tov
€auTéd Tou, o1 eEWTEPIKEUOELS Tou -OAa auTd elval emuBpa-
Suvtikol napdyovteg. Mp ov & Aeg om

Zta mAaioia auta Ba mpénet va novpe 6TL Ta unAo«ap(oua—
Ta elval ot dpuveg Tou aoBevry, Tig oroleg MPOTAOTEL OV
avaAuTikr) Bepaneia kat oL onoieg elval OXeS6vV TAUTOOMHES
HE TIG KWAUOIEPYEQ SUVANEIG PETa Tou. ANAG Bev pe evdia-
PEPEL TOOO Va KPITIKAPW TNV £vvola auTr, 600 va KataAr}-
Ew oe éva 0apETTEPO OPIOUS ™G,

Ané aut) mv droyn, n onuepwvii SLGAeEN elvat dago-
PETIKY and TG mponyoUueveg kat TuBavdv, emlong, and
autéq mou Ba axoAouBricouv, emeldry oe AAAeG BlAAEEEIQ
HAGW Yia XPioELG, andyelq kat apdyovTeg yia Toug oroloug
elpar apketa olyoupn kau ot orolot €xouv, Alyo wg oAU,
KkaBiepwBel. ESW, MAWVTAG Yia Toug MapdyovTeg mou erm-
8paduvouv ™v avaiuon, pralvw oe véa edden, 6nou -ava-
InTw TPOMOUG va oplaTouv EVVoleg HE HEYAAUTEPN oapri-
vela.

Noulilw nwg To MpwTo Brjua NPog autd Nou Napouctalw
onfjpepa, To éxava mpwv and MoAU kaipd, ato BiBAlo pou
«AutoavdAuorp. Mpétewva nwg n avrtiotaon, 1§ onwg ai-
NG BEAeTE va To OVORAOETE, elval ) Tdon Tou acBevr| va
Slamprioet 1o status quo. Apyétepa Sielpuva Tov OpIopd
WOoTe va mepliapBavel ot pévo v embupla Tou aobevry
va Slatmprioel To status quo, AAAG kai v erBupla tou va
BeATIOEL ™ AetTOUPYIKOTTA TG VEUpwOTG Tou. AnAadr,
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emBupel va Slamprioel ™ velpwor] Tou, aAAG XwPI§ TIG
BuoKoAlEg Kat TI§ EVOXANOELG TIou TMyAZouv ané autiv. Ot
Blagpopéq avdpeoa otiq €vvoleg autég Bev pag galvovrat
Tua onpavtikég. MNahdtepa, 6tav Bewpoloa my avtiotaon
w¢ avdykn Siamipnang Tou status quo, ékava ™ Sidkpon
avapeoca omy (Sia ™ velpwon kat TV avdykn unepdomi-
onfig ™mG. £V npaypatikdmra, n Sidkpion autr Sev opilo-
Tav kaBapa kai péogara éviwoa MV avaykn va olyoupeu-
T® ya 1o T elxa vpdtl.lt:l ZavadidBaca 10 kePAAao «O
Apduog ™g g Oep G» OTO TEA (o pou
818Alo, «H Nedpwon kat n Avdrrtuén tou AvBpwrow. And
TNV ONUEPIVI| OMTIKY pou ywvia, 6,Tt éypaya Ot ekelvo TO
KkepaAao Sev elval Si6Aou capeg.

Ev pépel, 6tav Aépe 6T Ta puniokaplopata elvat ot du-
OoKOA(eq evavTia oTIG onoleq BOUAEUOUE, EVVOOURE MW
TipoépxovTal and Tig KWAUOIEPYES BuvApelg Tou Aertoup-
Youv péca otov aoBevry. Auté elval ev PEPEL 0wOTo. Xpnot-

UHE TOV 6PO KWA PYES pES evvowvtag Su-
vdm:lq Tou prAokdpouv MV avdmtugn tou aocBevry. Aev
elval dnAadr| EVTEAWS KATAOTPOPIKES and Tm pUOT TOUG.
Edv, yia napadetypua, évag aoet.vm €xel mv tdon va elvat

TIKOG- QUTO pro-
pc( uepméq cpopé(;, va e(vul QAPKETA XPYOIHO YIa Toug GA-
Aoug avBpwroug Kai, EpHEcwS, Yia Tov (Bio. ‘H, pa otdon
kuplapxlag, n aloBnan 6T Sev undpxel T(mota nou va unv
Hropel va Kavel, EvEEXETAL va Tov OTIPWEEL va QVTIHETWITE-
OEL IPayHaTIKEG BUOKOAIEG Kal, He auTr) TV évvola, propel
emnlong va elvat onpavTikrg xpnopémrag. Mpénet va npo-
0BE00UHE, WOT600, 6TL O OPOG «KWAUCIEPYES BUVAREIGH EXEL
autd To oteva Evo rAaioo popdg, avapepeTat
SnAadr) ndvra oe kAt nou napepnodifel TV MPOSWIIKY
avantuén tou acBevr|. Katd kanoto tpdro, oxvel to ido
Kat ya ™ 8ep Zmv avaa BEA va Bonér
He Tov aoBevr| va avarntuxBel Onbnnon: TlODQK(A)MJEl mv
avantugn kat eEEMEN Tou omv npaypatikry {wrf, 6a mape-
uriodioet enfong ™ Sikry Tou kat ™ SikK pag npoomnabela




80 KAREN HORNEY

va Tov Boner va eEelixBel péoa om Bepanela H
KUPLapX KT} TOU o’rdun Ta ox€dla Tou, 0 EAEYX0G, N anooIw-
TMon Twv apPiBoMV Tou €xel yia Tov eautd Tou, N aubal-
petn BeBaldmTa Tou 6Tt €xel dvta Sikio-6Aa autd nape-
unodifouv, Yevika, v mpoowrkr} avamtugl Tou kai 8a
napeprodloouv emiong mv avauor Tou.

Méxpt otiyprig Aépe 6Tt Ta prAokaplopata elvat ot ou-
'YKEKPIPEVOL TPOTIOL pE wuc ornoloug eppavifovray, 1y exdn-

ADVovTaL Ot KW, PYEQ Suvdpelg om ™S Yu-
Xavaiuong. ExdnAwvovTat ekel pe ou G TPéMOUG,
OMWG HE OUYKEKPIHL ¢ Tpdmoug exdnAwvovtal ato ayo-

Aelo, otn  SouAeld, 1} OTO YGUO Tou ACBEVY|.

Qot6o0, av 1o BEcoupe €tol, TOTE To va MAGpE ya
HmAokaplopata 1 yia avtioraon elvat pdAhov mepittd, yatl
Ba orjpave 6Tt ot aviEod™TEQ EvavTia OTIG oroleq Sou-
Aevoupe elvat omy npaypatikémra ot (Bieq ekelveg veu-
PwTIKEG BUOKOAIEG yia TIG omoleg o aocBeviiq €pxetal yia
Bepanela. ‘H, propel va rodpe éti n YuxavaAutikr Bewpla
elvat SuokoAn, yiatl o acBeviiq €pxetal pe OAeG TOu TG
VEUPWTIKEG BUOKOMEG -KI EHEIG, WG QVAAUTEG, TIpEMEL va
QYWVIOTOUHE EVAVTIA O QUTEQ. Auto unopel va ylver capé-
OTEPO AV TO CUYKP(VOUUE pE TNV opvuvuu‘] aoBévela.

Avahoyiotelte éva kdtaypa 1j ontoiadrinote GAAN opya-
vk} aoBévela. O XelpoUpyos MIPETEL Va QVTIHETWITIOEL OpL-
opéveq SuokoAleq oto kdtaypa Elvar moAamAd 1} amé
karaypa; Méoco eukoAa pnopel va KOAAYoeL To kdkaAo; Yap-
Xouv poAuvoelg; Kai ta Aond kat ta Aond. O xelpoUpyog
6a kavet pia Sidkpion -6nwg 1o ékavav Navtote ot yiatpol
(av kat orjuepa ylvetat o gavepd)- avapeoa otig Suoko-
Aeg ™G aoBévelag -ag MoUKE To KATayya, 1) ™ Qupatiwon
1) Tov kapkivo- ané m pia pepid, kat ot oTdon Tou aoBevry
anévavTi oTo kataypa, T otdon Tou acBevr) anévavtt oV
(aor) Tou, ™ oTdon Tou acBevr| anévavTi oTov ylatpd, and
MV G\An. Oa fi8eAq, Aotndv, va 80w To EPWINHA: Yhapxm
KAt avriotolo omv Yux: ] Bewpla; Aev pi
B¢éBaia va mepyévoupe Nwg 6a c(val 600 oawtq Kat Kuea-
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PO 600 oV MeP(TTWON TG opyavikiiG aoBévelag - aAAG
elval Suvam pia napduola Sidkpion;

‘Exoupe 6AOL TV TAON va KAVOUUE Hia aPeRr| Siaxpion
avdpeoa oTiq dlatapaxéqg He TG onoleq EpXETal 0 aoBeviq
-ag MoUpE, Ta dyxn Tou, v akapyla Tou, TV aAAalovela
TOU, Ta TPWTA onuela Tou, amé ™ upia TAEUPE, Kal TV
anooIwIMon KAMolwv TPaypatwy, v EAAEWPn KIVITPOU,
10 6L Bev ouvepydletal, To 6TL NAvToTe EEXVAel mpdypa-
w, T0 6Tt adlagopel yia TG eppnveleg, ané mMv GAAN.

HE aum} ™ ¢pion HaTIKG, KaTa Kdrolo
TpoéMO, Yiatl dTav apx(coupe va To okepTépaoTe Bploxoupe
6t wa téroia Sidkpion Sev BonBael kaBoAou: To 6Tl O
aoBeviiq anoownd katt elvat e§loou ékppaon MG veupwTi-
kg Tou Soprig Kat Twv SuokoAwwv Tou 6oo elval kal To
dyxog tou. 'H, n dpvnor| Tou va Bécel uné Sokipaola autd
mou Tou Aéet 0 avaluTi§ cuviotd eEloou pépog mQ velpw-
onig Tou 600 Kal Ol PuXooWHAaTIKEG Tou Slatapax€éq. Evrou-
TOIg, KPaTape kanwg SlapopeTiaj oTdon anévavtt oe kGBe
Ha ané autég Tig Suo katnyopleq SuokoAiwv. Elna 6Tt dev
€xel kapla Aoyikr|, av 10 okepToUpe. AAAG, av eEeTdocoupe
TIPOCEKTIKG TOV €aUTS pag, Ba Sarotwoouue 6TL Mpayua-
TIKG AEtTOUpYoUpE oav va Tiotedoupe 6Tt autég elval Ee-
XWPIOTEG katnyopleg.

Erutpéyte pou va 1o npooeyylow anéd pa Sapopetixry
ontikry ywvla. Mg ovelpeudpaote tov 1baviké acBeviy, Oa
fitav évag aoBeviiq mou aoparwg Epxetal oe EPAS e OAeg
Tou TG BuokoAleq. Aev propoUue napd va to Sextoupe
auté. ‘Epxetal, dnAad, pe v €napor] Tou kal He Ta TPW-
T4 onpela Tou. Or napayovteq autol, mou Aettoupyouv puéoa
otov aoBevr}, OTPEPOVTAL Kal TIPOG ERGG OTIV QVAAUTIKY
Sadikaola. ‘Otav EPIOTOUUE TNV NIPOCOXT) TOU OTNV £MapoT)
Tou 1} o€ €va eudAwTo anpElo Tou, OTOUg TPOTIOUG ToU EXEL
va dlampel To yénTpd Tou, o 1Bavikés acBevrig elvat ripsd-
Bupog va akouoel kat va pdBel Aéel, «Exete bikio. Ag

HE QUTS TO papévo npaypal» Autég o unode-
m(éq 15avikég aoBeviiq olyoupa anoownda npdayuata, ou-




82 KAREN HORNEY

veldnta 1) aouveldnta, yia omnoovdinote Aéyo, aAAd av To
TaPAMPEIOOUUE Kal Tou TMoUME «ESW amooIwnate KAtt Ki
auTo Sev oPeAel TV 6An Sladikaoia» Kt av Tou Gclﬁouuc HE
akpiBela yiati kat elvar 8AaBepd, exelvog 8a o
«Mw! Nw! ‘Exete Sikio» Kat 6a elvay, kat naky, npéeuuoq vcl
To eEETAOE! Kal, OTO TEAOG, va aAAdEeL ‘H, ag moupe 6Tt Tou
Beivoupe Tov pn Mapaywywé Tpono pe tov omolo et 1y
kataAaBalvel p6vog Tou, oAoéva Kal MEPIOOOTEPO, TOV Un
napaywyiké Tpémo fwrig tou - 611 Sev xpnowpornolel pay-
HaTika TIg Suvatdmrég Tou, 6Tt Sev elval Snptoupyikdg,
EUTUYIOUEVOG- TOTE Ba rjtav pdBupog va et iowa eErfyn-
an undpxet yU auté, va napet pia Béon kar va 8pet pa
napaywyikotepn katelBuvon. Map’ 6Tt elna Nwg €T0L OVEL-
peudpacte Tov 15aviké acBevry, Sev elval evieAwS gavta-
otikdg. TEtola npdypata propei va oupBouv. ‘Ocol anéd oag
€XETE HEYAAUTEPN epmelpla propel va €xeTe Sl kdnoleq
POPEQ TETOIOUG AOBEVE(S.

©a oag Swow éva napadetypa mou propel va pag odn-
yroet €éva 6rua napanépa. H aoBeviiq aut pou €kave
HEYAAN evtinwan Kat €xw avagpepBel omy neplntwon mg
TIOAAEG popEQ oTo NapeABov. Elval pa no)\u kavr EruKe-
PaNG EVOS YP napoxrq
opYavwTikG Mvedpa, okAnpd epyalopevr), oAU utpoomut-
vn ot Souleld ™G kat 8aBid neneiopévn yia my agia Twv
epyatTikwv owpatelwv. Kanoa otiypr), ot kowwvikol Aet-
Toupyol opyavwenkav oe cwpatelo kat 1 (5ta rjrav andAu-
Ta unép ™G kiviong autiq. ‘Hrav pia 6aBld pIliwuévn ne-
noiénor) mq 6Tt auté rfitav éva kaAé Bripa. AAAG, énwg
eival puoiké oe pia TEtola katdotaor, SnuoupyTiBnke Ka-
nota évtaorn. Evd mptv ol oXEoEIG NG HE TOUG UPIOTAME-
voug ™G fitav Baupdoleg, GpXI0E Twpa Ma petaBatiky
neploBog katd mv onola ot uPloTauevoi mQ rjrav HGAAov
Haxntikol arévavti ™G. ‘Hrav 10 ageviikd, BAEneTe, kat
€eKelvol MaAeuav yia Ta Sikauwpata Toug - aképa Ki av Sev
fitav, (owg, T600 anapalmto va naréyouy. H aoBevriq pou
eixe avaotratwBel poBepa ané auti ™v katdotaon. ‘HpBe
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va {ntioel ™ oupBouAr) pou avijouxn kat kAalyovtag. To
oulntjoape. Avo ol ol Mapdyovieq eumAEkovtav o
auTo, and Toug oroioug TG avépepa pévo Tov éva - v
avaykn mg dnAadn yia otopyr- kat 6a propouoa va mpo-
0BEow, oplopéveg awoelg Tou ouvBéovtav pe aut TV
avaykn: ENPeNe va eival To TEAEIO APEVTIKG (kal MPaypaTi-
Ka nrtav). Evvow, €5elxve MAvToTe evBIaPEPOV YIa TOUG
UPIOTAUEVOUG TG, Yia Ta jHaTa Kat TI avaykeg
Toug. MOAG KatdAaBe Mwg 1 Evraon mou eixe Snuioupyn-
B¢ei fiTav petaBartikr, n VEUPWOIKY) avaykn g yia otopyn
Kal ol aEIoEIS ™G YIa avayvwplon and Toug UPLoTapé-
Voug NG uroxwpnoav. Aotnév, n ouZrion aut rmipe pévo
BUo wpeg aAAa v BorBnoe va analAayei andé aut| v
unepBoAikT) avaykn yia otopyn Kat v éonpwEe va ava-
Yvwpioer mv katdotaon énws ritav. MoAv auvtopa, oL oxé-
OEIG TG HE TOUG UPIOTAUEVOUG ™G fiTav Kat dAt Baupa-
[

Twpa, NWG PNopede va To kdvel autd; Ot veupworkol
TIapAyovTEG MOU EUMAEKOVTAV 1TV APKETA LOXUPOL: N ava-
YN ™G yia aTopyr‘] 1jTav oAU peyaAn kat To idlo fitav kat

me. Jovtav OpwG kat dAAeq
q&lcq nou yia exelvn, firav MoAU onuavtikotepes. Kat' ap-
xiv, frav n 101 ™G ya ta owupateia. ErunAéov,

eixe pia BaBeld apooiwaon om SoUAEld ™G KL av ) avaykn
MG Yia oTopYT Kai Ot OXETIKES aEIWOEIG apevEBatvav otnv

A KOTNTAa ™G SOUAEIAG NG SNUIOUPYWVTAG EVTA-
oelg navtoU, Empene va anallayel ané autég - Kat To
éxave. Auté dnuioupyel lowg v evtinwon 6Tt Aettoup-
'Youoav péoa mg HOVO EMOKOBOUNTIKES SUVARES OTIG OMOIES
kau omplxBnke. Aev eival akplBwg Etol Ymipxe emniong,
onwq katdhaBa apyotepa, AAAog Eévag mapdyovrag Tmou
ékave Suvami aut] ™ ypriyopn aAAayr ki autég ritav n
BaBeld TG nernoidnon 6T, «Eivat Sid pou BEpa -Eival ka-
Bapd mpoowrnikoi Mapayovteg Tou enevepyouv. Ot napa-
Yovteg autol -Toug oroioug avayvwpioape TPonyoUpEVWS
WG TN VEUPWTIKY TNG avaykn yia oropyn kat v aiwor
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™G va €xEL TNV avayvapLon Kat eKTNom Twv AAAwWV- EViwBe
nwg 5ev Ba énpene va ermpedoouv ™ Soukeld omy orola
fitav 1600 agooiwpévn. Ev NAoel MepunTdon, eumAEkovTav
akleg mou efxav MOAU peyaAUtepn onpaocia yia exelvn ané
aut} ™ veupwTikr} avaykn kat aglwon. Av n agooiwor) Mg
om SouAeld ™G -kal oV Yuxavaiuor 'rm Bev uncp(-
oxuav ™g veupwong, 6a PMopouce Kavelg &

va unoBéoel 6Tt Ba Kparoucn: QUUVTIKY oTdon kai Ba é)\tys,
«ZT0 KATw-KATw, urmpEa mdvra oAU kaAé agevtiké. Oa
Hmopouoav TPAYHATL va He eprioTevovTal ©a propoucav
Tipdypartt va €xouv miotn oe pévar» kal outw kaBekrq. Ma-
poAa autd, Sev avieédpaoe £to

Zmv neplntwon aunij, Aomdy, Sev elval n veupwTikr
SuokoAla aut| kaBeaui mou mpokaAel ™ Bepameutiky
Suoxolla. To epwmpd pag elval, malpvel apuvTiky otdon o
aoBeviiq wq MPOg Ta MPAypata -Tiq otdoelg, Ti§ avidpa-
OEIG TOU- TTOU TIPOKUMTOUV TPog oulijtnon; 1o napddety-
Ha pag, n aoBevriq eEepeuvd paAhov napd apdvera. Me
G\\a Adyia, To {fymua elvat n otdon Tou aocBevr| anévavtt
OTI§ VEUPWTIKEG TOU avaykeg, agwboelg kat Aownd To (510
oxUEL Yia jrote GAAn on. O MG £pxe-
Tal ye mMv aAafovela Tou kat Ta TPwTa onuela Tou, 1y pe
TI§ HavoUBPEG TIOU KAVEL YIa va GWOEL TO YONTPO Tou 1) e
Ta npaypata nou npoonaBel va anouyel AuTég elvat ot
BuokoAleg pe TG oroleg €pxetal Kat 6viwg mpokalouv
Buokolleq o Bepanela. Elval xprioo, 6pws, va Eexwpl-
OOUHE QUTEQ TIQ SUOKOAIEG and TIG GUUVES Tou TPOBANAEL
yia va npootatéPel autég Tig SuokoAleg. Autéd SnAadr| rou
HETPAEL €lval -KkpaTAEL QUUVTIKY) oTdon yia v aAAalovela
Tou, napadelypatog xapn; ‘H, elval mpéBupog va mv eEeta-
oey,

AuTéq elvat 0 Aéyog Tou TiThogdpnoa autry ™ Sldhegn
«AuokoAleq kat Apuveg». To prjvupa, enavahap8avw, dev
elvat 6T o1 dpuveg dev elvar Suokolleg. Kat ot SUo ma-
POUCIAZOUV TIPOBAY|H omv AuTik) Beparela, aAAd
Vopldw wg pag oupgépel va g dlaxwplooupe. Kat apol
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prdoape péxpl edw, mpénel va avapwmBoupe -Tl unepa-
onifetat o uoecvr‘lq
, 0 g Sev P Zetal T veupwory

Tou crm ouvo)\é ms. wdpxouv oplouévm napdyovteg mnou
He Xapa Ba EepopTwlel. Ev mpwrotg, 6a riBeAe va Eepop-
TwOE( OpIoEVa CUUNTWHATA TIOU TIPAYHATIKG TOV EVOXAOUY,
onwg éva kataAutiké dyxog, To pioog yia Tov eautéd Tou, i
0, ISNNOTE NAPEPPEPES. ANAG Bev elval pévo Ta OUPMTR-
Hata rou emtBupel va EepopTwBel. OEAel akdpa va Eepop-
Twoel TIg AEG TOU. Xt mv
Tou va unepaoniletal Ta ouvaodripata 1 Tig ncnoteﬁomq
TOU, T} OUOTOAY] TOU, TNV AVIKAVOTNTA Tou va Aéel «OXw.
MNapoAa autd, unepaoti{eTal autd mou avTiAapBavetal wg

€ afleq om P N Sopr. ‘H, yua va 1o
ToUpe aAMwg, 6noTte o aoBeviiq kpatdel apuvTikr otdon,
karnola urtokelpevikn agla eprmAékeTat - uné mMv npoiunée-
on, yia va enavéABoUlE aTO TIPONYOUHEVO Mapadetypa, OTt
auTy 1 UTTOKEL} } akla Bev (Cetat ané kau mo
onuavtiké, ané AAeg npotepaldTes. Ki autég ol npote-
paldmTeg Ba rjtav ot SNUIoUPYIKES Tou Suvapelg. Oa prmo-
pouoav, evVTOUTOI, VA UMAPXOUV Kal VEUPWOIKA otolxela
oTig npotepaldTTeS. Ma Napadetypa, OKEPTE(TE TV 10TO-
pla Tou lyvatiou AocidAa: kanola otiypr) om {wry Tou ano-
@dooe 6T N Kapipa Tou aylou ftav Mo onpavTKY yia
ekelvov ané v anéAauon mou Ba tou €divav oL OXEoElg
He yuvalkes. Kat n anogaolotikétTd tou, n obepévia tou
B€Anon va MAdoel Tov €auté Tou OTO kaAouru Tou aylou
€elxe MOAU peyaAUtepn onpaoia yia exelvov anéd To Kuvryt
Kal Vv Katdkmon Twv yuvakwv. E6® éxete évav Gvipa
nou oto § JHa Mg Tou Tl 1jBeAe.
(Elvat 5UokoAo va kplvoupe av apyétepa urmpEav ellkpL-
véotepa BpnokeuTikd kivntpa). Auti n kapiépa Tou aylou
époale va elval o onuavtiky ané o,tdrnote @Aro. H
QaNoPactoTIKGTNTA TOU TOU EMETPEYE va amoknpuUEeL MOAAG
and ta npdypara mnou dev elxav T6oo HEYAAN onuaocia yia
ekelvov.
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Ze MOMEQ MEPINTWOELG, N OTdon Tou aoBevr} anévavtt
otig (Bleq Tou TIG ECWTEPIKES TATEIG Tou elvar Bixaopév.
Ma napadetypa, noArol aoBevelg BExovTal MV EXBIKNTIKG-
T™NTa Toug cav anapalmTo 6o, 1) cav péco dikalwong ya
va viwhouv avtepol and Toug GAAoug. AAAOTE, wOTA0O,

TaL my ) Mta Toug 1} ™ poBouvtal Ze
éva napddetypa mou NapEBeoa MPONYOoUHEVWS, Evag aoBe-
wig Sev 1BeAe Tinota GAAo ané Tov auBopunTiops, aAAG o
@660¢ Tou prnNWG Tov EMkplvouv arfjpaive nwg dev urmpxe
T(nota o TPoHaxTké yi autév and Tov auBopuNnTIONd.
‘Evol, n otdon Tou ritav Sixaopévn. Ki exel, enlong, npénet
va avayvwplooupe Tv aAriBewa kat va unv pag EeyeAdoet n
Eppaon mou divel 0 acBevriq omv emBupla Tou yia kaT,
onwg n avegapmola 1 0 auBopunTiopés. Av, yia peydio
Xpoviké Siaomua, tinota dev oupBel oto eninedo autd, av
Sev katapépvel va avantugel auté mou Aéet 6Tl emBupel,
6a mpénel va avapwmBoUpe TdAL, «Tl npaypatika diaku-
Sevetal e6w; P kdroleg €q akleg mou
unepaoiZeTal 0 aoBevrig»

Auté Tou evvow napouotdZetal MoAU wpala o’ €va pubt-
otépnua mq Pearl Buck. ‘Evag yiatpég elbe évav avipa
mou elxe €vav 6yko oto 0BEpKo Tou. Zav ylatpog Tou
npaypatika evdiagepdtav yia mv uyeia Twv avBpwnwv,
Tou elne NMwg EMPENE va MAElL Oe €va VOOOKOUED yla va
Tov kottaEouv. «Ma 6x1», avTESPaoe exeivog, «p€oa o' autd
Tov Oyko Bploketal n Yuxri pour. Aomév, edw, o dvrpag
auTtég aElOAOYNOE UMOKEIHEVIKG TOV YKo oav v Yuxry
Tou. Mpotol €EeTdooUpE QUTEQ TIG UMOKEIMEVIKEG aEleq,
BéAw va aoxoAnBw pe pa avtippnon mou pnopel elkoAa
va pnepdéyel Ta npdypara. Kanoog 6a pnopoloe va met
edw, «Ma pinwg peyaho pépog pag vedpwang, av Oxt
OAGKANPN N veupwor, bev elval ouolaoTtika Guuvay

Av elval €tal, auté onpalvel wg ot Guuveg Tou BAénou-
HE otV Pux( 1 Bep elvat ot Blopévol Tpo-
ol TOU VEUPWTIKOU va urepaonifetal T VEupwTik Tou
Sopn 1§ koppdTia autiq. Nop(dw, wotéoo, nwg aut n dro-
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ym nou €xw akoUoEL péoa oTo IVoTITOUTo Hag -«Mrnwg To
HEYAAUTEPO HEPOG NG 1) Kat OAGKANPEN N veupwon Sev
elval omv MPaypatkéTa pa dpuvap- OtV KaAUTepn
MEPIMTWON SIKAIOVETAL POVO QMG LOTOPIKO-YEVETIKT) Gro-
Yn’. AG MAPOUHE TN VEUPWOIKY| avdaykn yia atopyr 1j aya-
™ 1} efouola. AuTég Exouv TIpOKUWEL, av BEAETE va To
Bégoupe €tol, wg duuva evdvtia oto Baowé Ayxos, wg
HEoO Yia va aioBavetal kavelg mo aopahrg. ‘Etol, 8a pro-
POUOCATE VA TIG OVOUAOETE QUUVTIKEG KIVIiOELG. Av, tapoAa
autd, EexAoeTe TV MPOEAEUO QUTWV TWV TACEWV Kal TI§
Selte ané pawvopevoloyikr| droyn, kal anAa rpooralrioe-
TE va MePLypdyeTe Ta XapaKmpIoTikd Toug, Ba Aéyate Ta
eENg: edw Exoupe oppég -ag moupe T AaxTdpa yia e§ou-
ola- oppég 1600 WOXUPEG Tou o Freud, yia mapdSetypa, 6a
UMOPOUCE va TIG BEWPNOEL WG EVOTIKTWOELS.

Yrapxouv OpwG GAAES VEUPWOIKEG BEoelg, mo dueoca
QUUVTIKEG, o1 oroleq petpidlouv To Ayxog ki ot ormoleg
npootatelouv and Yuxia tpavpata 1j npootatelouv pépn
Tou uripatog ané mv 4 1. NapTe, yia napd-
Setypa, v auBaipetn aloBnon mou éxet kavelg ndvra bi-
K0, Nwg elvat Zwotég pe olypa kepahalo. Autri dev elvau
pia oppry. Elval 8aoikd pia apuvTIKr) OTAON - QUUVTIKY) pe
mv €vvola Nou XPNOIHoTIolw edw Tov 6po: ArMopakpUveL Ti§
apPIBOAlES, TV avacPAAela, TNV apPIoBriTnon Tou eautou.
ZupBaAier am dnpioupyla evog mpootateuTkoy Séppatog,
onwg étav éxkave pndvio o Zlykppnvt oto alpa Tou dpd-
kou. NpooTatevet and v KptTikr kat v enlkpon. ‘Etol, o
aoBeviiq ™ @épvel omv avdAuon. Autr| n) auBalpetn aloén-
on nwg elval Zwotés elval Twpa pia duokoAla 1y pa Guuva;
Nopiw nwg elvat kat Ta duo. AuokoAeUel, puoikd, mv avd-
Auon, aMAG, kait mdAL, exelvo mou €xel onpaola elvar av
Kpatdel apuvTikiy otdon yU autriv 1} av mv eeTdlel, Bew-
pwvtag mv éva npéBAnua mou Mpénet va avaAuBel Tmyv
nopela TG avdiuong Ba kavel mp@Ta To éva Kai HETd To
GMo. Mropel va napet apuvTiky otdon Kat va net anioikd,
«ZupBalver va Eépw nwg €xw Sikion. Auté onpalver 6Tt
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Tuotevel nwg €xeL nava Sikio. ‘H, propel ndM va net (6nwg
éxave €vag aoBeviiq pou) ot Sev diver Sexdpa ya o av
elval owoTé 1 Oy, 6Tl Ta mpaypata elval akpiBwg énwg Ta
BAénel ekelvog - GAAOG €vag TPOTOg yia va unepaoTioTel
auTrjv v aloBnon 6t €xel mdvra Sikio. Apydtepa, o (5log
auTtég aofeviiq pnopel va kataArjEel va Bewpel auny v
aloBnon wg mpéBAnua. Oa éxet pader ma Tl SUoKOAlEQ
nipokaAel otn Bepanela ©a éxel apxioel va katahabalvel
kaAUTEpPa ToV £QUTO Tou Kat Ba propel va tov anodéxetat
nepoo6TeEPO. Apy6tepa, dnAadr, prnopel va eivar mpddu-
Hog va Bewprioel auti v auBalpem aloBnon Ot €xet
ndavra dlkio cav npéBAnua kat va v egetdoet. Oa pro-
poUCE Kavelg va MEl WG 1) EOWTEPIKT) aUTY) otdon Tou elvat
apxika pa SuokoAla yia mv orola Kpat@el apuvTiky otdon
Kai, apyétepa, pia 5 (a mou elvat HOG va avaAy-
oel. ‘Ocgov apopd, SnAadn, T ordoelg mou elvar Baoika
apUVTIKEG, Ba XpelaléTav va pAiooupe yia v duuva pag
aGpuvag.

AQ aoxoAnBoUpE TWPA HE TIG UMOKEIHEVIKEG aleq mou
anoteAoUV TO QVTIKE(HEVO ™G GUUVAG. AUTEQ Ol UTOKEIE-
VIKES aEleq elval BUo e18@v. APeves, elval BeTikég agles Tig
oroleg o iq unep Zetan yatl nws unap-
XE kaTL UTio o€ auTEG. AQETEPOU, elval oL rp:

TIKEG 1} auuvTiké aleg Tig ornoleq Bev Bewpel oNpavTIKEG
autéq kaBeautég, aAAG aloBdvetal nwg elval anapalmreg
w¢ mnpootaola evdvria oe kat: To avtiotolxo oe €BvikG
en(nedo Ba fitav va KpatoUoape GUUVTIKY) OTAON Yia kAT
ToU BeWPOUE TIOAUTIHO -ag TIOUHE, TOV SnpokpaTikd Tpod-
mo {wrg pag- kal va kpatoUcape eMiong aUUVTIKY otdon
yia Kt mou mpaypatikd e§urmpetel mv Guuva pag -ag
TIoUHE, TA OTPATIWTIKG HAG QMOBENaTa Kal Ta OTPATIWTIKG
Hag puotikd. Tig MePLOcOTEPES OTAOELG 1) dpuvVES TTou ouva-
VIaue omv avaAuTikr} Bepanela MPEMel va TI§ KOITApe Kat
and Tiq Suo mAeupes. Napte, yia napadetypa, Ty Téon yia
eEouola -pe omnowadrjnote pop@r epgpaviferal Elvar kdtt
nou o aoBevriq Bewpel Betikr) ala. MapdAa autd, xpnor-
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Hevel emiong wG mpooTacia evavTia oV NMOoAU TPOHAYTIKG-
Tepn aloBnon 6Tt avioxupog.

©a pnopouoaye, eniang, va NMoupe Nwg unapxouv da-
POpEG oTov BaBHS ToU KATIOIEG TTACEIG EXOUV €va TTOIXE(D
Gpuvag -Kkdmoleg urokelpeviKEG aEleg elval kuplwg apuvTi-
KEG Kat dAAeg elval kuplwg BeTikég. Ma napadetypa, oke-
@telte ™ Sapopd avdpeoa oe kdmowov Tou €xel TIOAU
10XUpPEG Taoelg eEouolag kat kdmolov GAAo mou €xel enlong
\OXUPEG TAOEIG GAAG TIPOG TOV GKAUTITO Kat unepBOoAkG
auto-€Aeyxo. IV MPWTN meplmTwon, npdketat yia pa
Betikr) agla, yatl To dropo autd exdnAwvel pia évrovn
BudBeon yia {wry. T Seutepn, Mpokeltal yia pia npoota-
Teutiar akla Oetikég aEleg Bewpoupe 6,Tt dlvel aTo dTopo
6pekn via Jwrj, pa aloBnom vorjpatog 1y kavorolnong, 1
Ha aloBnon aflag, Suvaung 1 Sikalou. .

Imv kamyopla aum| Twv BeTikwv afwwv, TS oroleg
unepaoniletal 0 aoBeviig, ouykataléyw mpwta ar’ 6Aq, Tig
PpAoyepPES OppES, auTég o TpoodiBouv ot velpwon éva
Balpoviké XapakTipa - Kai, oTo KATW-KATw, KAMoTe Bew-
pouoav Nwg Ta Gropa autd elxav kataAngBel ané dalpo-
veg. Autr) elval pia kaAr) neptypagry! Yndpyouv dropa nou
Slakatéxovtal ané évrovn @rodokla 1y Tdoelg eEouaiag. ‘H,
katatplyovral ané v éupovn 15éa va avapopewWoouV Tov
KGOHO -ag Toupe, dvBpwriotl cav Tov KaABlvo 1} tov ZaBo-
vapoAa. ‘H, kuvnyolv pe pavia tov €pwra yatl vop(fouv
nwg £tot 8a vivoouv oAokAnpwpévol kat n {wry Toug Ba
aMoKTIoEL vénua

ZuykataAéyovtal, enlong, Gropa nou Telvouv TPog ™
HaZoxiotikny kavorolnon, énwg o Sacher-Masoch, ané Tov
onglo mpoépxetat N AEEN pafoxiopég kat o orolog Tov
neptéypaye. Ekel €Bploke kavorolnon. H fwri 6a fitav pdA-
Aov G5e1a yia kelvov Xwpl§ auté. To (Sto yvdpiopa BAEmeTe
oe dtopa pe oadloTikég Tdoelg. Kanote mipa éva ypaupa
ané évav avayvaotm, o onolog elxe 5laBacel TI§ «Zuykpou-
oelg Tou Eowtepikou pag Koopous. ‘Eypage Yepatog nept-
@pévnon 6T fuouv TeAelwg doxe. Aev elxa ™v napaul-
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Kprj 15€a NG00 UMEPOXO Mpaypa elval autég ot 0adIoTIKEG
Taoelg! Ze kdvouv va viwbelg Zwvtavdg, elfte. Kat elval pa
TPAyHAaTIKY Opur Kat Ta Aotnd, kat Ta Aownd. Me Tov Tpéro
Tou, €Aeye 6TL 0 cadlopdg Eive vonua atn Zwrj Tou ki 6Tl
aMwg 1 {wry Tou Ba fitav pdAAov Gbeta. Bplokoupe Ta (Bla
orotxela oy tdon va expetaleletal kavelg Toug dAroug,
omv Taon yla ouvaeBnuatikd nafapia, ato nddog VlQ €X-
Slknon. Yndpxet pia napop Taon -

TIG MEPICOOTEPES (POPEG- OTA GTOMA TIoU uvt}\ouv cuxup(~
omon ané to va MAnywvouv kat va diageidouv Tig eArl-
Beg Twv AAAwv, pe N SikaoAoyla, «Eyd elpar Suotuyiopé-
vog, ylatl ot Aot va eival eutuyiopévol» Ki av karnolog
Bev propel va viwoel euxaplotnon, enewdr| aioBdvetal andé-
Yvwon 1 yia onolodrnote GAo Adyo, TéTe N povn SiéEo-
580G, 0 pévog Tpdémog va Bpel kamowo vénpa om fwr) Tou
propel elvar va kataotpégel, va MANYWVeEL AUTEQ OAeq
elval oppég kat Tdoelg nou Ta (Sia ta Gropa Ti§ npooAap-
B8dvouv WG BeTikéG, yiati Ta KAvouv va viwBouv Jwvtava,
Toug Slvouv KAMoleg OUYKIVI{OELS 1) ikavoroioelg. Alvouv
vénua omv Unap€n Toug, 6peEn yia Jwn.

Yniapxouv ki @AAot Tpémot nou Sivouv v aloBnon tou
vorjuarog, npdypa dlaltepa oNUAvTiké yia Tov VEUPWOIKS,
yatl elval 1600 amoEevwuévog ané Tov eautd Tou mou 1
npénel va Bpel karolo vénua, 1j va ouvexloet Tov pnxo kat
abeto tpdno fwrig Tou. H mpoondBela va Bpet karolo von-
Ha ot Jwr tou propel va kataArjEel oTo va amnoKTioet
moAAoUg plhoug Tou evBiagépovtal yia ekelvov, va elva
anodexktoq and toug GAAoug, va BonBdael Toug dAhoug, va
Zel péoa and kat yia Toug dAAOUG, ONwG KAVOUV TIOANOE
AGvBpwrtol oTo YApo Toug, Kat va SOUAEUEL - akdpa Ki av 1y
SouAeld pnopel va €xel katavaykaoTikd xapaxtipa. H npo-
onaéela autry kaBpe@tiletal enlong otoug MOAAOUG Tapa-
Yovteq G velpwang mou Sivouv oto dtopo pia aloBnon
aglag, Suvapng 1) v nenolBnon nwg éxet mavra Sikio.
Zképropal 6w Ta Sidpopa eldn nepngdveiag, my bia mv
eEeibavikeuon Tou eyw, v enyiovr| va elval kdrolog aro-
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BeKTOQ and Toug dAAoug, va elvat Xprjoipog atoug dAhoug,
Kal Ta Aownd. Ynapyouv eniong apketd StapopeTikol Tpdmot
va anokm8el kat va Slampen6el pa aloBnon agfag 1 a
alodnon Suvapng péoa and Tdcelg kupiapxlag, onwg ya
napadelypa To va avranodibel kavelg Ta (oa otoug GAAoug
kepdifovtag €tor MV Y jon M¢ nav

E@éoov péoa and ta ouvaioBrjpatd pag elvat ou vunBou-
He 611 elpaote {wvtavol, To ouvaloBnua nwg n Unapkr pag
éxet akla kat vénua 8a ouvBedel e BeTIkES agleg, yia T
oroleg n dpuva Ba elvat loxupr.

Elpar olyoupn nwg aut n anaplBunon twv BeTiKGV
afuv mou éxava, Twv aElwv nou o aoBeviig Bewpel MOAUTL-
Heg, elval ateAriq. H endpevn anap(Bunon mou 8a kdvw,
OXETIKA HE TIG QUUVTIKEG 1) MPOOTATEUTIKEG aleq Tou Xpn-
oponolel 0 VEUPWTIKGG yia va dlampel Tiq BeTikég agleg
acpalelg, Ba elval erlong ateAiq. Ze autéq mepauBavo-
VTal ot GUUVES TOU VEUPWOIKOU EvAvTia oTo dyxog, onws ot
TAKTIKEG TTOU AMOOTIOUV TNV TPOcoxT Tou, SpactnpémTesg
TIOU TOV VapKWVowv, nwg To NoTd, o Unvog, kat Ta Aotmd
©a HNopoUcapE Va KaTataEoupE OTIG MPOOTATEUTIKES aE(Eq,
oe éva 8aBpd TOUAGXIOTOV, TOUG QUUVTIKOUG WnXaviopoug
TIOU HEIGOVOUV TO AYXOG, KAl aroTPEMOUV TIG OUYKPOUOEIS:
mv dpvnon Twv ouy Joewv and Tov P 6, mv
Tdom Tou va Ti§ katakeppatilel, TIg andnelpég Tou va efw-
PAiCEL TOV €QUTO TOU, TOV KUVIOHS Tou. AAAo €va eldog
Guuvag -mpooTateuTikoU Xapaktripa- elvat 6Aa autd Tou
£XEL OKoBOoUNOEL 0 aoBEVT|Q EVAvTIa oTnyv enlkplon, evavTia
ato ouvaloBnua g evoxrig, evavtia omv nepippévnon 1y
70 ploog yia Tov eautd Tou. O aywvag Tou VEUpwOikoU va
elval TéAelog anoteAel napdbcnvua Hiag TéTolaq Gpuvag -
ol ¢ Tou va 1P Ta € Tou, Ny
muAﬂxlmov va Siamprioet mv YeudaloBnon 6Tt Ta EKMAN-
pwvel, n alodnon 6T éxet navra dikio (Eoa ané ™y onola
Slaypdpel onoleodrnote au@iBoAleg uropel va €xel), o
EAeyxdg Tou, ol TpooTolr|oelg Tou. ‘OAeG QUTEG Ol QUUVTL-
KEQ KIVIOEIG Tov mpootatelouv Baoikd and mv nepippod-
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vnon 1} To (oo yia Tov €auTé Tou, yia napdSetypa, aAAG
kat ané g éEwBev emikploelg. MoArol ané Toug avBpw-
TI0UG Ttou BGZouV ToV EQUTG TOUG OTO MEPIBWPIO aNOPED-
YOUV TNV 1jTTa EPHEVOVTAG OTOUG MEPIOPIOHOUG TOUG, UMOo-
Bi18afovrag Tov £QUTS TOUG.

Ma va eMOoTPEYPOUNE OE KATL Y 6 ap auu-
veg evavtia oto 4yxog, mv unévvmon Km mv anekmola.
AuTéG ot TeAeutaleg, n andyvwon kat iy aneAmiola -to va
vidBel kavel§ To kevéd ™G {wriq Tou- MpoépxovTal OE Te-
Aeutala avaiuon ané my aAotplwon, myv anoévwon ané
TIQ ECWTEPES EUMElpleq. Mnopel kavelg va apuveel evavtia
omv alobnon Tou kevoU péoa and MapEeg MouU anoomnouv
mv npoooxr‘. Tou, utou and m SouAeld, ™ pnxry {wh, Mv

Ela. Ynap TOAAG €(dn Gpuvag eva-
va ota wuxu(é Tpalduata Kai Ti§ anoyontevoels. Emnlong,
unapxel pa napépola noikikia and dpuveg evavria otnv
aloBnon unotayng oto xGog, v alodnon 6t elvat kavelg
Xapévog, v abpavela. BAEneL kavelg auTég Tig Gpuveg oe
dooug viwBouv Vv avdykn va empelvouv ota dkapmra
«TpEne Toug, eneldr alwBavovtal dTi Sev undpxet tinota
@G\o yia va mactolv: «AuTtd Ta “nPENel” TOUAAXIOTOV Hou
Blvouv éva akowv( va kpamBw kat mpoodiBouv kanola TaEn
om {wf pour. H onuavtikétepn avaueca Ot QUTEQ TIG
Guuveg elval n duldxum eEwteplkeuon, n téon va Bidvel
Kavelg eowTeplkég Slepyaoleq oav va ouvéBawvav €Ew and
autév. INUavTiky, emiong, elvat n aubalpem alodnon nwg
£xel kavelg mavra Bikio (v anoowrmon mg auTo-apPL-
aBrimong), 6nwg kat n nenoldnon 6Tt kanolog «ta Byalel
népar.

Zmv avdAuon, 6Aeq ot HEVIKEG aEleq apploBnTou-
vrat. Auté pnopel va oupBel kat extég avaiuong. Zlyoupa
Opwg omv avaiuon SExovTal Mo CUCTNUATIKEG ETIBECEI
and onoudrinote aAhou om {wry. Enopévawg, epooov o aoBe-
Viig ViwBel mwg elval MOAUTIUEG 1) anapaltteg, nalpvel
apuvTIky otdom. Auté ¢alvetat oe TPElG TOME(S: atm Sou-
Aeid mou Kkdvet yia va AUoet Ta npoBArjpata tou, otm otaon
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Tou anévavTi atov BepaneuTr, kat o oTdon Tou anévavtt
om Bepanela.

YroopiEa, Aownév, e5w, Nwg 6tav évag acBeviiq malp-
VEL QUUVTIKY) OTdom, UNApXEl OuXva pia UToKeIHevIkY akla
oTov Tupriva Twv SUVAHEWV TIOU TOV UIMTAOKAPOUV Kal KaAG
elval va avapwTiépaote nola akplBwg unoketpeviky akla
unepaortietal. Auté obnyel, yevikg, oe eEovuxioTikétepn
HEAETN) TWV UTIOKEWPEVIKWV aEv om velpwon. Zlyoupa
EEpoupe Kamoleg and auTég TiG akleg Kal HEPIKEG TIG Ma-
pouciaca €5w. MapéAa autd, Ba fitav MOAU xprioo va
HeAeBoUv To avaAuTika ot agleq autég. O aoBevnig Epxe-
TaL omv avd ) HE TI OUYKEKPINEVEG TOU BUOKOAlES,
6nwg, oe peydro 6adpd, 6tav E:Klvd»:l Ha Souleld 1§ pa
TIPOCWTIKY] OXEOT). ©a MPOTEVA QUTEQ Va TIG OVORACOUNE
SuokoAleg pe Tig oroleq mpénel va maAéyoupe. AAAG, and
TG SuoxoAleg auTég mpénel va Slaxwplotolv Ta urAoxapl-
opara | ot duUVEG TIOU TPOTACTEL YIA va TIPOCTATEWEL
QuUTEQ TIG UTTOKEIHEVIKEG aEleq. H emtuxla oty avaAutikr
BouAewa e§aptdral and To edv elvar MpGBupog va egeTdoel,
va uroBaAiet oe Sokipaola, va Yagel oe 84Bog, va kuvnyr-
o€l éva mpdBAnua Kai, TEAKE, va aAAGEEL




AIANOHTIKH AIEPFAZIA
‘H ZYNAIZOHMATIKH EMNEIPIA

UHE TWPA va OTPaPoUNE OTN anpacia Twv ou-
vaodnudtwv omv avahutikr dabikaoia. Ta TeAeu-

Tala xpévia éxel onpewwBel onuavTiky ahAayr ot

oTdon anévavTl g onpacia Twv ouvaloBnNUAaTIKWV EUMEL-
puwv omv avaluon. ‘Otav o Freud ékave ta Bepameutika
TOU MElpApaTa omy unvwan Kat jTav oAU onpavTika auta
Ta NEPap n PICHEVWV EUTIEIDIWV TOU TIAPEA-
B86vTog BewpriBnke euau(ﬁ Metq, kabag o Freud ouvéxile
TI§ EPEUVES TOU Kal S1apdpPpwve TI§ Bewpieq TOU, ONUEIWBN-
KE Hia oTpo@r| Tpog pua o SavonTtikt) npooéyyion. H ava-
Auon ftav nep PO {Mua katavonang, pe ™ 6oriBela
™G AoyIknG. Av kdmolog pwTouoe, exeivn mv emoxry, «Matl
0 aoBevriq BeAtidvertal kat ahdler» n andvmon Ba rfitav
611 [} uoel;vl‘lq ouveidnTonoiel 6Tt a oplopévn otdon elvat

ul] 1S (via va xp mv
opo)\ov(u Tou Freud), r‘| o éywve KO)\UICPCI Kutuvorm’] n
AANYM OPICHEVWV VT Ov otdoewv. H wpyn kplon

Tou aoBevr} Ba Tou Mel MwG TETolEG oTacelg Sev eival Aoyt-
KEQ, 0Tt Sev wPEAEl Tia va ouvexilel TEToeg otaoel. Exelvn
my enoxr, n avdiuon erukakouvrav T Aoyikry. Apydtepa
auTy N unepexTipnon ™G Aoyikrig Kat Twv SlavonTikwv Aet-
TOUPYIWV dpxXloe va aAAaleL Aev BEAW va UMElCEABw OTO
1OTOPIKG QUTWV Twv aAAaywv. ANWOTE, TBavwg 8a To yvw-
pigete. Navtwg, N MPWTN aAAayr oNUEWBNKE pe To Bokipo
Twv Ferenezi kai Rank, wa enoxrj omv onola n yuxavdiuon
BaowféTav akGpa apkeTa omyv avTiAnyn nwg tav avaykala
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n Blwon Twv NadIK bv'. ANAG TO OMpavTikG
anueio Tou Bomuiou Sev ﬁmv n r:mm:wpmoﬁ ™G ot Bpe-
POVNIMIaKEG EUMEIPIE], AAAG T} €ugaon Tou €5WOE OTI OU-
VaIoBNHATIKES EUMEIPIES.

H éppaon auti enektdbnke kat ofjuepa elvalr eupEwg
anodexm| wg onuavtiky kar ermbupnm). Ma napddetyua, o
Theodor Reik, ou €ypaye mpwv ané apketd xpévia éva
B18Aio yia To BepameuTikd anoTéAeopa MG EKMANENG?, Sia-
TUNWOE TNV droyn Nwg av o aoBevriq SOKIPACEL pia EKMAN-
&n, unopel va avtidpdoel ouvalodnuatika ki auté Ba Exet
BepaneuTiko anotéAeopa. MoAu npéogpara eixa pa ougrim-
on pe Tov John Lynne ot Xa8an. Népatl pag édwoe éva
apkeTd evilapépwv SOKipo yia m SiXacuévn MPOoowIKS-
mta’, érou, pe Suo AGyla, uNooTPIEE GTL Kat EKEIVOG Bew-
pel m ouvawBnuatikn epnepla, 1o Blwpa, w§ TO p6vVO
onuavtiké mpdypa otnv avaiuon. Mropel va uniepBaiiel,
aNa uKo)\ouOnor: (N oumdoslq GMwv Yuxiatpwy mou ei-
Xav doKup Ha ia. O Dr. Lynne xopr}-
YNOE NPEUICTIKG O'IOV uoet:vr‘] Ka, onwq katdhaba, SiEyelpe
NAEKTPIKA Tov BAAapo Tou eykepdiou. H evrinwari Tou
fTav Nws autés 0 cuVBUAoHES NPEUIOTIKWVY Kal NAEKTPIKIIG
Siéyepang enépepe otov aoBevr) aAnbivég ouvaiobnuarti-
KéQ epnelples.

O A6Yyog mou To avapEpw auTo eival yiati BAEMOUpE 6TL
Karolog mou xapalet tov dikdé Tou Spdpo akoAoubBwvtag
TI§ urnodeifelg AAAwv Yuxidtpwy, TIou anéxXouv ToAU anéd
€pag, kataAfjyel enfong oto oupnépaopa 6Tt oL ouvaiodn-
HaTKEG epmelpieq wperolv onpavTikd m Beparnela. Nopi-
{w nwg, HEXPL aTyuriq, UNApXEL wa apketd vsvmsuuévn
arnodox} ™G o S Twv HATIKAV €
(rrnv wuxuvﬂ)\uon. oav ouurw‘]pmuu Tou va WiAGet orw.oq o

S ya YH 1 va ta ouvednromnotel
)\ovma Qa\'éoo unﬂpxouv TOAG epwTruata ndvw oto
Bépa auto, kat or anavtioelg nou €xouv SoBel Sev elval
akdpa apketa cagelq. ©a aoxoAnBw pe pepikd pévo and
Ta epwTipata auta.
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Kat' apxriv, ¢ nwg unap: TIoAAol S
mou Sivouv lbluh'cpn éugpaon oe oplopévoug Mapayovieg
Tou Bewpouv Nwg elvar avaykalo va Buvoet o aoBevriq. Enl
napadelypaty, £xw axoloel ouxvd tov Harold Kelman va
ToviZel méoo emBuuntd elval va Biwvel o aoBevriq To Gy-
Xos. O Alexander Reid Martin 5lvel éugaon om 8lwon mg
0UYKPOUOTIG®. OEWPE( ONHAVTIKY TN OWHATIKY) OUUHETOXT)
ot oUykpouon kat vopllw nwg Eépw Tl evvoel, pohovéTt
auté Sev elval TPopEPd onuavTikG yia péva. Oewpw Nwg
onoluﬁl‘]nou: npuyuu'nm ouvaoBnuartiki eunepla elvat pa

1Pwpévn oAdmTa. H yepps | NEEn Erlebnis, n onola
£xel va kdvel pe 1o {wvravd ouvu(oer]uu anod(det autr
mv évvola NG OAGTNTAg Tou cuvalolrjpatog. To Leben
£xel va kavel pe ™ Jwvtavia, e ™ Zwiy. Elval pa kakr
AEEN, yiatl onpalvel nwg kat elvar cuvaioBnuatika Jwvra-
v6 Kat m:pl}\auedvel T0 OUvoAo 'rn(; Unapffq pag. Autd
uropel va ouYKPIBEL e Tov opyaoud, yia yua ‘Evag
npaypatikd kaA6g opyaocpssg dev elvat anM kdw nou ar-
oBavépaoTe oe éva oplopévo anelo Tou owpatédg pag, Eva
Tord ouvaloBnua, aAAG KATL oU epNEPLEXEL OAO pag To
elva. Mia alofnon {wvtdviag propel, Puokd, va nepiopt-
otel oe éva opiopévo onpelo, alka téte Sev Ba elval Erleb-
nis pe v évvola Tou )(pr]oluonoun mv épo ebw. Zro
Bok(pé pou «H I 1Ta Twv E o] {1\
avagépw ™ onupaoia Tou va Biwvel kavelg To Kevé évu
rimua mou o Ralph Harris tévile mdpa moAu ekelvn mv
enoxn®.

‘OAa autd -To Gyxog, N auykpouan, To Erlebnis, n nepto-
plOpévn O OpIopEVO onpelo {wvTavia, To ECWTEPIKG KEVO
KA.~ glval 1600 emBupunta 600 Kkat onpavtikd. AAG Sev
BAénw, akdpa kat ofijpepa, KAMOLO CUYKEKPIEVO AGYO Yia
va Eexwplow autév 1 exelvo Tov mapdyovra wg o 8aaiko,
HoAovoTt TIOTEUW OVIWG NwG 600 MEPIOcOTEPO Bivoupe
Kat viwBoupe kati, o,udrinote -kat Gsv To avTtiAapBavépa-
oTe anwg ey AIKG- Té00 ¢ pn elval n

Bepanela. Mo ouykekpipéva Twpa, nola elvat n agla pag
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TéTolaq TIKAG EQ g omv
e} napdvovreq uurol elvay, ev utpu, aumnéécmm -
mota Sev elval o npaypatiké yia pag ané autd nou Biw-
voupe Gueoa. Mnopel va akoUpe yia v nelva 1) Tov MoAe-
HO, YIG TV OHOpPId TwV BOUVAV 1) TOUG IOVOUG TOU TOKE-
ToU, aAAd Aelmer n aloBnon Tou mpaypatikoy nwg étav
Biwvoupe epelg ot (Blol Tov névo 1 my nelva, m Slya, myv
opop@d, mv aydrm 1 o,udrnote. AxpBwg To (Sio -tlnota
Bev elval eEloou aAnBiveé- oxUeL enlong yi auté ou yivetat
om Bepanela OéAw va Toviow 5w kdT mou dn €xw
unawvixBel apketéq popéq orjuepa: Mmopel kavelg va -
otedel andAuta nwg KAt elval €101, wotéoo pévo av To
viwoel Ba ylivel npaypatikd yia ekelvov. Auté nou dev viw-
el napapével, oTo KATW-KATW, €va Aoyiké Cupmépaocua -
OUUMEPQAOHA TIOU MMOPE( va TO TIOTEUEL HE GPKETY| OLYOU-
P14, Eneldn, 6pws, napapével €va oupnépaopa, Sev @rdvel
Oe peyaio eﬂeoq Dev vlvctal KTrjua Tou npoowriou. MoAd
ouxva elval 5t va § Ta yHatika ouvai-
o6rjuata and ta Aoyikd ouum:pﬁouam yiatl évag acBeviig
Hnopel va elval apkeTd napaywyikég kat va Selxvel apketd
evBlaPEPOV YIa KATL Kal, MApOAa QUTA, HETA amd HEPIKEQ
WPEG va napamprioeTe Nwg Tinota Sev «Emaoce» péoa Tou
1 bev fitav ouclaotikd onuavtikd yia exelvov. Elval oav
OAeg QUTEQ TIQ WPEQ va piholoe BewpnTikG yia Suvatém-
RON KOI TuBavomTeg, Onwg €kave, YlCl napddeypa, autég o
G Mou avépep G. Mepboape pagl pe-
PIKEG TTOAU KAAES Kal napuvmvmtq upo:q BouAetovtag ndvw
OTO0 PABo TOU Yia TNV KPITIKY Kat v enikpion. MoAovéTtt
pawvétav nwg 6Aa elxav Eekabaploel, Sev fitav napa éva
Ma oto onolo 1§ HETA ané Aoyikr) okéym:
H a‘raun Tou Selxvel nwg Ba npénel va podaral v Kpttt-
k). Elval xprioio 8€68aia va Baoloete pépog Mg Souleldg
0aq ota Aoyik@ cupnepdopata Tou aoBevr), aAAG pnv om-
PIXBE(TE QMOKAEIOTIKG OE QUTG - KAVTE TO pévo Oe €va

HEYAAUTEPO 1) HIKPOTEPO BaBuO.

Mia bedtepn agla rou éxel n Gueon Biwon kanowwv npay-
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HaTwv ané Tov aoBevr| otnv avdiuon elvat n aiodnon g
évtaoriq Toug, ToU 6NwG EEPOUNE elval TIOAU OMUAVTIKT.
®uoika priopel kavelg, avtl va viwoel dueca my évtaon, va
M oupnepdvel. Av, yia napadetypa, pia acBeviiq BAEREL,
onpelo npog onpelo, Ta kivntpa niow ané Tov naviké nou
ViwBel 6Tav KATL elval EKTOG EAEYXOU, TOTE OuvENAyeETal
nwg o EAeyxog MPEMEL va elval kdtt onpavTikd yia exelv.
Aev pnopel va net tinota oe eninedo Aoykd evavtia oe
auTi v évtaon nou cupnepalvel-oUTe BEAEL va ap@iodn-
Toet My agla mQ. AMG Sev m viwBel. Tn ouuncpulvcl Kat
lowg va elvat anoA HEVT) Yia TO oupnépacpa -Oxt
OpWS yla To mpaypatiké cuvalobnua

Elvar ekmAnkTiké 1o Tl kdvouv o1 GvBpwriot e Ta cuvat-

aeﬁuam omv avdAuon. Kanoteg q)opéq ot aoBevelg pmopel

Karnowa @evy T Kata-
)\ueulvouuc 6t o aoBevriq puropel va adlagopei yia autd,
HOAOVOTL Yia pag propel va elval apketd onpavtiké ya va
aoxoAnBoupe pe auta kat va Soupe av elval QUOaAAIdeE]
Tou Mpoépyxovtal and peyaio 848og.

‘Opwg axdpa ki av éva ouvalodnua elvat apketd 1oxupo,
6nwg n ayavakmon yia pia Siapeuopévn eAnida i o Bupdg
-eunelpleq mou 1o dropo €xel mpaypatikd Biwoel- akdpa
Kat Téte ol ¢ propel va P autd Ta
Suvatd ouvaodripata Aéyovtag, «Aomdv, €xw €vav kahd
Adyo va elpar Bupwpévog». BAENETE, autd Bev elval mpay-
HaTikd evdlapépov Tou aocBevr yia Tov Bupd Tou, aAAG
evblapépov yia To av o Bupdg eival SikaoAoynuévos. H,
Ba pnopovoe va mel, «Mpaypatikd Bupwoa @oBepad - alAg,
70 KATW-KATW, Sev Sikalohoyeltal T60og Bupdg». Kat ndAl,
Sev elval o (5o To cuvaloBnua mou arnaoxoAel Tov aoBe-
v1}, GAAG paAAov To av elval owoTo va €xel auté To ouval-
o0fnua ‘H, propel va pARoEL yia kdmnolo MePIoTaTikéd kata
To onolo avtédpaoe P 4 oe karnota np |1 éva
oupBav kat propel va met, «Evrdet, aut) elvat pa unepBo-
Aikry avtiSpaon». Kat étol 8aZoupe to ouvalodnpa oe éva
VTOUAdTu kat To EepopTwvépaote. ‘H, propel va pwtioet
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apéows, «Matl ylverat auto; Matl elpar 1600 BUpWHEVOGH
‘OAa autd 6lu¢tpouv apKeTa and wa AGueon avTIPET@MION
Tou jHatog autoy ou.

Mia GAAn popd, cag €dwoa To napdbetypa evég aoBevry
oV 11PBE Mpoowro e Mpdowto pe €va Suvatd cuvalobn-
Ha kat BéAw va To enavaAdBw edw. Mohovétt eival €va
anAé napddetypa, elvat kaké va o avaAucoupe Alyo aké-
Ha. To eneo6dio autd, énwg pnopel va Bupdote, ouvedn
étav 0 agBevrig fitav oe Siakomeg: ritav, Baoikd, €va Kop-
HAT auto-avdiuong. ‘Hrav om ¢don mou elxe apxloet va
fwvtavevel, HETA ano pa nieplobo érou pelwve Tov equTd
Tou Kat Tov £Bale oTO MEPIBWPIO.

‘lowg va Bupdote Nwg, Adyw kanolag eEWTEPIKNG NPo-
KAnong, o aocBeviis autég Eviwoe Eapvikd Tpopepr) opyry
Tou elxe avexTel T600 MOAAG o {wrj Tou. To €va peTd To
Mo, Sidpopa enelcoédia dpyloav va tou cupBalvouv. Aev
pwnoe, «Hrav SikaoAoynuévo auté; Matl auté va elvar
étoi» Tinota. Kapla SikaloAéynaon. Kapla epdtnon 1 artia:
QAMAWG QVTIHETWIIOE Kat EVIWoe anOAUTT, Yupvt) opyr, yia-
T( avéxmke 1600 TMOAAG o {wr} Tou. Xwplg va kavel kapla
avaAuon, Buwvovtag anAwg v epnelpla, ouveldnronolnoe
nwe n avtidpaon) Tou lowg ritav eEatpeTika MOAUTIUN Kat
Bev npoonddnoe va mv katanvigel, aAAG Genoe Ta ouvat-
06rjuatd Tou va Byouv otnv emavela. To éxave autd kau
0 Ganc TOAU BucapeoTto. AANG HETA EVIWOE TIPAYHATIKA

HE! ‘Eviwoe  YaArjviog, EUT Hévog. Aev
urmipxe ﬂnom uné ™ ouvnBIopEVT] TOU OUCTOAY| anévavTt
oTouq avBpwrous. ‘Htav gKGG kat avottés. Twpa, To
YEYOVOG OTL auté ouvéln xwplq ™ BorjBela kaplag avaiu-
ang, We @Epvel oe éva Tplto onuelo, SnAadry oto ouvalodn-
Ha ™G aneAeuBépwong.

Oé\w £5w va B(Ew oplopéva MePIOTATIKG TIoU OuvBED-
vtal pe To ouvaloBnua g aneeuBépwong. ‘Eva ané auta
OnupooielBnke oe €va BiBAio pou kat obl‘]vr]oe o pua TIOAU
ONHAVTIKY Pn ya Tg Pt S. To
enavahapuBavw ev ouvtopla: Enéotpega ané 70 MeEik6 om
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Tou Aedtepou I MoAépou kai, Adyw
TipoTEpaloTiTWY, e é8yaiav ané To aEpomAdvo oTo kata-
okoTewvo TEEaQ. v apyrh éviwoa, TEAOG MAVTWY, éviwoa
Alyo Bupwpévn. ANG Kuplwg fiHOUV TPOHEPA KOUPAOHEVT
Kal evIeA®G aneAmopévn. MNag 8a Ta katdgpepva va PpTdow
om Néa Yopkn; Népaca pa oAU doxnun vixta. ANG om
Sidpkela aumig ™G vuxTag oto Ttpalvo, atadlaxd (Sev Bu-
Hapal akplBdg MTe), avtl v KoUPaom avTIKAatéoTnoe N
opy™), N opyY Yia mv katdoraor| pou. «Auté Sev Enpene va
oupBel oe péval» EvrdEel o mpotepaldmreg, aAAG autéd
fjtav pia Tpopepr) -dev 8a éAeya npooBoAr}- aAAd anAa pia
Tpopept| kardotaon, yia va To nw €ro..  To va eloat oe
aut) mv 1 Bev vjrav apl AMG auti n
opyr| Byrike Mpaypatikd oy em@dvela Ki ey ékava m
SavonTikry oUvdeon nwg npénet va elvat pa aglwon. Zmv
npaypatkémra dev éviwoa dueca myv aflwon. Mapdia
autd, fitav To pévo mpdypa nou pnépeoca va Bpw -kat ritav
anoAUTwG cwoToé- elxa pa aglwon va avtiuetwniopat oav
KAt evieAws Eexwploté. Exelvny ™ otyp, évu.)oa Ha amﬁ-
pavt U £Viwoa TPayHe
Zndvia om Lwr uou urmpEa T600 EUTUXIOHEVT. I'lupé to
6TL fiuouv KAEIOPEVT OE éva Baydvi yia TPElq WMEPEG Kat
Té00epElq VUXTES -Kal, Pualkd, To Tagdt irav To (5o Suod-
peoto 600 Kkai Tplv- EviwBa TOAU eutuxiopévn. ‘Eviwba
YaMjvia. Xapdpouv va kottdfw €Ew ané To mnapddupo.
Xaipépouv va pGw pe Toug dAAoug avBpwroug. ‘Hrav

paypatikd pa unépoxn epnelpla. Tav avagépw edw yiatl
unoypappiZel To ouvaloBnpua g avaxolPiong kat e ane-
Acuetpwonq Tou BéAw va eEEPEUVIIOW TEPIOCOTEPO.

SuyKekpui G va eEepeuviion )
akfa mou epnep T0 me AEUOE|
Imy epnepla mou POAG mepiEypaga, To 6TL énpcns va
népw T0 TPAlVO TIPOKAA Ha HaTIKY

on, Hia opyr) kat exdiknTikémTa - (Owg va cpomeéuow
KIOAag 6Tt £mepre TO aeporAdvo and To onolo pe elxav
kateBaoeL Autd kat n alwory pou, N EMHOVI| HOU va avTi-
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Hetwnifopat cav kATt evieAws Blaltepo, dyyigav pa eval-
08T Xopdr péoa pou. Autéd mou ouvéBn Bev ritav nBeAn-
Hév Kat cuveldnTn napalmon ané autr v aglwor. AMag,
N aglwon eEaveplomke ané pévn ™mG. H eykat@iewyn mg
enpovig va avtipeTwnifopar oav kat ialtepo 1 Mg aglw-
ong va eEaipolpal arné Toug Kavoves Tou LoxUouv yia dAoug
-6MWG KL Qv TO OVOUGGOUHE- TTav olyoupa pia avakougion.
AuT6 propouUpe va To katahdBoupe. ‘Etol, exktédg and pa
(Ly] frav gov éva koppdn ka-
U uvdAuonq -Ta ouvawodripata opyrg Kat exBIKNTIKGTN-
Tag ouvdEdnkav pe v aglwon nou kpuBdtav and miow
Toug. @a propovoate emniong va epunvel auTiv ™mv
eunelpla oav napaltnon - napaminka and 1 eykaréAewpa
KATOIOUG VEUPWTIKOUG TIapAYOVTES Kal £T0L Eviwoa MEPIO-
00TEPO €éva e Tov €auTé pou. ‘H, mdAy, avtl va pkrfoete
yia afioelg 6a priopovoate va Melte Nwg EepopTwlnka,
TIPOCWPIVA TOUAAXIOTOV, KATL, KAMOIOV EYWKEVTPIOPS.
AvapwTiépal, wotéoo, av autd Clvdl npuvuonm‘l TO Von-
Ha autol Tou 6. Zmv nepl-
TTworn Tou acBevry nou opvlm'nm: yatl l:lxc avextel Té600
TIOAAG ané Toug avBpwrtoug, dev urmipEe kapa anoAuTwg
avdiuon. Ymijpxe amia auté to andAuto, kabapd cuvalodn-
Ha ™G opyriq yati eixe avextel 1600 MOAAA. Mpémel edw
va okepToUpe €vav yeviké napdyovta, Snhadf mv enagry
HE kATt MOAU {wTikd. IT0 KATW-kaTw, N opyn elval wtiké
ouvaloBnua. Mropel va elvat 5ialtepa onpavTiky yia toug
avepwnoug Tou cuvnBIfouv va HEIWVOUV TOV EQUTS TOug
Kkai va Tov B8aZouv mo nepBwplo Kkal enopévwsg aloBavo-
viai évav Tep 6 ya o,udn aypo kat adauacto.
Elvat 6pwg emlong a}a‘]ecta 6T évaq TETOI0G MEPIOPIOHS]
apopd TOANEG veupwoelg kat elval € (oou mapwv otov
napatnpévo dvBpwro 6nwg kat o€ MOAAOUG UMEPOTTTIKOUG,
EKBIKNTIKOUG TUMOUG TOU EAEYXOUV Ta cuvaloBripatd Toug.
IT0 KATW-KATW, OE KABE VEUpWwOT UMAPXEl EAEYXOS TNG
{wtémTag. Kat n anir enagny pe k4t {wtiké péoa pag
TMOTElw WG EXEl MPAYHATIKG aneAEUBEPWTIKG aMOTENE-




102 KAREN HORNEY

opa. Ev 1o oke@TOpouv autd, Bupriernka mdAt mv mept-
ypagr} ou éxkave o William Henry Hudson yia kdrota toria
kat n6oo Babid enidpaon elxe péoa Tou To Tomio ™G Mata-
ywviag. 'EviwBe eutuxiopévog kat aneleuBepwpévog. To
Torlo Tov €PEPVE OE €MAQY] HE KATI {WTIKG, Suvatd kat
abapaoto péoa Tou.

Zképropal évav aoBevr) pou Tou napcmovnémv auxva
ya 1 TV T Tou. Mpdoe oétav
eEEppaoce Kdnotu ouvatoBripata opyrig eneidr) Sev Elxe ka-
TAPEPEL Va KAveL auTto Tou TjBeAe oe kdmola neplrtTwon, Tou
elma: «Oa fjtav MOAU kaké av propoyoate MPAyuaTka va
B1HOETE QUTA Ta cuvaloBriuata opyrig MEPLOoOTEPO. Aev EXEL
onuaolia Ti elval 1} ané mnola My npoépxovTal -dnwg kat va
€xel, elval kdTt oAU {wTIkS - elval autd Tou ViIWBETE

Na va ylvw mo oagprig, 8a enavéA8w otov adBevr| pe
™V Téon va 8alel Tov £auté Tou aTO MEPIBWPLO, TIOU ElXE
avexTel ndpa moAAd ané Toug AAAoug, kat Sev TOAHOUCE va
TaAéPel kal va avTipeTwnloel v katdotaon katd npdow-
0. Ydpxel kdti gTov TPMO WE Tov orolo avTeArpen myv
KATAoTaom Tou UNOSNAWVEL Nwg €omacav KArmoteg aAuol-
Beq. Ma mpwn Popd undpxer 6w i@ ouvaloBnuaTtikry
€EEYEPON - KATOIOG TIOU OTAEL TIG XEIPOMEDEG TOU, OTIGEL
11§ aAuo(Seg Tou Kat Aéel aTov eautd Tou, «AuTd B XpeEla-
ZetaL va ouvexiotel 0e 6An pou Tt Jwril» Ga pnopouocaue
va Soupe autd To eArubopopo cuvaioBnua oav eE€yepon
evdvtia oto ouvaloBnua ™G unotayrg rou elxe oe 6An Tou
™ {wr. Ze aun} ™V neplotaon, BAEMoupe GAAo éva napd-
Betypa ™G Bepaneutikriq aglag mou €xel To ouvalodnua
™G aneAeuBEpwong.

Enlong, moAU SiapopeTikol MapayovTeq UMETEPXOVTAL
O€ Kanoleg GAAeq epnelples. Avégepa évav oto Sokipo «H
onavidmra twv Eowtepkwv Epnepidvs. H eunepla tou
KEVOU, Tou elval TPOHAYTIKY auTr| kaBeautr), propel ouxva,
av OupBe( TNV KATAAANAN OTLypr), va IPOKAAECEL TIOAU ETOL-
koBopunTika kat {wvtava ouvawodripata. Auté Tou TpEmel
va okeptoUpe elvat «O avBpwriog autdg Buwvel M ENAEL-
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yn vorjpatog om Lwrj Tou 1} €xeL MV alodnomn Tou Kevou

Auti} i) TpopaxTikr alodnon 6Tt Bev el kavelg pmnopel va

TIPOKAAETEL KAMoleG avTISPACEIS anG EMOKOSOUNTIKEG bu-

vaperg. H vy TWV HNTIKWOV Suvap

éva npéomno eEnvc( HE TIOAU bluq>ope'ru<6 TPOMO NWG to
Hwong propel va €xel Bepaneutt-

K aia. H oEr']vnon aurn Hmopei emiong va X UEL Kat yia To

ong.

™me

Ev rourotq, voullw nwg undpyel évag aképa napayo-
VTag ToU MPEMEL Va OKEQTOUUE 6Tav eEeTaloupe v artia
Tou BePAMEUTIKOU QMOTEAEOUATOS TWV EVIOVWV ouvaiodn-
HaTwv. AuTég 0 TeAeuTalog mapdyovTag, ou BEAw va BiEw
€bw, €xel kanola oxéon pe v anodoxr| Tou eautou. Mapo-
Ao TIoU QUTO Hou Pdvmke OXedOvV autanddelKTo apou To
oképmea oe 8a6og, Sev Mrav kaBéAou €tol omv apxH.
Ebw, 8éAw amA@g va napoucidow e5w MV mopela péoca
andé my ornola €pTaca e AUTO TO AMOTEAEOUA.

Pdmoa Ttov eautd uou «Tehkd, o Sidpkela ™G ava-
AuTikrig ToAAol aoBevelg Tou viw-
Bouv évtova ouvuloer‘]uam Mnopei va viwoouv Bupé, opyny,
anéyvwon, aneAmoia, MEPIPPAVNON yia Tov Eautd Toug, va
Vidoouv 6Tt ot GAAoL Toug kakopetaxelpifovtal 1 va apxl-
oouv ot (Glol va kammyopouv Tov eautd Toug. Ki autd ta
ouvaledripata, poAovdTI Ta VikBouv IpaypaTikd, ouxvd Sev
€xouv BepaneuTikd anotéAeopa. Mati» Aonodv, MpoPavas,
TPEMEL va TiPoodlop(Coupe KATW amné Moleg CUVBIKES E(VCll
aniwg duvata o Xwpig Bep KO
opa; ‘Evag aoBeviiq, av yuplooupe nal oto napddetypa
€eKelvou Tou avBpwrou mou avéxTnKe napa MoAAd ot fwn

Tou, Blwoe 6vTWG T0 0 Ha 6Tt Tov n plom-
Kav, EViwoe opyT| yI' autéd Kat TEAkG wPeAriBnke and Ta
Suvatd autd ouvaolrijpata. ‘Evag dAog aoBevrig, 6nwg
€xete Bel 6Aot 0ag, Unopei va exppdoel €vrova To ouval-
08npa 4T Tov KaKOUETaxelpioKav -ev ToUTOI§ QUTO TO
ouvaioBnua Sev €xel kavéva anoAutwg BepareuTikd aro-
TéAeopa. Mowd eival n dlagopd;
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O aoBeviig ToU VIWBEL OTL TOV KaKOHETaxEWIoTNKAV Kat
HETA VIBBEL OPYT) KAl ayavdakTnon kat ekPppalel autd ta
ouvaodripata avorxTd exdnAwvel €va veupwtiké cuvalodn-
Ha, Yia va to moupe wpd To (B0 6pwg kat o aoBeviiq mou
€viwoe opyr) ylatl avéxnke ndpa MoAAG Mpéner va undp-
XEL kdnowa Sagopd omv affla autwv Twv Eviovwv ouval-
abnuatwv, omy agla ou kaBoplgeTal ané To edv Ta ouvai-
ofriuata autd anwerinkav wg Twpa. IMv meplTwon
Tou aoBevT| oU EVIWOE auTT) TNV €vTovn OpYT, 1 OpYT) TOou
elxe pEXpL TOTE anwlnBel OéAw va mw, ritav avékabev
Sixaopévog wg MPoG Ta cuvaloBriuata Tou yia myv opyr.
Qotéoo, palvetal MWG TWpa fua propoloe va Biwoel TV
opyr|) Tou Mapé v 6rnola ECWTEPIKY) apVNTIKY Tou avTi-
Bpaon anévavtt mG. To nvevpa fjtav to eEig «@éAw va
Biwow o,tdrnote undpyet péoa pour. Em Sk pou epner-
pla pe ¢ aeponopikég etapleg Sev urmipxe TETola anogpa-
owoTkéMTa. Ze péva rjtav N nleon ané to cuvalodnua ™g
Suotuxlag yia 6An exelvi mv katdotaon Mou MPOKAAETE,
TpoPavag, pa Tétola ouvaloBnuatiky avtidpaon. Motelw
TOPA NMWG Ha TEToa WPEAN epnepla pnopel va elva
Br:pum:uw(d no}\unun Hévo av Sev um‘.lpxouv HOpQEg, Bi-

v(es, wp non kat l PEPOV Yia
Toug Adyoug Tou cuvalodripatog - av unapxel uévo n epnet-
pla tou Blou tou cuvawoBrjatog. Me auty v évvola, n
Gikry) pou eunelpla elval napépola pe v neplrrwon Tou
avBpwrtou Tou avéxTmke ndpa MoAAd. Kat yia Toug Sud pag
T0 epwtnua frav «Tl awBdvopay» - kat Oxt «Exw To
Sikalwpa va aioBavopat €top» 1y «Mwg To moedvoum auto»

‘OAeg QuTEG OL 9 £ Kau
€vTovou ouvaleBnruaTog- €xXouv [ia BepaneuTikny bldcrmon
Tétoieg epnepleg Slvouv arov aoBevr| pia evrovétepn al-
ofnon Ttou «eyw» - elval N €kppaon MG anodoxrig Tou
€autou 6nwg elvar Oxt pévo pe m Savénor, aAAa ™mg
anoBoxri§ Tou £auTou pe To cuvaloBnua: «Ey® ely’ autégh
Auté bev UETal ané EKAOYIKEY BiavonTtikorotr-
0e1g 1) KPITIKEG. Nopllw nwg auté elvar éva onpelo mou Ba
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Hnopovoape va cuinmiooupe, 6T, SnAadn, To ocuvaloBnua
™G aneAeuBEpwarng ou epgaviZeTat MOAY ouxva HeTa and
évToveq eumnelpleq ouvbéetal pe éva auvulo&nua YaAhvng,
éva ouvu(oOnuo unoboxl‘lq Tou £auToy, Oc €va ToAU 6aBU

50, pe 10 Ha nwg elval ka-
velg tvu m: Tov eauté Tou. Elval mpaypatikd pia epnepla
autou oy ovopdZoupe o 186 wuiéq» To U
napadetypa TOU , voullw, El-

val Tou avepwrnou pe mv KuBapﬁ opyr xu)plq kaBohou
Slavontikég epunveleq. Inualvel va Séxetal kavelg Tov eautd
Tou énwg elval. Me Bewpntikoig 6poug, onpalvet va anode-
XETAL TOV «MPaypatiké eautdé» tou. Tinota Sev €xel aAAG-
Eel -aképa. Apyétepa 8a ¢pepBel olyoupa nep! PO
va kataAdBel aum) TV opyr} Kat va KAvel kAT y' autrv.
AMG au| ™ ouypr, Tinota Sev €xel alAGEet -pévo n
eunelpla aumig ™mg anodoxnig. H Béa aun) pnopel va erm-
pedoet anpavTika Tov Tpémo mou BAEmoupe v Bepanela
Av elval npaypatikd 1600 onuavTiké va awbdvetal o aode-
WIiG ToV £aUTO Tou Kal va Tov anodéxetal Onwg elvat, Téte
(owg npénet va aAAGEoupe oAAG om Bepanela pag.
duoikd, vivbw enlong nwg elvar onpavTiké va anou-
Youpe TG urepBoAég yia v afla ™G cuvaloBnuatikhg
epneplag, oav va fitav 1o pévo mpdyua mou €xel onuacia
omv avdAuon. Aev vop({w nwg auto elvat owotd. Npv ané
HEPIKE XpovIa, VouIGw peTd and pia Siaiekn tou Alexander
Reid Martin, kdrnolog elme nNwg o oKomdg NG avaiuong
elvat va ripokalel (eg. Elxa evbola-
OHOUG WG TIPOG auTO. Zrnv ov(ﬂuon Yivovtal MoAAd GAAa
npdypata, énwg o EVIOTIONGS TwV OUVSECEWV kat N Sla-
vonT 10T} KATOLWV TIPay Motelw 6pwg
nwg Ttinota Sev Aettoupyel Mo amnoteAeopatika and v
epnepla, and To Blwpa. Avaroy TE TI§ SUo o]
HaTIKEG EUMEIPlEG OV TpooTGBnoa va avaAuow. Enpl:m:
va kdvw apketr) Souleld WPETA v eumelpla pou pe To
aepomidvo. H aloBnon ™mg aneleubBépwong ftav TeAika
Hia ripoowpivr| epmelpla, av kat Téoo BaBeld mou MoTe dev
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mv &éxaoa MpokaAeoe, 6pwG, MOAG epeblopata kat dn-
HI0UpYNOE TIOAAT) IEPIOOGTEPN SOUAEWd TIOU EMpENE va Yi-
vel H (Bia aunj aneAeuBépwon Tou avépepa MPWTUTEPQ,
oV MEP(MTWON Tou avBpwiou Tou Elxe VIWoEL TV kaba-
pri opyn, fitav pe mapdpolo TPémMo SIEYEPTIKY Kat peraba-
Tk YmipEe pa apketa peydAn neplodog omy ornola dev
Tipoxwpnoe T(nota napdAo mou To 1BeAe, yiatl Enpene va
QMOKTTiOEL MPAOBAOT) OE KATIOIEG EMEKTATIKEG TAOEIG TOU.
‘ETol, 1} dpeon kat ypriyopn €UMEIpia Twv ouvalodnuatwv
olyoupa Sev elval mavakela kat Sev 8a npénet va unepBai-
Aoupe wq mpog autrv. MapéAa autd, vopllw nwg elva
TIOAU ONpAVTIKY.

TiBetay, ev TOUTOLG, TO EPWTINHA, TIWG UITOPOUKE va Bon-
Briooupe Tov aoBevii va BIOEL IEPIOCOTEPA GTNV avAAUOT);
‘Ynapxouv ot 5lapopot Tpdrot oy avépepa ridn, aAAG Twpa
6a B(Ew Tpelg mapayovreg rou ouvdéovTal HE TO EpWTHA
auté.

‘Evaq mapdayovtag agopd to 6Tt 0 avahuTriq evalodnto-
Tole(Tal OAOEVa Kal MEPIOOGTEPO O QUTS TIOU TIPAYHATIKA
VIWBEL 0 aoBevr|q -0e avTiBeon pe auté Tou Aéel Ty upre-
paiver. NwBw nwg aut elvat n Baon navw omy onoia
UMOpOUUE va BOUAEYOUUE yla va YIVOUUE TEPIOOOTEPO
anoteAeopatikol pe Tov kawpd. Twpa, HEPIKESG POPES 1} Bid-
Kplon avdpeoa ge autéd Tou ViIWBEL 0 aoBeVT|G Kal OE auTd
ToU Aéet pévo elval apketd edkoAn. O aoBeviiq Tov orolo
0a Bondricete va yivel o eualoBnrog 8a apyloel kat o
(Bl0q va kataAaBalvel MOTE MAGEL AMAWG Yia KATL XwP(g
va Bploketal mpaypatika péoa oV KATAoTaon Kai néte
Tipaypatika evdlagépetal kat aioBavetal katl Mepikég go-
PEG, av EXETE QUPIBOAIEG, PMOpPE(TE va PWTTIOETE EUBEWQ
Tov aoBevr). Na pia pkpry doknon nou 6a cag ouvigroloa
va kavete and kapou 1§ kaipdv: EmavalapBaveTe, yia Tov
€auté oaq kat pévo, éva koppdtt mQ avdiuong. Ma va
Hnope(te va 1o delte o kabBapd, kakd elval To KoppdT
Tou Ba SlakeEeTe va elval oXeTika ald. ‘H, (owg Slarégete
KATL and TV MPOoWKY) 6ag avaiuon. Kat naAy, autd pro-
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pel va anodeixTel mapa MOAU XPrOIHO aPoOU TEPACEL KG-
Tolog Xp6vog. MpoomnaBeloTe va KAVETE pia avaiuon Twv
8apa T TWV OUYKEXUREVQV 1} apuBpw
ouvalodnNuATwy, Kal TwV AOYIKWV OKEWYEWV KAl OUNTEPQ-
ou(mov O enavairjyelg autol Tou eldoug pmopei va oag
va euvaodn TE HE TOV Kapd ot dia-
POpES aUTES.

Oa oag nw éva napadetypa, ané éva amié oupBdv, To
ortofo dnpooleuoa kat To orolo Selxvel néoo xpriown elval
n enaveggtaon evéq koppatiol avdiuong’. Mia yuvalka
dpxioe Eagvikd va aoBavetal géBo yia éva okUho étav
1iBeAe va kavel éva mep(nato omv kopur evog Bouvou.
‘Exave pa oAU kaAr} autoavaluon kat KatéAnge oto ou-
unépaopa 6Tt 0 PoBog ™G OPEINGTAV OV TIEPIPPOVTION
TIoU ETPEPE YIA TOV EQUTO ™G KL OTL AuTy| N MEPIPPOVRoN
yevviienke yuatl éviwoe nwg dev 6a UrOpoUce va QTAcel
HéXPL ™MV KOpUPT). MeTd TV autoavdiuom, o @éBog g
eEagpaviomke. ANAG kGt anépetve péoa ™G and m auvvde-
on avapeoa atov ¢66o ™G Kal To ouvaioBnua mg vIpo-
g, To ouvalodnua Tou eEEUTEAIGHOU K.ATL

Twpa PMOPOUHE va aQVAAUCOUHE TIEPIOCOTEPO QUTO TO
anid eneoddo. MetaEy aAwv, Selxvel 6Tt unopolpe va
£XOUHE KATola apKETA kaAd amoTeAéopata eva EXouv el-
nwlel oxetika Alya. MnopoUpe va avayvwpiooupe, kat'
apxriv, 6Tt N aoBevrig EVIwWOE Mpaypatika ¢66o ya Tov
okUAo. QOTG00, MEPIPPOVNON Yia TOV EQUTO G Eviwde
apudpa povo. ‘Eviwde Selkny. ‘Eviwde adéfla. ‘EviwBe dxa-
pn. ‘Eviwde nwg ot G\Aot GvBpwriol propel va v koltafav
a@’ upniol enedn ftav unepBoAikd mpooexTikh. Me duo
Aéyia, dev Tuotelw nwg elxe pHia mArEnN epnelpia Nepppo-
VNONG TOU £QUTOU NG, AAAG KATL épolade HE EPIPPOVIION.
H auto-nepippovnon fitav evieAds adikaloAdynm o' auty
TNV KaTdoTaon Kai agpopoUce OPIOHEVESG AMAITHOEIS TOU
elxe ané Tov eautd ™G Enperne va UMopel va okapparw-
OEL To Bouvo OMWG KL av 1iTav VTupévn, 6,TL Kapd Ki av
£kave, 6nwg Ki av fjrav Ta nanoutola g, elte elxe opeiBa-
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Tiké pnaotouvt elte OxL “Empene va pmnopel va neprnatrioet
HEXPL TV Kopury. Ekelvo To koppdTi, N Nepippévnon yia
Tov €auté TG av Sev avranokpivétav ota Sikd mg npoTu-
na, fitav kadapé Aoyiké oupnépaocpa ‘Etol, eve autd to
KoppdaTL avaiuong BoriBnoe ekelvn ™ otiypr, av elxa emt-
Helvel NeploodTePO ot SlEukplviion Twv KOV
otoixelwv, To €Aeopa aumiq ™G avdiuong pmopel va
elxe peyaAutepn Sidpkela.

‘Evag Seutepog TPdéNog va Bondricoupe Tov aocBevr) va
BuwoEL MEPLoodTEPA OV avdAuon elval va avalUooupe GAoug
Toug TapdyovTeg Tou epnodifouv éva npéowno va Blwvel
TIg evopdoelg tou. Twpa, undp ToAAol mapayovteq kat
€xw 6lEer opropévoug oto Soklpio «H Znaviémra twv Eow-
Tepikwv Eunetpidv». Me 5Uo Adyia, miotelw nwg oL napd-
YOVTeQ exelvol Tou unoSnAwvouv Nwg €vag acBeviiq BEAEL
va elval kat 1 viwdel nwg Ba énpere va elval kdu Siago-
pPETIKG ané autd Tou MPAyHaTt elval, TIPOKAAOUV pia EANEL-
yn evBlagépovtog yia v aAnBivry Tou Unapgn. H avaiuon
SAwV QUTOV TwV Napayéviwy BéAel MOANY Soukeld. Zuve-
ndyetat mv avdAuon Twv «npénew, aAAG ané to mplopa
Tou Téoo Alyo anodéxetal o aoBeviig Tov £auté Tou. Mpo-
ogpata, ya napadetypa, elma kdn yia mv anodoxy Tou
€auTou ot évav adBevry, Evav Gvtpa mou éviwBe Ox1 pévo
QYQVAKTIOHEVOS HE TOUG MEPLOCOTEPOUG avBpwrioug, alAa
Kal TIOAU Kat@Tepog and exelvouq. Elme, «A, ox. 'EXete
néoel Terelwg €5w. AuTé elval To pévo mou kdvw olyoupa!
Anodéxopal MATipwG Tov €auTé pour. ‘Onwg anodelX ke,
elxe evorepviotel v 15éa Nwg 1 anodoxr} Tou eautou
elval kdTt kaAd -npdypa nou elvat aAiBela. ‘Hrav npaypa-
TIKG Menelopévog YI' auté. AMG Eexvouoe 1) Bev evBiage-
pétav yia To Katd Méco autég anodexdTav GVIWG ToV
€autd Tou, TV aAnBvi| Tou Unpagn. Autd cupBalvel Téco
ouxva Aev xpelaetal kav va QTacete péxpt mv ekeda-
VIKEUpEVT) EIKOVa Yia va To Selte autd. Ot avBpwriot melBo-
vral 6t npénet va elvat aveEapmrot yiatl n aveEapmola
elval  KaAd mpdyuaq, 1) 6T mpénet va anodéxovrat mMv
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KaAGBouAn KpLTiK, YiaTl n ikavé™Ta va anodEXeTat Kavelg
€nolkoBSounTIkr} kPITIKY elval kaAé pdyua, ki €tol adlapo-
poUV EVTEAWS YIA TO MWG MPAYHATIKA aioBavovTal, yia 1o
ool elval mpaypaTikd péoa tous. Twpa, auta elvar amwg
Hepika mapadelypaTa Mavw oTo TIWG oL EUHOVES, GkapmTeg
15éeq propolv va eprnodloouv kdmolov va BIdoel MeEPIOod-
Tepa omy avaiuon, alAG E€pete kai ol (Biol nwg N avaiu-
On TOU (PaIVOp! autou ayetar mv egé ] TOA-
Awv.napaydvrwv. Nopllw, nap’ 6A' autd, nwg o,TIdrnoTe Ki
av avaAlel évag avaAutrig, Tpénel va eEeTalel -TOUAAXL-
atov yia 5ikr) Tou xprion- av Selxvel 6Tt anodéxetal 1§ Oxt
TOV €QUTO TOU O AOBEVIG.

To tplto elbog BoriBelag Ba rjrav n Guean evBappuvon.
Auté propel va ylver pe Sidpopoug Tpdmoug. ‘Evag elvat
va evBappUvoupe v ékppaon 1f ™ coBapr| eE€Taon Twv
Ppevyaréwv kal Gkapriwv cuvaiob. pdtwy. Zag Slvw éva pi-
kpd pévo napddetypa twv TeAeutalwv nuepwv: Mia aobe-
VG HAOUOE Yia KATL Iou pou gavétav oAU onpavTke,
aAAG elne, «Exw v aloBnon 6Tt autd Sev pe evbiapépet
npayHatikd yatl vidBw avrjouxn ya katw. Aev riEepe Tl
ftav. ‘Etol, Sev elna pévo (autéd mou Ba Aéyape 6Aol), «Ag
OTPaPOUUE OE QUTO TIOU 6ag avnouxel», aAAa elna pnta étt
Tjrav oAU KaAd Tou TpaypaTtt To Eviwbe autd, mou avnou-
Xouoe yia katL. M'vpile éva ouvaloBnua kat propoloe va
To ekppdoel coBapd ‘H av npooeyyloete Tov aobevr| pe
kdmoto oxdAio 1| napatipnon, pnopel va net, «NIwBw Ka-
WG GBoAa -cav va BéAw va EepUyw anéd auté mou Aéter.
AuTté onpalvel nwg népa ané To va avaAlcoupe TNV emmBu-
pla Tou va Eeuyel, npénel va evBappuvoupe kal pnta m
) M Tou juatog autol.

MnopouUpe va erAégoupe pia akdpa pigoonaotikéTepn
TPOoEyyian. Mropoupe va Tipoxwpricoupe aképa o népa
kat va noUpe, «@a fitav kaAé av To viwdate autd MePLoos-
TEPO», 1) va KAVOUHE Hia ep®TNON YU auTé To ouvaiodnua.
KaBuwq evBappuvw évav acBevri va ouverldnorolel 6Ao kat
TMEPIOOOTEPO TA OUVAIOBNHATA TOU, OUCIACTIKG evBappUivw
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évav aoBevry va {1oel pe €va GuyKekpipévo ouvaioBnpa.
MNdpte oav mapddetypa tov @6Bo ™G KPITIKKG Tou &n-
HioupyelTal o€ karmolov o orolog €xet TV éppovn 15€a Nwe
npénet va elvat avefdpmrog. Aev BéAel va mapabextel
nwg oBatat mv kpttikr kat Sev BEAeL va Biwoet To péBo
auTév. H evBdppuvan va Buboet To ouvaloBnpd tou, Aondy,
elval kakr} Bepanela. Av BeArioel va uneloéABel ota alta
Kal va Katavorioel Tov (pdBo Tou yia TV KPITIKT, 0 avaAu-
g 6a UNOPOUCE va ToU MEL MPWTA NWG TO OTUAVTIKGTEPO
npdypa elvat n aAnBuwvrj epnelpla autol Tou @éBou omyv
kaBnuepvr) Tou Zwrj, Mwg kaAé elval va tov Bioel MpwTa
kat 6Tt Ba avakaAuyouv pe Tov Kapd Ti akplBwg onpalver
‘Eva dA\o napddetypa mou avépepa TPOTIYOUHEVWS apo-
pouce Tov acBevr) Mou katdAaBe 6T N opyr| Mou Eviwde
oPeNdTav aTo YEYOVOG OTL Bev elxe mepdoet 1o Sikd Tou.
Kat md\, Tou elna nwg Ba fitav kaAé av priopoloe va to
B1WOEL, Qv PNMOPOUCE va VIWOEL TNV OpYT) TOU OMOTE €kave
™V eppavion ™mg.

Twpa auté elval éva kplowo epdMHA, Puoika: Mropel o
aoBeviiq va To kdvey, ‘Exet mpoxwprioet 0 acBevriq apketa
wote va dextel Tov eautd Ttou; Nopllw nwg o kplowog
napdyovtag elval, oV npaypatikémta, va Buwvel Xwpiq
wpatornotjoelg kat katmyoples. Enl m eukaipla, oe pa ou-
vebpia orpepa elna kdT nou Selxvel nwg prnopel o avaiu-
g va e€nyrioel atov aoBevr} Toug Mapdyovteq autoug
Tou napepBaiovtal kat tov epnodifouv va katavorioet 1j
va viwoel kat. Eina oe plav aoBevri nwg Ba vitav kaAd va
ouveldnronolovoe ™ Siapkn Tdon ™G va néikoAoyel, ot
Oev propoloe Mpaypatika va viwoel tinota xwpig va to
Kplvel -kahod, kaxd, nBwkd, avijBiko kK.Am. To va ouveldnro-
Torjoet Ta ouvaloBruata g, va Bihoel auTa nou npaypa-
TiKa éviwBe, Ba BonBouoe Mapa TOAU. AUTO TO OKEQTMKA
Yati 0 KaAUTEPOG TPOTOG Yia va aneAeuBepwBolpe and
omola TAon KPITIKAG TBavag EXOUupe elval va Swooupe
éugaon oto ouvaiodnua kat oto Biwpa. Akdpa Kt av npo-
ownika dev vVidBoupe apwnTIkG, TO YEYOvOS kat pévo 6Tt
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HE TIS apvy ¢ kanoiag ordong -6nwg
0 @d6og yia mv Kpmm Tl kaké unopc( va kdvel, kat oUTw
kaBekrig- Ba ompwEer évav acBevr| va VIWoeL apEcwS, «Aot-
név autdg o péBog MG KpITkng Sev eival kaAdg». Mohove-
T1 5ev katabikG{oupe To PGBo auTo, ekeivog Ba TIOTEWEL
6T 1o kdvoupe. Twpa, xwplg va To EEpouv, MoAAoi avaiu-
Téq eEakoAouBouv va nBikoAoyolv umepBolikd MoAU. Kpi-
vouv, SnAadr, auTopdTwg kAT WG KaAd 1} kakd. H andpaon
auTr} va BIWVoUpE Kat va viwBoupe, katapyel, pe Tov pio-
ONACTIKGTEPO TPOTIO, KABE TAOM Yia KPITIKEG Kal TBiKoAo-
yleg.

H Karen Horney néBave otig 4 Aexepéplou 1952.
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T TOTTY

ané tov
EDWARD R. CLEMMENS

ya mv texvik g Yuxavaiuong elvat évag ¢opog

g otn pvijun ekelvng rou (5puoe v ‘Evwon yia
v Apowenon mg Wux 1S Kat To Apep voti-
ToUTo Wuy! 1S". Tpav Xpévia nép anoé
TéTe Tou oTABnKe yia TeAeutala Popa UrpooTd pag peta-
BiBovtag Tig 15€eq MG He Tov aplpnto TPéTO TOU ElXE,
Xwp(§ va ™MV evOlIaPEPEL TO OUVTAKTIKG Kal ) TIPOPopa,
aAAd e TepaoTio evBlapépov yia exelvo Tou 1iBeAe va met
Kal yla 1o nwg Ba ayyile Toug akpoatég mG. Eyw rjpouv
€évag and autoug, Evag TPITOETTIG UNoYTiPIog EXMaIbEudpe-
vog ekelvip v enoxr, kai napakoAouBoloa ta padrjuata
™G cav akpoatr KaBwg TIPoaPEpovVTav Kavovika pévo oe
Tetaproetelg unoynelous. Kavelg pag Sev figepe -oute kav
urortreudTav- 6Tt autéq ol MEvTe BIaAEEElq EMpOKerTto va
elval o1 TeAeutaleg G Horney. Ot GAAeq Sexamévte Tou
elxe mpoypappatioet va Swoet elvat yvwotég pévo and tov
T(tAo Toug, rou JTNnKE OTO

| Iprl‘l aut| ouMoYr| Twv panudtwv g Horney

TH¢ POYPAHHA AT
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Tou Ivotitoutou. To MepleXOpeEVE Toug Bupolvral apudpd
HOVO ekelvol o1 GormTEG ™G Tou efxav mapakoAoudloet
Hia mapdépola oelpa pabnudtwy npwv and duo xpévia. Té'n;,
duwg, Sev TIQ elxav payvnTopwviioel, eve ot

0E payvny Kl uuté (g kavet uovubl-

KEG.

Aev yvopila ™y Unapfr) toug éwg 6Tou pou B6Bnkav,
T0 Mepacpévo kahokalpt. To va akolw TN ¢wvi} ™g Karen
Horney rjtav yia péva pa ouykivnTiky epneipia

Ymipxe oe ekelvn €vaq aépag mMAnpdmrag, otyouplds,
ohorAnpwTuaiq agooiwong kat déopeuong, n nernolénon nwg
ot 15éeg TG fiTav MoAUTIpES, 6Tt GEav va Tig polpaotel pe
ouvabérpoug kat gormTEg, yiatl 6a pnopoloav va elval
XPMOES Yia érotov rifeAe va BonBricel exelvouq Tou el-
Xxav avaykn ané Boriewa.

ApkeTd xpoévia npwv akoUow v Karen Horney va piAdet
yia npwm @opd, elxa daBdoel kdrnowa and ta BiBAla ™G,
Elxa vidoel T6Te autéd mou €xouv meplypdyet téool and
Toug avayvwoteg mg -6nAadr 6Tt aneuBuvdtav O péva
npoownikg, 6Tt N Sikr) MG CUAANYN ™G avBpwrvng ¢u-
ong fitav o olkela and ekelv GAAWV ouyypagéwv, 6T
Sev fitav pia anépakpn KAVIKG napm'npr‘rrpla al\G pa
@An yepdm pEPOV,

‘Otav mv Gkouoa yia npwrn a)opd va ut)\dl:l n apxiy
auTr) eviinwon Suvapwoe aMd kat GAAaEe kanwg. ITo
KAtw-kaTw, Ta ypantd mg clxov nepdoet and SlopbwTEg
Kat HEANTEG TPV . Onc il TPOCWITKSG
otoixelo nou €detxve v 1Bloouykpaoia g aopaiws elxe
oBnotel 1) aAAaxBel. H "xahapétnrta kat n {wvtdvia. Tou
Adyou ™G -n EAAeWPn TUNIKGTNTAG Kal TO GVETO XIOUHOP
™G- fjtav pia ékmAngn ya péva.

To Tunwpévo kelpevo Exet évav aépa OpIoTIKOTNTAG.
‘Evol, 0 auBoppnTiopds kat n apecdéra e Karen Horney
étav mv elba {wvravd fitav k4Tt cav CoK yia pEva.

‘OAa auté Ta xpévia ané ToTe Mou pag Genoe, Sev
€Xa0a MOTE TNV EMAPY) HOU HE TN OKEYPN Q. Ot 15éeg ™G,
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PLo06TEPO and Tiq 15€eq j GMhou, pe éxouv
kaBodnyrioet ot SouAeld pou wg avaiutry. Ot potnTég
g, nou éyivav ot Saokahol pou, pou petédwoav Tig
OKEWES TNG HE Ttolk(Aoug TPOTIOUG, PIATPAPIOUEVES antd
Tov TPoMo mou o KaBévag Toug TG avtilapBavétav. Ot
SlapopeTikéq eppunveleg odriynoav oe pia moikiAia and-
Wewv -aképa kat avt(BeTwv- ou kabpe@tifouv TIg Npo-
TINAOEIS TWV UTMIOOTNPIKTWV Toug. Autr elvat n polpa
TMOAAWV MPWTOTUNWV Epywv. Ta oxoéAa ypapovtal dtav
N yvoun tou 1Bputry Sev pnopel ma va efakpiBwbel. Ta
npwta oxéAa akohouBouv oxdAwa enl oxoAlwv. Auté rou
kanote frav Jwvrav okéyn yivetar anoAlBwpa. H Ae-
mTopepriq avaiuan odnyel otnv kaBiEpwon piag Soypa-
TG Sidaokahliag -paypatikd BABepr polpa yia omotov-
Srjnote 0TOXAOTH.

Méoo tuxepol elpacte Aonév mou o NMPoPopPIkEg Adyog
™G Horney pnopel aképa va pTaoet wg epas. Akdpa kat pe
KAmoleg TEXVIKEG aTEAEIES, elval évag Bnoaupsg fwvtavrig,
auBépunmg éxppaong. To kelpevo, énwg dnpooiedetal oe
auTév To pIKPS TéO, mpooeyYI(lel 600 To Buvatdv To Mpw-
TéTUNO TOU anopayvnToPwvrienke amé Tig kacéteq. O
Douglas H. Ingram 1o empeAriOnke pe Tov HEYAAU Kat
0eBaopd ya 1o mpwtdTumo. AXpPNoTES cnavu}\ﬂwclq Kat
TAeovaopol apaipébnkav, kanola okotelva onuela érou n
ouvTagn ftav MoAU pnepdepévn Sacapnviomkav -aAAd
Tinota meplooéTepo. MapdAa autd, n avayvwon mg Tunw-
HéVNG OEAIBaq HETAPEPEL pMia SIAPOPETIKT Elkéva and au-
v mou Snuioupyel N akpdaon Twv payvnrotawiwv. Ot
Hayvnrotawieg Bplokovral Mo kovtd omv npaypatikét-
10, ja paypatikémra nou propel va elvat Mydtepo Té-
Aela, NyoTeEPO WNPAAa Kal MEPIOOOTEPO EPEUVITIKT), GAAG
Kal MePloodTEPO auBevTikr) emlong. O Tévog ™G Puwviig
™G Horney, pia eAappa elpwvikr ekiimon, xavetai, ava-
TMOPEUKTA OTO TUNWHEVO KElPEVO. Av UTTPXE TOTE 1 OMpE-
pwvi) TexvoAoyla, (owg va pnopodcape va Ty SoUpe Kat va
mv akolooupe oc Blvteo. Ev toUtolg, kapla kataypaer
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Sev pnopel va avanapdyet Mfpwg m fwri. Navia kdt
xdverat

Me To ploko va npokaréow avtidpdoetg, Ba meptypdyw
autd o Bialtepo katt g Horney, 6nwg To avriAapBavo-
Hat ey®. Aev Ba TpooTabriow va dwow évav agpa avTiKeL-
HEVIKOTNTAG OTIG UMOKEIUEVIKEG HOU EVTUTIWOELG -OXL HOVO
yiatl Sev eival (Bieg pe ekelveg Twv GAMwWV ouvadEApwvV
mou v 1epav, aAAd yiatl TMOTEUw MWG Ot UTIOKEIHEVIKEG
HOU EVTUNWOELG Elval akpiBwg auTé -ouvaloBnpatiké gop-
TIOHEVEG avapvriioelg Tou elvat pévo Sikég pou. H moikihia
TWV QVapvVTioEwV HMOpEi va pag n)\outlor:l dhoug, oto 8ab-
H6 Tou Ba ka va ot (PopES Kat Sia-
Quwvieg avapeod uuq

Ma péva 1o oTuk ™G Karen Horney rjtav évtova owelo.
Tnv €xw axoUuoel va pAder pévo ota ayyAhikd, aAAd pe
Bapeld yeppavikry pogopd. O TPOMOG ToU MPAPEPE Ka-
Tnoleg AEEelq €polale pe MV Mpopopd Tou eyw Tipoona-
Bouoa va efakelPw ané To Siké pou AGyo. Mapdia auta,
auTr n oeldnTa unepéBaive kat Eenepvoloe M mPoPopa.
O bwpatiopol MG rav yepuavikol, o Tpdmog rou éoepve
m QWwvi) ™G a@rivovtag m va oBrigel kat npooBétovtag
ypriyopa (kat oUtw kaBegrq) pa adidépam kivmon 1) éva
veUpa TOU KAAOUCE TO KOWVG NG va OUHPWVIICEL - Kat
ouvriBwg, To KOvé ™G OUHPWVOUCE pall ™G akoua ki av
Hepkof akpoaTeég Sev elxav katahdBet andAuta pe T oup-
pwvouoav. Auté To Gpwpa G Kevipikrg Eupdrmg Sev
elxe kapla oxéon pe To Bpaocy, oToupwdeq Upog Twv Nagl.
AvTtiBeTa, elxe Tov kopYd, avarappo aépa TG KOOUOTOA(-
TIKNG, TPOMOAEUIKYG Eupdrmg omv kaAUTepn OTiyur) ™G,
fitav To BepoAivo ¢ Sekaetiag tou 1920. To Upog ™G
npodiGe kaAEpyela xwplg [xvog mpoarolnong, tav rveu-
HaTwdeG kat itav enlong Gveto Xwp(§ TIg ENWBUVEG OUAEG
TIOU OUVIOTOUV TNV KaTApa TWV KATAMECHEVWV HEIOVOTY}-
Twv. ‘Epoiale va vidBel Gveta pe autéd mou ftav, pia év-
Bepun unoomplkTpla TOU atopiopoy mou Sev evBlaPePS-
Tav MOAU Yla Kvijpata kat -lopous.




116 KAREN HORNEY

Oupdpal KanoTe Tou elxe KAvel pa SIGAEEN Alyeg npé-
PES agou elxe akoUoel Tov J. Edgar Hoover va aneuBuvetat
oe éva 5plo ™G Apep ic Etapelag
Yia va unevBup(oet aTo PuXIaTPIKG KATETTNHEVO Ta TIOALTI-
ka Tou kaBrikovTa. O Hoover eixe eEnyrioet oto akpoatiplo
Tou nwg ot Yuxlatpot Bplokovtav otV MAEOVEKTIKY B€on
va akouv eEOHOAOYNOEIS anG KATIOIOUG AGBEVE(G TOUG OXE-
TIKA JE TI§ QVATPEMTIKEG Toug Spaompldreg. Ev dyer
autou Tou BewpoUcE WG 0oBapd KIVBUVO KOHHOUVIOTIKNG
ouvopwoalag, o Hoover éviwBe mwg fiTav MATPwTIKG Kadn-
KOV TwV Yux1atpwv va mAnpogopouv to FBI yia omoleabr}-
TIOTE TETOIEG QMOKAAUWELS.

H Horney bev xpnowono(noe v eukaipla yia va 8yaiet
évav naBlaopévo Adyo. AjAwoe amAwg 6Tt auTi rjTav pa
andpaon mou ENPENE va NApel 0 kaBévag pévog Tou Kat
6Tt aut Ba mpoTiHoUoE va mdel oTT GUAAKY| Tapa va npo-
Swoel mv eproToauvr) evég acBevr|. ©a propouoe va elxe
oxoMiGoel v avonola g undéBeong 6Tt OUVWHOTES, Ema-
VaoTdateg kat katdokorol fitav meavé va 8peBouv OTo VTI-
Bavt evog avaiutr. ©a pnopoloe va elxe MIANOEL yia Ta
Bewvd Tou aoTuvopkou kpdtoug Twv Nall, ya to méco
ToAUTIUN elval N eAeuBepla kat yia Tig Sikéq ™G dnuokpa-
TIKEQ NemolBrioels. Ev TouTolg, dev dyyige autd ta Béuara
kaB6Aou. AnAd Sev fitav 10 OTUA TG - KpPATIOTAV HaKPLG
ané mv TIOMTIK).

Aa108avenka nwg SuokoAeudTav va THOTEYEL OTL OTtoIo-
Ofinote kivnpa Ba pnopouoe va owoet Tov kdopo. Elxe Set
apkeTd and autd kat elxe SibayTel MOAG ané mv epmnet-
pla. ‘Oxt nwg fitav pralé! AviiBétwg, elxe Slamprijoet m
wvtdvia mg, MV MEPIEPYELA TNG Kal TO KEPL TG Yia {wr.
Aev vjtav KaBGAoU KuVIKT.

Yrmipxe kAT To uyIEg o€ ekelvn, pua ikavémra yia xapd
kat evBouotagpé Tou fitav petadotikr. Motelw Nwg auta
Ta xaplopara, nep! po and TG ¢ JTIKEG BEOEIG TWV
Bewpidv g, eEnyolv Ty emtuyla mS WG avaAUTpLag Kat
baokdhag, kaBwq kat v amixnory mg oto eupl Kowo.
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‘Hrav o MPocwMIKGS ™G payvnTiopds, éva ondvio xaplopa
avapesa oToug YPuxavaAuTeS ka, Tubavag, avapeoa oe 6Aoug
Toug 00BapoUg KAl APOOIWHEVOUG ETUOTIIHOVES.

Kat 5ev propw va motépw Ot Sev Ta yvapile oAa
autd. Ta XapaktmeloTika mg autd afyoupa xpwpdtiZav Tig
OXEOEIG TG pe Toug onadous g ato votitoTo. Aev unmipxe

ppIBoAla nwg fitav npwtaywviotpla exel. H Unapgn Tou
Ivotitoutou Ba ritav adavénm xwplq autrv. ‘Evag apiBuég
1KQVWV Kal aQoOIWPEVWY ouvabEéAQyY cuviaTouoav To e
omuovikéd mpocwrtikd. Mepwol efxav kavel onpavtiké Siké
Toug épyo. H erutuyla tou péxBou Toug, Spws, HETPIGTAV
He Baom To Katd MGoo ol 15€Eq Toug Yivovtav anodekTéq
ané mv Karen Horney. Autr fitav o TteAkég kpitriq. Ot
GAAol ouppopp@vovTay Kai oéBovtav TG améyelg mg -
Sev g apgpioBnrovoav, pévo Tig eEétalav, PE TOV TIO
HETPNUEVO Kal TIPOOEKTIKG TPOTO.

©updpal ou avapwTidpouv N@G avexétav n Horney va
™V TonoBeTouv Ndvw ot éva TETolo Bpdvo. Mia andvmon
elval nwg fjrav oAU avwTepn ané Toug onadols ™G -0e
wavémra, dnploupyiéTa Kat copla. Yrmpxav GAot mou
firav 1wéTipol ™G -kat (owg KaAuTepol, oe SlavonTika xapl-
opata pévo- ouvadeAgol pe euppadela, To PNTOPIKG TaAE-
vTto Twv onolwv cagwg Eenepvoloe to diké ™G. Mepikol
1iTav KGAUTEPOL OTOV ENAYWYIKG CUAAOYIOHS, aTov ortolo n
(B dev Siénpene. Kavelg 6pweg dev B1EBETE Tov ouvdua-
Opb TwV Sikdv ™G TAAEVTWV.

'AKOUYE TIPOCEKTIKG TIG CULNTIOELS TOUG, AAAG TiTav ETotn
va anopp(pet Ta onpela exelva pe ta onola dev oupPwvou-
oe, Aéyovtag aniwg 6Tt ev v evBiépepe To Bépa.

MNapéAa autd, pepikéq Popeg Edelxve va pnv awoBdverat
TOAU dveTa oTo poAo ™G Kat autd exdnAwvétav pe Sidpo-
poug Tpdroug, pepikol and toug ortoloug palvovral kaBapd
oTa padfuata autd. ZTo MPWTO, KOAGKEYE TO aKkpoatpLd
™G npoTelvovTag va HETATPEWPOUV TN CEIPa TWV Hadnua-
TWV O EPEUVTITIKG TPAYPappa, va kdvouv EpeuvnTikG Epyo.
Qotéoo, noté Sev eEfjynoe T evvoouoe pe autd, oute Ka




118 KAREN HORNEY

enavrABe oe autéd otm ouvéxela. ‘Eviwoa ekelvn ™ otypry
-Kal TOPa To aloBavopal aképa o évrova- Mwg Sev prio-
pel va nioteue coBapd 6T Ta padripata auta Ba propou-
0av va HETAHOPPWBOUV PE KAMOIO payiké TPOMo Oe EPEU-
wntin epyacia. OUte kat fitav Ta oxdAla TwWv MEPIOOOTE-
pwv unoynelwv TéTolou emnédou WaTe va urmpxe n mea-
VOTNTA Yia pia TéTola PETapdppwon. YNoBETw nwg, otmv
KAAUTEPN TWV MEPIMTWOEWV, T MP6Beon G Horney ritav
va AEoEL TOV Hé TV va ev-
Bappuvel T SnuICUPYIKETNTA TOUG - aKdpa Kat XPNOIHo-
nowvTag pia unepBoAkr 15éa.

MNpéner va @avnke meplepyo oe 6Aoug ekelvoug Tou
yvapiZav v Horney To Yeyovog 6Tt OAOKAY|pwoE TNV MpWwTn
m™¢ SidAeEn pplrtovtag Tov O 6 petaku xapt-
opatikwv kat Atyétepo HATIKOV ARG
vovtag unepBoAkr| éugaon otn onpaoclia TG eknaldeuong.
AuTé TuoTEUW WG elval éva kiB5nAo eruxelpnua. Ta Suo
B8éuara, 6nwg Ta napouclace, Sev avijkouv ato (Bio enlne-
0. Aev elval OXeTIKG TO €éva pe To GAAo. Alyol and pag 6a
apvnBolv 6Tt ot GvBpwriol SlapEpouv TPOPEPE WG PO Ta
Xaplopata Toug, elte mpdkettal yia eugula, avtiAnym, evat-
aénola 1} o,tdrinote d@ANo. ‘Olotl pag Ba w@eAnBoupe anéd
mv exnaideuon, T pdénon, mv kAAAIEPYEIQ TWV IKAVOTY|-
Twv pag. O Slapopesg, watdoo, Kat elvat
TapaAoyo va Ti§ apvnBoUe.

‘Yrorrtetopat nwg To kivitpo TG Horney, 6tav édwoe
éugpaon omy eknalbeuon kat 6xt oV €U IKavéTTTa,
fitav weeAynotikd. Elxe 15puoel €va eknatbeuTiké votitou-
T0 Kat éviwbe Twg fitav anapaimTo va nelost Toug q:om)-
TG ™G yia ™ onuacia g - H
elval pa petaBAnmj, evw Ta xaplopata 6EV c(voL Tov((o-
vrag ™ mra mg lowg
va evBappuvel 6Aoug Toug @oIMTEG ™G. Av Tovile Ta
Xaplopata propel va KOAGKEUE PEPIKOUG Kal va arnoBdppu-
Ve Toug MoAouq. MapéAa autd, pewdvovtag m onoudad-
mra Twv Xapiopdtwy, pelwve kal Ta Sikd ™G xaplopata
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Ze G\ neplotaon myv dkouca va oxoMaZel To epwT-
Ha av oplopévol avaAuTég elval Tio kataAAniol va Bepa-
G, av kdrotot Tapalouv
HE xﬂnotouq avaioya ut: napdyovTeg 6nwg To QUAC Tou
aoBevr| kat To GUAo Tou avahutr. H Horney elxe v Tdon
va pnv Slver peydAn onuaola oto 6Ao {fimua, kat Tovile
™V kavénTa Kat v oAdYuxn agoolworn Tou avaluT ocav
Baoikouq mapdyovteg emtuxiag ™G avdiuong. ZuvioTouoe
va avaAvetal, MePIOO6TEPO, mapd va yiveral oeBaom n
avtindBela evég kavoupylou acBevr| yia évav avalut, fj n
avtippnon pag yuvalkag oto @UAO evég dvipa avaiutr.
EEaxoloubw va Bplokw auti mv anoym auBalpem, epod-
oov kat ot 5uo Tipooeyylgelg €xouv mv agla Toug, dev elvat
avTipatikég kat olyoupa Sev anokAelel n pla v GAAn.

H Horney elxe pa katanmAnktikr} avémra va culAap-
Bavet 51a108NTIKG TO vONUa Kat TIS ouvBEcelg aTa avepwr-
va ouvawdnpara. MaAeye yevvala ya va owodopricel pa
uuvexnm‘l eemp(a wote va Swoet Sopr) ota eupr‘lumé me.

P KataAGéawve yia mv avep 1 puon,
T600 cnoveE,ém(,c Kat oupmAripwve Tig Bewpleq MG kat
Toté Bev 1oxuplomke Nwg elxe OAOKANPWOEL TO €pyo Q.
Mapabexdtav Mwg To va QTIAXVEL Aoyikd oikoSoprjpata
fitav 5UOKOAO yla EKEVIV, EVW) T) EVOTIKTWENG CUAANYN
TWV avBpwnvwv ouvaloBnudTtwy kal Tou vorjuatég Toug
™G epxdtav eUkoAa kat puokd. To 6ti, map6Aa autd, katd-
pEPE va emvorioel Eva SlavonTiké mAalolo pe ouvoyr, kadl-
0ota To enlteuypd MG akdpa o a§lobavpacto.

H otéon ™mq pag unevBup(ley, enlong, 6Tt n peta-Yuxo-
Aoyla dev elvar autookonég, 6Tt Sev elvat okérupo va del-
XVOUHE TOAU peydAn miom otig apxég, oav va frav ot
apxéq o BéBaieq ané g napamprioetg. H (5ia n Horney
Xpnoorolel otiq SIaAEEEg QUTEQ TIG apXéq kat v opo-
Aoyla mQ pe peydAn geldw. O onadol mg, avtiBeta, TéTE
Kal Tpa, Telvouv va Tig xpnowyonotolv unep to Séov, cav
va npékettal nepl oupBavtwy kat Sedopéwv kat Oxt mepl
AOYIKWV OV KOl OUHTMEPQOH
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H Karen Horney ritav éva eAeU8epo mvedpa, pia yuvalka
Tiou BpiokéTav oe enagr e Tov BaBUTEPO EQUTO TG, WA
TPOpEPA TaAavToUxa avaAutpla, pia 8appaiéa mpwrons-
POG, Hia ouvapnacTiky) Sackaha, mou v dxouyav pe Tpo-
ooxT) Napd TG PTWXES PNTOPIKES TG IKAVOTNTES. ApvIien-
Ke -vopllw xwpiq emtuxia- ™ onuaola Twv EUPUIWV Xapt-
opdtwv. H efapetikd €vrovn eniSpaon nou ackouce oe
éooug v mAnolaZav elval N O TIEIOTIKY QvaoKeur) Twv
[Blwv Twy emyepnudtwy mg.



ZHMEIQZEIZ

EIZArQrH

1. [ZeAlBa 19] O1 TlrAol Twv pabnudtwv nou okémeuve va
Kdvel, oUp@wva pe Tov Katdhoyo Tou Ivotitoutou, Selyvel
nwg akpiBwg oxedlale va mpaypateuBel to BEpa ™Q. Ot
T(tAol Twv Slarégewv elvat

1. Ot eAetiBepot ouvelppol kat n Xperion Tou Yuxavaiuti-
KoU vTiBaviou.

2. H moiémra mq npoooxrig Tou avaiuti.

3. Zuykexpipévol Yuxavalutikol TpéMoL yia MV Kkata-
vénon Ttou acBevr|.

4. Epunveleg: vénua kat otéxol.

5. H enuoyr) Tou xpdvou kata tov omolo ylvovtal ot
epunveles.

6. H otaBepémTa TWV EPUNVEIDV.

7. H poper| Kat To Tvelpa TWV EPUNVELDV.

8. O avuidpdoelg Tou aoBevr oTig eppnVeles: eykupd-
mra.

9. Aavontikr} enegepy L] JHATIKY) EUNELP

10. Tikol apayovTeq: MrA

11. H avTIuET@OMOn Twv UMAOKAPIOPATWV.

12,13. Auvapelg mou mapaxivolv Npog v autonpaypd-
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Twon.
14. H otdon Tou agBevr| anévavtt otov avaiuTi.
15,16. H npoowmikn opportia tou avaiutr.
17. AVTIPETWNIZOVTAG TIG OUYKPOUGELG.
18. AvtieTwi{ovrag BaoIKEG ECWTEPIKEG OUYKPOUOELG.
19. Kplopeg kataotdoelg: n napoxry CUPBouAdV.
20. Aglodoywvtag TV nipdodo Tou aoBevr]: oAokATpw-
on.

ZToV TOHO auT, N SIAAEEN pE Tov T(TAO «AuoKOAEG Kat

Apuveg» TuBavag avtiotoixel omv kataxwpnon «Emépa-
SuvTtikol Mapdyovteg: MmAokaplopata» Tou Kataidyou.

KEDAAAIO 1
H MOIOTHTA THZ NPOZOXHZ TOY ANAAYTH

1. [ZeAiBa 21] MBavag, npéBeon ™G Horney va ritav o
TEPIOPIOHOG TwV PABNUATWY OTOUG TETAPTOETE(S ol
TéG. v npaypatikétnta, moAlol Ghlot napakolouBovoav
-gupnepiapBavopévou Tou Dr. Clemmens o orolog oTig
avamnoAfiOEl§ TOU ONUEIWVEL WG NTav TOTE TPITOETIG.

2. [ZeNiBa 24] H nodmra ™Q MPocox1iq Tou avaiutr
urmipge kalplo {fmpua ané myv enoxr €xdoong Tou Soki-
Hlou Tou Freud, «Zuordoeig npog latpous yia mv Wuxo-

'} MéBobo Oep ¢, 10 1912. Zupé Uer exel
TOUuG YuxavaAuTég va Slatmpouv pia «opotdpopgpa napovoa
npoooyr. Kabe ouveldnmi npoondBela npénel va apaipe-
Bel ané mv npoooyr) kat 1 AcuveldnTn uvrjun Tou Yuxava-
AuTr) pEneL va anokTrioet Tov MATpn €Aeyxo. ‘H, yia va to
movpe anAd kai kaBapd: Mpénel kavelg armAwg va axouel,
Xwpl§ va pnalvel otov kémo va ouykpatel kG Bialtepar.
(ZuAAoyrf Aokplwv Tou Sigmund Freud, eYKEKPIMEVT HETG-
@paon uné mv enontela ™G Joan Riviere [Néa Yopkn:
Basic Books, 1959], 2: 323-34).
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MoAovéTt n Horney Sivel éugaon oto (510 onuelo pe Tov
Freud, n droyn g elvar o nepiektikr. To evdiagpépov
g Horney yia to Zev kai v avatoAwr| ¢ihocopla 6pl-
okel 1Blaltepn e@appoyr] oto {fmua mg MPocoxrg Tou
avaAuTi. Me Tov (5o Tpéno nou katéAnge ato cupnépacpa
611 N oUyxpovn auEPIKavIKY) KouAtolpa blxulvovc( Ha
anoyn g avBpwruvng Yuxohoylag StapopeTikn and exel-
n nou 1yriénke o Freud, 1Ee enlong 010 M -
opa 6Tt n AvatoAikr} kouAToUpa TPOCPEPEL KATL xp!’]oluo
6oov apopd TexvikG {nTrpata.

3. [ZeAida 29] O efoweiwpévog pe To Epyo ™G Horney
avayvwomg 8a avayvwploel apéows T avagopég om
Bewpla ™G ya m vevpwan. Ze dooug Aelnet n eoikelwon
HE TV npootyylor) ™G Horney ouviotdtal i HEAET Twv
B818Awv ™G oTa onola MePLYPAPel Aemtopepwg T Bewpla
™G, Blaltepa twv Nevpwon kai AvBpwmvn AvdmTuén (ex-
86oerg Tapaoég) kar O Suykpouoels Tou EowTepikou pag
Kdouou (Our Inner Conflicts) (exb60elg Tapaodg).

4. [ZeNda 30] O Harold Kelman, M.D,, ritav évag Siake-

PIHEVOS Y TG Kat Krfjpukag g Bewplag ™G Horn-
ey. OL anéyelg Tou avantuooovTal AENTOHEPWS oTo Bon-
Buvrag tous AvBpwnous (Helping People) (Néa Yopkn: Sci-
ence House, 1971).

5. [ZeA(Ba 31] H oceipa SiaréEewv nou MEPLEXEL O TIAPWV
Tépog Sev MepAapBavel MapamEoeg Yia My NMPOCWITKY
gopportia Tou avaAuti. To American Journal of Psychoa-
nalysis Tou dnpoolevel n ‘Evwon yia mv Mpowdnon mg
WuxavaAuong, GUYKEVTPWOE, aré ONUEIWOELS POLTNTWV and
Tipoyevéotepa padripata, Ti§ anéyelg g Horney navw oe
{nmjuata texvikrg. Ekel, propel kavelg va 8pet mv «Mpo-
owrukr loopponla tou Avaiuti» (Personal Equation of the
Analyst) , Tou Louis Azorin, 17: 34-8 (1957).

6. [ZeMda 33] O William Henry Hudson (1841-1922)
fitav évag Bpetavég ¢puoodlipng kat ouyypapeéag, Yevvn-
Hévog omv Apyevtvi) and apepwavous yovelg. Ta MoAAG
Tou BiBAla Selyvouv pia Babeld evaoBnola yia mv avepw-
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Tuvn, KaBws Kat yia mv aypa Zwr.

7. [ZeAiba 35) Ta ox6Ma ™G Horney yia Ti§ ONUEIDOEIS
oupgpwvolv pe ekelva tou Freud. Auta rou avtihapBavetal
Kal KGvel KTipa Tou o avaAutig andé 6oa oupBaivouv omm

P yl Spla prmopouv va vV yia Kkato-
Tuvr) HEAET), aAAG N AfYn onpEoEwV elval £va eVIEAWS
enouoiwdeg epyaielo. MapoAa autd, omyv nopela g ava-
Autikriq exnaldeuong n unepBoAikr} eucuvednola urnopel
va odnyrioel Tov eknabeudpevo omyv eEdpmon ané g
onuewoelg Tou. Ta Baowa otoixela pwg elval n entyvwon,
Ol TEXVIKEG IKQVOTNTEG Kal 1} EVOTIKTWONG Katavénon -6xt
n Ajyn onuewoewv. H erublwén va napouciGoel kavelg
AETTTOUEPE(G OMUEIWOEIG Kal, TAUTOXpova, KaAG amotele-
opdra ot Bepanela pnopel va anoppéetl and autég T
Baowég apxeq.

MolovoTt Ba UNEBETE Kavelg 6TI Ta KACETOPWvA Kat Ta
Bivreo Ba eEaAeipav 1o A0 {iTNUA TWV ONUEIWOEWY, O
HavTikr) avtiotaon anévavti ot véa texvoloyla €xel on-
uewdel ota mAalola ™G avaAutikig kowvémrag. H Sikato-
Adynon autrig ™G anpoBuplag €ykettat otnv ekTipnon ot
onoladrnoTe oUoKEUT) eYypagriq HETABAAAEL TNV apeECOHTN-
Ta, ™V TaXUTNTa Kal v napodikénTa e emkovwviag.
To npdowno Tou avaiuTy, N katavénon Kat cupnapaotaor
Tou elval Ta péva épyava Tou BEPAMEUTIKOU EYXELPTHATOS.
MapéAa autd, n xperion ™g Texvoloylag napouaidlel amo-
Bebelypéva MAEOVEKTHHATA OTa XEPIA OPLOHEVWY BaoKE-
Awv Kkat Bep ov. (BA., ya nap: YHa, TOo GpBpo Tou
lan Arger «OntikoaxouoTikéq Texvikés omv WuxoBepa-
nela» (Audio Visual Techniques in Psychotherapy) ot Ate-
6vrj EyKkukA ¢, WuxoAoylag, Wuy
one¢ kai NeupoAoylag [Néa Yopkn: Aesculapius, 1977]).

8. [ZeAda 36] O Harold G. Wolff SoUkeye oto latpikéd
Kévipo Cornell mv Sekaetia tou 1930 kat Tou 1940. Ot
HEAETEG Tou yia v enidpaon Tou cuvaiodripatog o pory
TOU YaoTpikoU uypol CUVEIOEPEPAV KaTd MOAU oV kata-
vénon g guotoloylag Tou T0G.
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9.[ZeAda 37] H me i{
anaogyoAel pov(pwg Toug tuuxoecpqnwréq Kat noMol uA:-
AemTég €xouv epeuvtioel auté To Bépa. H Horney Sev ma-
PEXEL KpLTTIPIa EAEYXOU YIa TOV Kaeoploué ™G opBémTag
TV i Tou AUTH. HE 6TL N Be-
parela eivat pa auvﬁla)w:ntm‘] ﬁluﬁu(uo[a. 6nwg Tévice o
John Spiegel otiq ZuvaArayes (Transactions) Néa Yopkn:
Jason Arouson, 1971), n ouvaloBnon Twv dowv Aéyovtat
kau ylvovTal efvat pia Aettoupyla Tou Bepaneutiko’ ouoT|-
Hatogq mou Budvetal wg ouvoro. To nwg afoAoyeltat n
nowTNTa aUTol Tou cuoTriuatog, N aloBnon mg douleldg
Tou ylvetat o Beparela elval évag Baowég kaBoploTikdg
napdyovtag Tou Méoo akpBelg elval ot PooTdBeleg Tou
Bepaneutr. O aoBevriq xpelaletal va aioBavetal 6Tt o Be-
PaMeUTIiq katavoel, poAovéT Sev aupndoxel, (owg, pavepd
HE 6Aa 6oa Exel va Tl 0 aoBevr|q.

“"Eva 8edTepo onuavTiké kpiriplo eAéyxou g akpiBelag
Twv napepBacewv Tou avalut] elval n anoboxr Twv eppn-
vewwv Tou and tov (510 Tov aoBevr). AuTég yivovtal kTrjpa
Tou aoBevi) kat epmAoutifouv To UAKG TIOU QEPVEL OTIG

P (L pleg. O PIKOG KOGOHOG TOou aoBe-
vr}, anoteAoupevog anéd ap! 0EI§ TOU €aUTOU Kat
TOV QVTIKEWWEVWY, TO BlavonTiké kai ouvalodnpatiké tou
neblo, Sieupuvovtal To kawvolpylo UAkG Tou malpvel T
HOPYPT PAVTAOWOEWY, OVE(pWY, QVapVIOEWV, cuvaiodnud-
TWV Kal Qvayvwpiong Twv OTaoewv amévavtt otov Bepa-
neuTy), QwTiet mepaltépw ™ PUoN Twv acuveldnTtwv Siep-
yaowsv Tou aoBevr). Mapdyel auvEavépeva ouvaobripara
QuBEVTIKOTNTAG, CUYKEVTPWONG Kat avakougiong and ta
(pavepd oupntwpata.

“Eva TplTo KpITripl0 EAEYXOU Elval 1) Telpa mou aroktd o
avaAuTrig WG MPOG TI§ EVOPAOCELS TIOU APOPOUV ToV aoBevr,
mv nopela ™G Bepanelag, aképa kat exelvov Tov (Bio.
Kabwg, dnAadr, Sieupuvetal To ) Kat
T nedlo yia Tov aoBevr), Sleupuvetat enlong kat To ncblo
Tou avaluTy] 0e Ox€on pE Tov aoBewvy.
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To tétapTo kpimiplo EAEYXOU MG axpiBeiag Twv mapep-
Baoewv Tou avaiuT elval n) pdodog Tou aoBevr) katd m
m P G- MohovéTtt HOUPE va Bpoupe
orotxela mou Seivouv 6Tt 0 ECWTEPIKOG KOOHOG Tou aoBe-
v} Exel BleupuveBEel, XpelaleTal emiong va EVTOMICOUPE Ka-
TIOlO CUOXETIOHG QVGHEDA OE QUTHY TNV ECWTEPIKT| QvdrTTu-
En kat ™ ox€on tou aoBevr] He Tov EEWTEPIKG KOTHO, KU-
piwg om ogaipa ™G epyaciag, MG KowvwvIkdTTAG KAt ™G
Yuxaywyiag.

10. [ZeAiba 38] Xpoévia npiv and to Epyo Twv Michael
Polanyi kai Thomas Kuhn, mou ouvelgépepav appdtepot
TG00 TMOAU OTNV EMAVEKTIUNON TOu TPOTOU pE TOV omnoio
aAAaZouv ol emoThpeg, N avdAuon Ttou Bépatog autou
and t Horney elvat eAAeimriq pe Baon ta mpétuna tng
enoxriq tG. Ma éva mAouolo oxoAlaoué tou ntripatog
™G Yuxavaiuong wg eruotipng, BA. ™ peAétm tou Arnold
Modell, «H ®don ¢ WuxavaAutikii¢ M'vadong» (The Nat-
ure of Psychoanalytic Knowledge), atov tépo tou H Wu-
xavdAuon oe Néo MAaloto (Psychoanalysis in a New Co-
ntext) (Néa Yopkn: Int. U. Press, 1984). BA. eniong g
napatnperioelg Tou Adktopa Clemmens otov napévra 16-
o.

KEGAAAIO 2
Ol EAEYOEPOI ZYNEIPMOI
KAl H XPHEH TOY WYXANAAYTIKOY NTIBANIOY

1. [ZeAida 39] To amdonacpa elvar ané Tig napampri-
oelq Tou Eckermann ev ouvddeue tov veapd Goethe oto
Takid1 Tou TeAeutalou omy ITaiia. Anpooledmray yla npw-
™ @opa ota ayyAka oug Zuintmioets tou Goethe pe tov
Eckermann kai Tov Soret, ou peTappaomKav ané Ta yep-
Havik@ andé tov John Oxenford, [Aovbivo: George Bell and
Sons, 1874).

2. [ZeAiba 42] Erich Fromm, {Die Gesellschaftliche Bed-
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ingtheit der Psychoanalytischen Therapie}, Zeitschrift fr
Sozialforschung, T6pog 4, [Heft 3], (19350: 365-97.

3. [ZeABa 42] OnoladrnoTe EUPUOAOYTIATA EIXE UMG-
Ywv Mg n Horney POpIKa HE TOUG EAEUBEPOUG OUVELP-
Houg, X4 n P omv avﬂcpuon ou
EVUNApXEL OE auTd TIoU clvuu vva)o‘ro WG «Baoikog kavo-
vag». O Baokég kavévag yia Tov aoBevii omv Yuxavaiuon
elval n unoxpéwan va Aéel eAeUBepa o,TIBHNOTE MEPVAEL
ané To puald Tou, va Kavel EAeUBepoug ouvelppoug. ‘Otav
TO va piAGel kavelg pe andAutn eAeuBepia elval kavévag,
T6TE Mold elvat ) €évvola ™G eAeubepiag;

4. [Zehiba 54] H Uyela, n oapry Kat n P
Twv eAeUBepwV ouvelppwv elval, mpdyparti, ondvieg. ‘Otav
undpxel npoondalela kat mpoetopaoia yia 6oa Aéyovrtal,
TOTE 0 aQUBOPUNTIOUGS HEVETAL -008apa fows, av 0 aoBe-
viig elval mpaypatikd Aentopeprig. ‘Otav undpyouv auBdp-
HnTol, anpdokorTot ouvetppol, anatteltat UPIOTN akepais-
TNTA Kal EVTIPGTTTA MPOKEIPEVOU va elval Slauyriq kat akpt-
611¢ n avagopd Twv yeyovoTtwv and Twv aoBevr).

KEGAAAIO 3
IYTKEKPIMENOI WYXANAAYTIKOI
TPOOI 1A THN KATANOHEH TOY AZOENH

1. [ZeAiSa 60] H Horney dev éxel dnuooiedoet mouBeva
¢ 15ée¢ ™MQ yia Ta enavahapBavépeva potiBa Twv ou-
VEppWV. MNapdAa autd, omv eNdpEvVT NAapAypapo Tou Ket-
Hévou N Horney napé)(el t:vo t:F,alpcan nupdbclvua Hag
Tétolaq akpiBuwg

2. [ZeAlba 71) H évvotu 'rnq Horney oxcm(d e mv

[23 HEvT elkéva nap el KAMOIEG OHOIOTTEG pE
rov HeyaAomnpem| €auTo, ONWG ToV MEPIEYPAYE AEMTOHE-
pwq o Heinz Kohut omv H Anokatdotaon tou Eautou (The
Restoration of the Self) (Néa Yopkn: Int. U. Press, 1977). lNa
Hia epnepioTatwpévn oUYkpion Sidgpopwy andyPewv yia Tov
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vapkiooopd, BA. o American Journal of Psychoanalysis,
41 (1981): 289-355.

3. [ZeAida 73] Ané Ta ‘Epya Tou ‘lyev yia 1o ©éatpo,
T6p0g 3, petdppaon Michael Meyer (Néa Yopkn: Washing-
ton Square Press, 1986).

KEDAAAIO 4
AYIKONEE KAl AMYNEZ

1. [ZeMda 77) H Freida Fromm-Reichmann, M.D,, fitav
Hia and toug kopupaloug YPuxoBepaneuTtég TG eNoxrg g
Horney kat SoUAeue Kupiwg pE PUXWTIKOUG aOBEVE(S OTO
Chestnut Lodge; oto Maryland. Zuvuace Tig 15¢eg Tou Freud
kau Tou Harry Stack Sullivan. BA. To épyo G, Apxéc Evra-
Tiaj¢ WuxoBepaneiag (Principles of Intensive Psychothera-
py) (U. of Chicago Press, 1950).

2. [ZeMBa 77] Molovétt i Horney extipoUoe ™ Baowr
ouvelopopd Tou Freud omv Tomoypapia Tou aouverdritou
Kat otov mey IKIG TEXVIKYG, apploBrim-
OE TNV 0pBOMTA TWV OUMMEPACHATWV Tou, oTov BaBud
Tou 1 Bewpla Tou rjtav BIOAOYIKY) KAl EVOTIKTOKPATIKT. Zu-
YKekpipéva, anéppupe v eppovry tou Freud oto ¢B6vo
Tou TEoug WG Bacikou KAaBOPIOTIKOU MapdyovTta TG yuval-
Kkelag PuxoAoyiag, Tov EVOTIKTOKPATIKG TPOsAVaTOAIOUG Tou,
nepAapBavopévwy Twv evoTikTwv ™G AlUmvio kat Tou
BavdTou, kAl Tou GAUTOU OIBIMGBEIOU OUMMAEYHATOS WG

i¢ myig m¢g oylag. Kata mv ano-
un‘] ™G, QUTOG O EVOTIKTOKPATIKGG MPooavatoAlopés ritav
aBdoog Kat napanAavnTikes.

Katd mapdpolo tpémo, 1 puxavaykaoTikr) enavaanyn,
Hia Baoikr) @poudikry évvola oUppwva pe My onola To
Bpepwd Tpavpa BiwveTal kat' enavainyn pe diapopa mpo-
ownela oe 6An m Sidpkeia ™G {wrig, Sev AGuBave unéyn,
katd mv Horney, 611 o1 npoownikémteg egeAlooovTal kau
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aAAGZouv. Ma ™ Horney, fitav xpnouétepo va Bewpei Ka-
Vei§ ™ velpwon wg pia ouvexri diepyaoia, pia andkhon
TIOU OUVEMAYETal OAOEVA Kal TEPIOOATEPN auTo-eEandmon
kal aouveidnTta apuvTiKr otdon.

H Horney biépepe, eriong, ané Tov Freud wg rpog mv
ETUPOVI) G OTi N} ETUOTTIUN, CUUTIEPAAMBAVOUEVNIQ Kat TNG
Yuxavaiuong, EUNEPIEXEL NBIKEG O0TAoEIS. O Yuxavautig
XpeaZetal va €xel eMiyvwon Twv SIKWV Tou MEMOIBroEwV
Kal NOKWV apxwv, kat va Ti§ Eexwpilel anod exeiveg Twv
aoBevav Tou. Ma Tt Horney, eipacte 6Aot Tékva NG KOUA-
Toupag pag. O Freud aywviotnke pdtaia va Siacpaioet 6Tt
N MPaKTIK MG Yuxavaiuong Sev Ba xpwpatifétav and
15éeq mepi nBirig. H olyxpovn phocogia Sikalwvel, OAoE-
va Kai nepoocdTepo, ™y anoyn g Horney 6Tt o akieg
€xouv avTikTuno akéua kat otV kabapr| eruaTrun.

TéNog, o Freud kat n Horney SiEpepav wq mpog Tov
TPOMo e Tov ormoio €BAenav v avBpwnomra. Evw, o
Freud unoomipile OTL TO ATOHO pMOpPE(, oMV KaAAUTEPN
neplmwon va SloxeTedoel (1] va HETOUOWWOEL) Ta EVOTIKTA
Tou, N Horney unoomipie 6T1 0 GvBpwnog propei va are-
AeuBepwoel ™ SnuioupyikéMTd Tou, va avayvwploer Ta
0pd Tou péoa OTO TAGIOI0 TNG KOUATOUPag Tou kat va
OupHETAOXEl TIApwG oTn Siadikacia ™G autonpaypdTw-
ong. :

MNa pa kptikr npoogyyion mg Bewpiag Mg Horney,
onwe datunwdnke otov tépo ™G Néor Apduot omv Wuxa-
vdAuon (New Ways in Psychoanalysis) (Ek560elq Tapaodg)
ano évav emgavy, av kai, TPoTov Tvd, avTidpacTiké  Yu-
XavaAuTr) ané To oTPATONESO TWV KAQCOIKWY (PPOUBSIKWY,
B8A. To EUpog ™G WuxavaAuong: Emkeypéva Aokipa tou
Franz Alexander; 1921-1961) (The Scope of Psychoanaly-
sis; Selected Papers of Franz Alexander, 1921-61) (Néa
Yopkn: Basic Books, 1961). Zupgpwva pe tov Jack L. Rub-
ins oto Karen Horney: Mia ‘Hrua Enavaotdtpua mg Wuxa-
vaiuong, (Karen Horney: Gentle Rebel of Psychoanalysis)
(N€a Yopkn: Dial, 1978, oeA. 186), o Alexander avayvwploe
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apydtepa mv anotuxla tou va afloAoyroel TI§ andyelg
m™g Horney.

3. [ZeAiba 87] ‘Eva and ta Baoikd onpela aumig mQ
BIAAEENG Elval wg 1) KAQOIKT} avaAuTikr avTiAngn yia mv
avtiotaon Bewpeital MydTEPO Xprioiun andé v napatipn-
on Tou KaTa Mégov 0 AoBEVIiG avaMTUGOEL OPIOHEVES (O-
PEQ YL GUUVTIKT} OTAOT) 0NV NOPEIQ TWV AVAAUTIKWY OUVE-
Spuwdv. H Horney xpnot TOV OpO KWA PYEQ Suva-
HEIS QVAPEPGUEVT OTO NMWG EXSNAWVOVTAL Ta VEUPWTIKA
HrAokapiopata, YEVIKG aAAG Kal HECa OV avaAuTIKy Ou-
vebpla. Me GAa Adyia, N évvola Twv KwAUOIEpYWY Buva-
Hewv poldlel va ouvbéetal MEPIOoOTEPO e TV Evvola TG
avtioTaong tou Freud. Mag {ntdet va e€etacoupe mv agla
QuToU TIOU OTTV KOIVT) YAWOOQa OVOUAGZeTal, amnAd, apuvTikY
otaon.

KE®AAAIO 5
AIANOHTIKH ENEZEPTAZIA
‘H ZYNAIZOHMATIKH EMNEIPIA

1. [ZeAiBa 95] BA. Tov Tép0 Twv Sandor Ferenezi kat
Otto Rank, H Avantugn mg Wuxavaiuong (The Developm-
ent of Psychoanalysis) (Néa Yopkn: Nerv. and Ment. Dis.
Publ Co., 1925).

2. [ZeA(da 95) Theodor Reik, H ‘EkniAngn kat o Wuxava-
Autriq (Surprise and the Psychanalyst) (Néa Yopkn: E. P.
Dutton and Co., 1937).

3. [ZeAiba 95] To Sokipo auté tou John G. Lynne, «H

Auvauikri m¢ MoAAanAri¢ Mpoowrikétmrag» (Dynamics of
Mutliple Personality) napouoidZetat ouvontika oto American
Journal of Psychoanalysis, 12 91952). 95-96.
4. [ZcMGa 96] O Alexander Rend Martin, M.D,, xitav évag
pavriq &a g Kat § Yuxavaiutrg ato
] 6 lvatitouto W dAuong. BA T0 «®6pog Tiurg
mov Alexander Reid Martin» oto American Journal of
Psychoanalysis, 46 (1986): 91-121.
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5. [Zehiba 96] O Ralph Harris M.D., jtav gormmig kat
ouvadeApog ™G Karen Horney. To Sokipio oto omnofo ava-
@épetal, «H Znaviomra twv Eowtepikwv Euneipiwvs (The
Paucity of Inner Experiences) Snuooieibnke oto American
Journal of Psychoanalysis, 12 (1952): 3-9.

6. [Zehida 99] Zto Nevpwon kat AvBpwruvn Avdrruén
(Neurosis and Human Growth), 44.

7. [Zehida 107] Ibid., 101-102.

KAREN HORNEY, MIA ANAMNHZH

1. [ZeAida 112] MaZl pe ouvabérgoug, n Karen Horney
(Bpuoe ™v ‘Evwon yia mv Mpowénon mg Wuxavaiuong
(A iation for the A it of Psy lysis) kat
To Apepikavikéd Ivatitouto yia v Wuxavaiuon (American
Institute for Psychoanalysis), To 1941. Kai ot duo opyavi-
opol, kaBwg kat 1) K\wvikri Karen Horney, mou 15pUénke peta
Tov Bavatro G Horney, 8plokovral omv M6An ™g Néag
Y6pKng.







ABRAHAM H. MASLOW

YYXOAOTIA THX YMAP=HZ

Oewpia TV AVOPOTIVOV AVOYKOV
AnpioupylkOTNTA-AvBpwniveg Aieg
Avdntuén - Avtompaypdtwon

To BIBAI0 QUTO OKIAYPAPET OPICPEVEC AMO TIG TIPAYHATIKEG CUVETIEIEG
™G avakéAuYnG 6TI 0 GuBPWTIOG EEANATHONKE.

O Mpelovag Beixvel 6T Ta avBpdmiva BvTa pTOPosY va &ival
YEHATO Qydmn, eVyEveln Kal dnpIovpyikoTnTa, Kai givar oe 6éon va
£mBoBoLY 0 avaZiTtnon Epwv GEIGY Katl o R

310 BIBA0 QUTS BlQAIVETAI pia £VTOVN QICI0B0E(a yIo TO HEAOV
Tou AVBPGTIVOL YEVOUC, O1 BEWPIEC TOL PTOPOLY Vo XPNOTHOTOINBOY
vaTny exknaidevon,  Blopnxavia tn Bpnaokeia v opydavwon,  dloiknor,
™y Bepansia kai TNV auToBEATiGON

MpoTeivel Sption Kal LMOVOET OUVEMEIEG. Bondd va yewwn@ei évac
TPOMOC ZWHAC OI POVO yia To idI0 TO GTOUO MPOCWTIKY, GAAG ETioNG

Kal 10 To GTOO 0V KOWWVIKD 0V, 0OV HEAOG TIG KOIVGVIAG



CARL ROGERS, Ph D.
OMAAEZ ZYNANTHZHZ
H oL given &ver onpovTIKG gavopevo ot Zarj
1o, TOMEC, Eiven O OGS, TN, QUOIKEG, O, 1
OKOyEvEI, TopE, 1 TEXIKES, 0TI 1) OXoNK]
f ol . Boowd ororyeia TG eival
Ol apOIBaiEq SIMPOCLITELTIKEG OXECEIC, N
GMEEGPTON Tav HEAGY TG TIoU GUVIBg
OVOVTIOVTEN OE £Vat XWPO VIO OPIOLEVO XpAvo. Tat
1N cnoTeAoOY v Bvogikio Gh Tiow KoBopiZe!
TV IKOVOTOINGT TWY OKOTEN TOUE,
To (BBNo OQuideq Iwivmang, elvar N mpdrm
TIPOOTIGREIC TIOL £YIVE VI VOt KOTOYPOE! 0UTO TO
QaVOLEVD Kt vor oveAUBef oMo TV akomd TG
ABpuoTIKG Wxohoyioc, Eval piar Koemikr
EQEOPEDN KATG TOL CLVEIOBUCTOG TG
CMOEAVONG KOl TG HOVEEIGG 0TIG, TIGAEIG, KOt IKOVOTIOKE TV (uyoAoyIkr) ovyw) koBe
OAOKNPLLEVOD TIPOGLYIOU YIOI OTEVEG, OUIOOTIKEG, OXECEIG KOl YOO ETKONVGMGK |
QUBGPLITIT £KPPOCT TEV OVCIOBNLGTLY.
Me féon v undBeon 6T 0 GUBPWIOG EXEl CTEPIOPIOTEG, TMYEC, Via oMy Kol
OUTOKOTEURUVCLIE GULEPIGOPC Ep300V TOU TPOTREPBE GG, Bt 300 &' OUTS TO
BifNo To KT KA (ywroiar ko Bloyri oxéon, BeTik amodox Tov AU,
mmmmﬁm}aﬁw&wmmo{mma&»m
OxEoEIC; TENGT, 1YOVIG -TaidIcv, oxéan ook BTN,
OxEON TIpOIGTOEVOL - TIPOGLITIKOU, OXEaN MyéT - uidac,

JOSEPH WOLPE MD.
ZQH XQPIZ ®0OBO

O 4p. J. Wolpe: ivotl «TOTEPOG OUOIGOTIKE TG
6epanoeio, GumEpIpopdc, AVTAUE LE OUEaSTTI
Ko Z6VTGVICE TO TIOAGTEAGKO BéLcr Tou G6ou Lot
anb o mpioja TGV opx@v MG Bepaneia
aumEpIgopic, Me Niya BewpnTkd: GToigic ket
TOM TapadeiyaTa, 0 ouyypagéag odnyei
TIPOYLOTIKG! TOV QVOYVGOTT) VOl KOTOVOAGE! TG,
YEWIETal 0 gOBoC Kal TwG WMOpEi va
OVTIPETWTOTE! OTOTEAEOHOMIKL
To «Zux) Ywpic P3o> AMEVBIVETAN OE GAOUG
£Keivoug Tov BEAOLY va Zijowy piar Zen
TEMaYEVN MO TIEPITTONE, GXPNOTOUG Kot
KToTPOQIKOGG POPOUG A Katl OE EKEVOUG TIo BEAOLY Vet [XGBoLY TEpIOOdTEpal
Yia TV Bepameia T, CUHTEPIPOPGC, KAl Tov TPGTIO He Tov oTtoio BonBi Tou, avepaiioug
Vol amENEVBEPBODV amo goBieq Kon var BENTIGIOLY TV TOIGTITT TG LG TouG,




H BiBAog me ZuvdlaAekTIKO AvaAuong

ERIC BERNE:
MAIXNIAIA TIOY MAIZOYN 01 ANOPQIMOI
H YuxoAoyia tTwv AvBpwTmivov Ixéoewv

D. SIDNEY SIMON- SUZANNE SIMON
H Abvapn H AYNAMH
me THZ ZYTTNQMHE
Zuyvwung X ,
MWwG Vo CUVAETE EIPVN PE TO
TIAPEABOV 0OG YIa pla TIO
guTuxIopévn Zwn

‘Eva BiBAio mou Ba oANGEel T
Iwn 00G. ZTIG OgAideC TOU OI
oLYYpaQEiG EETUAIyOLY TOV TPO-
0 Ye TOV Omoio péoa omod To
ABOPIVOBO TWV KATEMIEGHEVWY
TUVAICONUO'TWY EMITUYXAVETAL EIPAVN HE TO TAPEABOV
Kol EMOPEVWG HIa TIO €VTUXIOPEVN Zwh.
Méoa and TG @aoelg G autokatnyopiag Kot Tng dp-
vnong, agol a@noEl Tiow Tou Kaveiq adié&oda Tou Bu-
HOU, TNG £XOPATNTAC KAl TWV EVOXWV QTAVEL OTO OTAL-
pPOdPOUI OTIOU TEAEIOVOUV O TOVOG Kal N amopdvwaon
Kol apxidel n aviSIoTEANG, N XwWpPig 0poug Ayamn.
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